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PREMESSA

Questo documento costituisce | Piono di Sicurezza e Coordinamento (PSC) ed & redatto ai sensi
del 0. Lgs. 81/08 bis in generdle ed in particolare secondo il TiHolo IV - Cantiert Temporanel o
Maotili;

1, Capol Misure per ko Salute e Sicurezza nel Cantier Temporanal o Mobili

2. Capo it Norme di Prevenzione degli Infortuni nefle costruzioni e nei Lavor in quota

Serione | - Campo di Applicazione

Sezoneg - Disposizioni ct Caratiere Generale
Sezione il -~ Scavi & Fondazioni

seziong iV - Pontegyi & mpalcature in Legnome
Sezione v « Ponteqgi Fissi

Sezione Vi - Ponteggi Movibil

Sezione Vil - Costruzioni Edifizie

Sezione VIl - Bemeolizion

I documento contiene Pindividuazione, F'analisi e la vaolutarione dei rschi e le conseguent
procedure, gh apprestamentt @ le attrezzature atil a garantire, per tutta fa durcia det favon, i
nspetio delle nome per la prevenzione degl infortuni & 1o tutela delle salute del lavorgton secondo
I'art, 100 del D. Lgs. 81/08 bis che qui st richiama.

Lo piano é costituite do una relazione tecnica e prescrizioni comelate aillan

complessita delfopera da realizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di

cosiruzions, afte a prevenire o rdurre 1 rschi per g sicurezza e lo salute dei

lavoratort, ivi compresi | rischi particolar di cui olfaffegato X nonché la siima dei
cosfi off cuil al puntfo 4 dellcllegato XV, Il piano di sicurerza e coordinamento

(PSC) & comredafo da tavoie esplicative di progetto, relative agli aspetfi della

sicurezzq, comprendenti almeno una  plonimeirda sull'organizzazione del

cantiere e, ove I particolarite dellopera lo richieda, una favolg tecnica sugh
scavi | contenuti minimi del piano df sicurezza e di coordinamenio e findicazione

della stima dei costi dello sicurezza sonc definiti allaflegato XV.

I piang disicurezza e coordinamento e parte integrante del contratto di appalto.

I datori di lavoro delle imprese esecutrici e | lavorator aytonomi seno  fenulf ad

aftuore quanto previsto nel piane di cui al comma 1 e nel piano operative di

sicurezza,

4. | datord di lavoro defle imprese  eseculrici mettonc o disposizicne  dei
rappresentanti per g sicurezza copia del piano df sicurezza e di coordinamento e
del piano aperativo di sicurezza almena diect giomi prima dellinizio dei lavori.

3. Limpresa che s aggivdica | lavorl ha facolia di presentare of coordinatore  per
fesecuzione proposte di integrazione of piano di sicurezza e di coordinamento,
ove ritenga di poter meglio garanfire Ia sicurezza nel canliere sulla base delio
propria esperienzd. In nessun  caso le eventuali integrazioni possono giustificare
modifiche o adeguamento del prezz pattuili.

4. le disposizion del presente articolo non s applicane i favon lo cul esecuzione
mmediata & necessaria per prevenire incidenti imminentfl o per organizzare vrgenti
misure di salvatoggio per garantire la continuitd in condizioni di emergenza
nelleragaxione di servizi essenzioll per la popolozione gquali corrente elefirica,
acqua, gas, refi di comunicazione.

6. Bis Il commiltente o il responsabile dei lavor, se nominato, ossicura I'ouazione
degli obblighi a carice del datore dJi lavoro delfimpresa aoffidataric prevish
dall'arficolo 27 comma 3-bis e 3-ter. Nel campe di appiicazione del decrefo
legislativa 12 aprile 2006, n. 163, e successive modificarioni, si applica 'arficolo 118,
comma 4, secondo periodo, del medesimo decrefo legisiative

La 12
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te indicazioni riportate nel presente documento non sono da considerars esaustive i tuth i
obblighi previsti in materio di sicurezra in capo al soggett esecutor,

Rimane, infaif, pieno responsobilita delle imprese eseculrici rispeftare, olfre glle prescrizioni del
presente piano, anche tutll gli obblighi previstt dolla normativa vigente in materda dl
sicurezza/igiene del lavoro, di regolarita contributiva e di ambiente.

fulte le imprese eseculricl dovranne predisporre il proprio Piano Operativo di Sicurerza (POS),
ovvero il documeénto che il datore di lavoro  dellimprese  esecufrice redige, in riferimento al
singele cantiere interessato, ai senst dellarticoto 17 comma 1, lettera a) del D. Lgs. 81/08 bis |, | cui
contenuti sone riportoti nellallegato XV del D. Lgs. 81/08 bis.

il Piano Operdlivo di Sicurezza dovrd essere consegnato ol Coordinatore per PEsecuzione prima
dell'inizia del lavor,

# Coordinatore per I'Esecuzione provvederd o verficare  lidoneitd del plano  opergtive  di
sicurezza, da considerare come piano complementare di detaglio del piano di sicwrezza &
coordinamento di cui allarticolo 100 del D. Lgs. 81/08 bis, assicurandone la coerenza  con
aquest'uffirno.

Aggiornamentt ed integrazioni del Piano di Sicurezza e Coordinamento di cui alfarticolo 100 del
D. Lgs. 81/08 bis sono o cura del Coordinatorg per 'Esecuzions e dovignno venire fomiti alfe
imprese esecyticl, Le imprese appaltatrici devono trasmettere gh aggiormamenti e le integrazioni
ai loro subappatiator imprese esecutricl o lavorator autenomi).

In fiferimento all’art, 26 del 2. Lgs. 81/08 bis, 'impresa aggivdicotaria del*appaito dovid, gualorg
non presenti specifiche osservazioni in fase di gara, applicare le prescrizioni conienute nel presente
P53C durante le lavorgzioni, falte salve le eventucli modifiche ed integrazioni proposte dal
Coordingiore in materia di sicurezza e salute durante 'esecuzione che discendano da significative
maodifiche dei lavort /o della tempistica di reglizzazions.

Sircordano gli obblight enunciati nell' art, 96 det D Lgs. 81/08 bis comma T & 2

Comma .| datori o lavoro delle imprese affidatarie e delie imprese esecufricl,

anche nel casc in cui nel cantiere oper una unica impresa, anche familiare © con

mena di dieci addeti:

ol adoftano fe misure conformi alle prescrizioni of cul all'allegato X

bl predispongonc f'occesso e Ia recinzione del canfiere con modalitd chiaraments
visibiif e individuahill;

) curano fa disposizione o loccatastamento di materiali o atfrezzature in modo dg
evitarne il croflo o it ribaltamento;

o} curang la protezione del lavorgion confro e influenze atmosferiche  che
posseno compromettere lo loro sicurezza e la loro solufe;

&) e) curano le condidoni diimozione dei materiall pericolos, previo, se  del caso,
coordinamento con il commiftente o il responsabile def lavor:

f} curano che lo stoccaggio e levacuazione del detill @ delle macede avvengano

corettomente;
gl glredigono i pigno operative di sicurezza i cui allarficole 89, comma 1,
fetterc ).

i-bis. la previsione di cui al comma 1, leftera g). non si applica alle mere forniture di
materiali o altrezzature. In tall casi rovano comungue applicazione le disposizioni df cui
cgifarficolo 26 del presente decrelo
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2, l'accettarione da parle di ciascun datore di lavoro delle imprese del piano di sicurezza
e di coordinamento di cui all'articolo 100 nonché lo redazione del piano operalivo di
sicurezza coshitviscono, limitotamente ol singolo cantiere interessate, adempimenfo alle
disposivioni di cui allarficale 17 comma 1, leftera a). all'arficolo 26, commi 1, leftera b), 2, 3,
e 5 e all'articolo 29, comma 3.

S vuole gui inolhe esplicitamente ricordare gli obblighi delle imprese affidatarie richiomate
dot D bgs. B1/08 e s.m. ed i,

Adicolo 77 - Qbblight del datore di lavoro dell'impresa affidataria

L. lf dafore di lavore dell'impresa affidataria verifica le condizionl di sicurezza dei lavori
affidati e Papplicazione delle disposizioni e delle prescrizioni del piono di sicurezza e
coordinamento,

(arresto da tre o sei mesi o ammenda da 2.500 a 6.400 euro | datore di lavoro e dirigente}

2, Gli obblighi derivanti dallarticolo 26, futte salve le disposizioni di cui all'arlicolo 96,
comma 2, sono riferifi anche of dafore di lavoro dellimpresa offidataria. Per la verifica
dell'idoneitd tecnico professionale si fa riferimenio alle modalita di cui all’ ALLEGATO XVIi.
{arresto do fre o sel mesi o ammenda da 2.500 g 6.400 euro if dafore di lavoro)

3. It detore di lavoro dell'impresa affidalario deve, inoitre:

o) coordinare gli interventi di cui aglil orficoli 95 e 96;

b} verificare ia congruenza dei piani operativi di sicurezza (POS) delle Imprese eseculrici
tispetto ol proprio, prima della trasmissione dei suddefti piani operaiivi di sicurezza al
coordinatore per l'esecuzione,

{(arresto sino a due mesi o ammenda do 500 a 2,000 euro il daiore di lavore e dirigenie)

3-bis. In relazione of lavorl affidati in subappalio, ove gli apprestamenti, gii impianti e le
alfre afivitd di cui al punto 4 dellallegate XV siano effelfuali dalle imprese esecufrici,
'impresa aoffidataria corrisponde ad esse senza alcun ribasso | relalivi oneri della sicurezza.

3-fer} Per io svolgimenfo delle affivita di cui al presente arlicolo, il dalore di lavoro
delfimpresa offidataria, § dirigenti e | preposti devono essere in possesso di adeguata
formazione Arficole 98 - Requisili professionall del coordinafore per la progeftazione, del
coordinatore per l'esecuzione dei lavori,
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S INDENTIRCAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA

DESCRIZIGNE DELL'INTERVENTO

Le prestaziont formantt ogoetto del presente appalto possono sommariamente rassumers
come segue;
Riparazione guasti su chicmate, pronto infervento e manutenzione ordinaria delle case cantoniere
& degh altri fabbricali in uso add Anas sulle ex 5555 nn. 12, 38, 40, 42, 44, 45 bis, 48, 4%, 51, 52, 238,
241, 242, 243, 244, 508, 622 di seguito elencaie:

Codice Tipo Fabbiicato Ex 5.5, LOCALITA COMUNE
fmbb{.To‘ T o _ o
. . 12 DELLARETOMNE E DEL e
5144 C s 5. Giac LAV
AAAAAAAA 1 _ﬂejfi Casar Cantoniera BRENNERO 5. Giacomo LAIVES
- S . ) . 12 DELL'ABETONNE E DEL N M —
2 5145 Casa Cantoniera BRENNERC) Prata lsarco FIE' ALLO SCILIAR
. . .t 12 BELUABETORNE E DEL - _
3 5144 Casa Cantoniera RRENNERO Compodazio RENCN
e Certesmiare |12 DELLABETONE E DEL - ,
4 5147 Casa Cantoniera BRENNERO) Bressanone BRESSANONE
. 12 DELLABETONE £ DEL ) . o ey
5 5148 Ceasa Contoriera BRENNERO Forteyza FORTEZIA
- e 12 DELUABETONE E DEL e . .
é 2149 Casey Coantoniera BRENNERO Lez Coive CAMPO B TRENS
; . . - , 12 DELUABETONE E DEL I )
7 5150 Cosa Caroniera BRENNERD Bretinero BREMMNERD
8 51hé Casey Candoniera 38 DELLO STELVIO Bolzano Vicde [rusc
g 5152 Coasey Condoniera 38 DELLG STELVIO Trafol STELVIO
10 5154 Casa Cantoniarn 35 DELLO STELYIO Lasa LASA
i KRN Casa Cantoniarc 38 DELLO STELVIO Terlano TERLANG
o "_ y 47 OFL TONALE E OELLA .
f 13 SFr % L e
1% 5157 Cmscx C,Onicmu:zﬁ“ MENDOLA Roccette BOLZANG
13 5140 Cuosar Canloniera ! 44 DEL PASS0 D GIOVO Leifebhen SLFFC?::ES':‘FR?S IN
B R _ 45 RIS GARDESANA o .
I g € e e i ' 2y rpste );N
AAAAAAA i 4 31 61 Ceosa Canjoniers OCCIDENTALE Piedicastelo [RENTO
15 5162 Casa Cantoniero A8 DELLE DOLOMIY Montagna MONTAGNA
16 5163 Casa Canfoniera 49 DELLA PUSTERIA Movacelic WARNA
17 164 Casa Cantoniero 49 DELLA PUSTERIA Rio Pusierna RIO [ PUSTERIA
18 | 8165 | Casa Cantoniera| 49 DELLA PUSTERIA s.torenze | PN tg&"‘ga ol
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19 5144 Cosa Cantoniera 49 DELLA PLSTERIA Monguelfo MONGUELFO
20 5168 Casa Cantoniaera 51 D ALEMAGNA Landro DOBBIACO
21 5169 Casa Cantoniera 52 CARNICA Sesto SESTO
22 514 Casa Cantoniera 238 DELE PALADE 5. Felice SENMALE-SAN FELICE
23 5172 Ceaser Cantoniern 238 DELLE PALADE Passo Palade | SENALE-SAN FELICE
24 273 Casa Cantoniera 238 DELLE PALADE Leanc LAMNA
v . | 241 DiVALIDYEGA E PASSO N CORNEDO
25 5174 Casa Contoniera Dl COSTALUNGA Condano ALLSARCO
‘ ” . S08 I VAL SARENTING E -
[ o y - L 10
26 6543 | Case Cantoniera DEL PASSO) DI VIZZE Vanga RENON
a7 5180 Casa Candoniera 622 1 SOLDA Soldo STELVIO

DESCRIZIONE SINTETICA DELLE OPERE:

Riparazone guasti su chiamata, pronto infervento e manutenzione ordinario defle case canioniere
e degl altr fabbricati in use ad Anas sulle 55,55, sopra slencate.
SPECIFICHE Dt MANUTENZIONE E MODALITA D INTERVENTO

MANUTENZIONE OREINARIA

Gl interventi di monutenzione ordinaria verranno effettuaii su richiesta di Anas 5.p.A, & possone
sommarnicments rigssurmersi come segue:

- Ricorsa del manto di copertura ¢ dell’ ordifura del telto, rpargzione e sostiturione ol
cornignol, pluviali & grondaie.

- Ripristing delle facciate.

- Riparazione di baleoni e terrazz, rappezs a park pericolanti delle facciate,

-Riparazione e rfacimento del manti di copertura dei terrazz, della pavirnentazione esterna i
cortifl, cavedi ece.,

- Riparazione e sostituzione degli infissi e dei serramenti estermi, dei portoni deil canceli e  delle
serrande.

- Riparazone o sostituzione delie recinzion,

- Riparazione ¢ rfacimento delle pavimentazioni interne e rinforzo delle solette di caipestio.

- Riparazione e rfacimento degli intonaci e delle tinteggiature inteme, riporarione & sostituzione
di rivestimenti, infissi & serrament] intemi,

- Aperurg @ chivsura di vani porta infernd,

- Reglizzozione di piccole opere murarie, qualk paret] divisorie, tamponamenti internt ece,

- Post in opera di doppi vet,

- Installazione & spostamento di pareti mokbil,

- Riparazione, sosiituzions e posa di apparecchi sanitarn,

- Riparazione e sostituzione di impianti ickaulict, igienico-sanitan e delie relative tu bazioni,  di
impionti eteltic, di rscaldamento, di ventfiiazione & di formnitura del gas  nonhché  delle canne
furmarie.

- Riparazione e sostituzione delle conalizzazione della rele fognoria interna ed e sterna enfro il
lirnite di proprieté,

- Instaliczione di citofoni e relctive opere,

- Opere neceassane per mantenere in efficienza gl impianti lecnologici esislenti o per
adeguar gile esigenze di servizio e dlie norma o sicurezza,

- Manutenzione det verde compresa la potatura degli aiberi e lo spostamento di es sehze nen
di afto fusto.
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- Assunizione, ove necessaro, delia qualifica of Terzo Responsabile of sensi della L, 10791 =
DPR 412/93. Tenuta e agoiomamento del Libretto di Centrale termica.

RIPARAZCNE GUASTI SU CHIAMATA
Per o riparazione dei guash oceasionall, su chiagmala, ta Dittg dovrdl garantire inoltre | servizi di
Reperibilita e di Fronto Intervento

MANUTENZIONE PROGRAMMATA

Monutenzicne di fasbricoale Pog, 8§ o 190
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,;.:;JD

) SCELTE PROGETTUAL! ED ORGANIZZATIVE, PROCEDURE MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

3.1 AREA DI CANTIERE

In riferimento alle caratteristiche dell'area di cantiere vengono aui di seguito elencatl gli etement]
presentt ed i fattorl di rischic che grovanoe suf'area di cantiere o che | cantiere trasmetie
esternamente.

St effettua 'anciisi degl elermnentt essenzall di cul all'ellegaio XV.2 det D, Lgs. 8108 bis, in relazionse
aj seguenti punti

a) alle coratteristiche delfarea di conliers, con portficolore effenzione ollo presenza
neffarea del canliere a condutture sotteranes;

b} alfeventuale presenzo o folford esterni che comportono rschi per il cantiere, con
particolare attenzione alle lavorazioni

) agh eventuali rischi che e lavoraziond i confiere possene comportare per fored
circostanie.

3. LY. CARATIERISTICHE DELL'AREA DI CANTIERE

Come indicato espressaments dal D. Lgs. 81/08 bis, si procede con Pindividuazione e "'analisi degl
glementi essenzicll di cul al’cllegato Hin relazone o

o) carattensiiche geomorfologiche dell' areer di cantigre:

te lavorazioni rguarderanno g edifici di proprietd dell' Anas, adibiti ad obitazione /o uffici con
annessi magazzing ed autorimesse, nonche dlle relative aree o pertinenza. Per eseguire e
lavoraziont si realizzerd all'inferno delle aree di pertinenza degl immobil un'area, delimitata da
idonea recirdone, per lo stoccaggio del matericle e per il passaggio e la sosta del mers di
cantiere; per i lavor da effettuare nelle unita abifate o comungue ulilizzate, si provvederd a
concordare modolia e tlempl, con il Coordinatare per g sicurezra in fase di esecurions, delie fas
lexvorative in moda da non crearg interferenze,

L) presenza di fattor esterni che comportang risahi per il cantiene:

Mel caso di uilizzo i atfrexzature con braca telescopicl, veranno adottate le prescriziond di
sicurezza riportate nedl' Al X del D, Lgs. 81/08 e successive modificaziont relativo alle distanze o
sicurezza da parti attive di linee elehniche e df impionti elethic non protette o non sufficientemeante
profeite da osservarst, nell' esecuzione di lavorl non elettrich, al netto degh ingombrt derdvantt dal
fipe di lavoradione, dalle aftrezzoture utiizate e dei matedall movimentall, nonché degh
shandarmentt laterall dei conduiton dovuti all'azicne del vento e degli abbassamentt di quota
clovuli alle condizioni iermiche.
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Un (kV) B{m)

<Unz30 35

= Un <182 5
133 7

Duranie Pesecuzione dei lavar, le imprese dovranno fenere presenti ie seguenti misure di

prevenzione & proterions:

o e athivitd in prossimitd delle linee elettiche dovranno essere consenlite solamente o seguito df
pradisposizione di ostacol fissi (va specificata la tipologia degh ostacoll) secondo le indicozion
del Titoio i Capo il del D, Lgs. 81/08 bis Impiantt ed apparecchiaiure eletiiche,

o Per luth i soltoserviz, inee eleltiche media e bassa, fognature bianche & nere, condotite
acqua calda e fredda ece, PUHcio Tecnico fornirg le mappalure per procaders in sicurezza
ned lavor

Procedure operative: le imprese provvederanne ad esplicilare 1ali specifiche lavoraziont net POS,

evidenziando e fasi critiche & le situazioni di rischio aggravato o particolare,

o) presenza didzehi che la lavorariont di coantiere possono comportare per area circostants:

| ischi che I cantiere pud frasmetfere all'esterno sono legati essenzicimente alia caduta di oggett
doialto durante 'ulitzzo delia pattaforma elevatrice o of eventual ponfeggl & all’emissione di
agentl inquinant, quall polvere & rumaore,

Durante le attivitd in genare di cantiere si dovra procedere alla delimitaziones dedl' area soggettadi
cadiia moleral ed ol abbattimenio delle polver prodote proteggende con tell & quant'aitra
necessario e provvedends immediatamente alla pulizia del prodotti di dsulla,

Procedure operative; le Imprase provvederanno ad esplicitare fali specifiiche tavorarioni nel FOS,
evidenziando le fasi crtiche @ e situozioni di rischio aggrovato o particolare.

3.2. ORGANIZYAZIONE DEL CANTIERS

Si effettua l'analist degll elementi essenziali di cul ol allegato XV 2 del 2. Las. 81/08 bis, in relazione
af seguenti punti rierfi allorganizzazione del cantiere ed alo tipologia del contiere:

d) e rmadalité da segquire per la recinzione del contiere, gif accessi e le segnalazioni;

] iservizigienico - assistenzialt

f) e viahilita principale di cantiere:

g) gl impianti o aimentazione e rell principoll di eletiricitd, gcqua, gas ed energia di
quasicast Npo;

bk} gl impiardti di terra @ o protedione confro le scoriche atmaosferiche;

il e disposizioni per dare aftuazione o quanfo previsto dallarticolo 91 per [fapplicazione
del PSC

i) le disposizioni per dare attuazione o quantc previsto dallarficolo 82, cormma 1, lelttera
o Lavord in tensione]!

Kl e eventuall modalitd oi aocesso del mezdd di fomitura dei materioli

I} la dislocazione degli impianti of canfiore,

m) I} o dislocazione delle zone di carico e scarico;

n} mj le xone di depasito attrezzature e di steccaggio materiall e def rifivf

o) n)le eventuali zone di deposito dei materiall con pericolo dincendio ¢ di esplosione,
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F.24. 1. DEUMITATIONE DELL'AREA t CANTIERE ED ESPOSIZIONE DEL CARTELLO DI CANTIERE

La recinzione dovrd impedire 'accadimenio o rischi inferferenziall con foccesso agli estranei e
dovra segnalare in modo inequivocabile o zone del lavord. Dovrd essere costituita con
delimitozioni robuste & durature coredate da dchiomi di divieto e pericolo. Recinzioni, sbarramenti,
protezioni, segnotazioni e avvisi devono essere manienuti in buone condizioni e resi ben visibit,
Verre circoscritia fa zona di sosta della piattaforma, evenuaimente utilzzata, che porterd in
quoia i lovoraton incarlcali per lesecuzione delle igvorazioni,

3.2.2.  PRESCRENON PER LA PREDISPOSITIONE DELLA SEGNALETICA DI CANTIERE

Sara cura delle Imprese esecotricl installare ad ingresso cantiere e nella zona di favero tulta o

cartelionistica o segnaletica relativa af rschi generall presenti, conforme al £, Lgs. 81/08 bis,

menire sulie singole macching @ in prossimité delle lovorazioni specifiche vanno poste e

mdicazioni specifiche. | carlell devono avere le seguenti carattedstiche intinseche:

CARTELL 01 DAVIETO

*  Forma rofonda;

*  Pittogrammea nere su fondo bianco; bordo & banda {verso il bosso da sinistra o destra lunge il
simboto, con inclincazione di 45°) rossi (il resso deve coprre almeno il 35 % defia superficie del
cartello).

CARTELL O AVVERTIMENTO

* Forna iangotare:

*  Piogramma nero su fondo giallo; bordo nero (i giclle deve coprite alimeno il 50 % delio
superficie dei cartello).

CARTELLI DI PRESCRIZIONE

¢ Formao rotondcs;

*  Filtogramma bianco su tondo azrure ('azzure deve coprire almena il 50 % della superficie del
cartedflo}),

POSITIONAMENTO E DIMENSIONAMENTO DELLA SEGNALETICA

Le dimension] dei cartelli di segnaletica devono essers confonmi a quanto stabilito dal 0.1.gs. 81/08
bis & devono aliresi essere dimensionate in base alla distanza dalle quaie il cartello deve assers
visibile,

Perle dimensioni si raccomanda di osservare 1 seguente formula:

A > L3/2000

dove A rappresenta fo superficie del cartello aespressa in m ed 2 & g distanze, misurada in met,
alka gudale il cartelle deve essere ancora riconoscibile, La formula & applicabile fino ad ung

distanza di circa 50 metri.

Sitamiscono di seguito delle indicarioni valice per stabilire le dirmensioni minime da rispettare:

UDISTANZA )T " DIMENSIONE CARTELLO
QUﬁ\DF\’ATQ RETTANCGOLARE
m Ljem) b {em) Dicm}
& 12 x4 13
w 23 He w27 26
[ 36 x4y 38
0 45 38 x 54 51
23... 26 ABX 67 64
30 68 i 81 7t ~
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Si dovra provvedere inaltre alla segaalazionse dif ostecol fissi mediante nastro giollo/nere e di
aostacoll mobill mediante nastre BIGNCO/IOSSG,

Ognl lavoraiore della dilta appallatrice e rappresentante per la sicurezza, cost coma ciascun
iavorctore autonomo deve essere a conoscenza del significato dei segnali (divieio, prescrizione,
salvataggio, prescrizionea).

S feorda inoltre che in nessun caso o segnaletica non pud essere rienula sostifutiva detio
presenza del dispositivi di sicurezza richiesti.
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SEGNALETICA GENERALE DEL CANTIERE

CARTELLO ENFbRMAZIGNE TRASMESSA R!FERIM\ENTO

Ingresse conliere, Ngrese 2ona Cdepostio

Vietcio Vincrasso ol eslroine / o .
¢ o cleai raierniali, rone asterme al cantiers.

fescinzions esiemno ed arec d coantiere, n
Atenzions of Corichi sospes) corspondenzo della gru e delle one di
soifilcy @ ¢l chscasa clel carchi.

Fosto nelle vicinoanze ded quochi letingt o

Petic ol o scaron aletico
conilera,

Melle lovorazioni che possono detarmingng

Priviezione obbligatoric dagl occh A \ L
gutoric degl occhi efezioni @ sprozzl B rncteriall,

E presents negh ambienlt di lovorg dove
Caseo di profezions chbligoiono assione  peicoll i codula moteriale
clall’ o o urto con elemanti paioakos,

Prolezione obbligotora del udito . el uso <l mocehing/athezoture
TUTNETGSE.
Catradure o slcwezzo obbiigotone Arc ol contiere,

fone fisse {barceco ete, ) fone mobil

Estinore . ) AT
(ovuncpue esista un paricole dfincendio).

Pronto soeooso Merl prasst della cossentta cf medicarione.

MNei pressi of attrezzoture specfiche (Sego

Preseziong oi sehecoe . . \
el cirgolore; fagliomaiton sic. ).

I cartelli verranno dislocati ove e necessario, studlando la posizione pill conveniente tenendo
sempre presente fa finalith dell'informazione che sl vuole trasmettere,

3.2.3, ACCE3S! AL CANTIERE

L'accesso of cantiere avviene mediante ingressi esisienti agli immotbil.
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3.2.4. DISLOCAZIONE DEGLI IMPIANTI FISS] DI CANTIERE O CON LUNGA PERMANENZA STAZIONARIA

Mel casa, | post fissi di laovore sotta Uinfluenza del ragal d'azions di apparecchi di sollevamento, in
prossimifas i pontegal o o lovorewioni it quota, dovianno assere protetti da robusta ettola
costroita secondo quanto previsto dal D, Lgs. 81708, et 114,

Yol valutazion] risuitang presuniive e devong essare soggetle ad uterore elaborazione da parte
del Coordingtore per Pesecuziong in cccordo con limpresa esecutrice, sulla bose delle
cargiteristiche di mocchine ed ottrezzatre  effettivamente  ulilizzate, come ricavabill dalle
specifiche schede di valuiozions det rischio prodotte dall'impresa stessa.

3.2.5.  LONE DI STOCCAGGEIO DE MATERIALL E DEI RIFIUTE

Le zone di carico e scarco del materiall saranno posizionate nel’area recmtala, al'intermo del
cortile.

in generale, | materal e le attrezzoature dovranno esserg depositate in aree pradisposte. Aftraverso
cposita cartelionistica, dove deve essere Indicato il cod, CER del rfiuta @ lo desrizione dello stesso
{CER 17.02.04, rfiuti misti dell attivités di costruzione e demolzions). La fase di stoccageio dei rifivti
prima del recupero. viene definita, messo in riseiva e deve edssere autorzzata dedla Provindio
teritoricimente competenie,

Lot presa in carco delle maceris (o registrazione su apposita delle guantita di macernie stocoate
net cantiere prima di essere recuperate o porfgte allo smaliimenio) deve essere annotatg sul
registro di carlco & scarico deirifiuti entro 24 ore dalla produzione delle stesse. firegistro di carico e
scarico deve essere vidimato presso PUflicio competente,

Le macerie prima di poter essere rivtilizzaie devong essere sohoposte ad un processo di recupero
gutorizzato dalla Provincio temicnalments competenie,!

Le calasfe dovranno avere un'altezza & conformazione tall da evitare possibili, infempestivi
spostamentt & g rpartizions del cadchi sul terreno  dovrd essere effettuata in modo
adeguatamenie conelato al tipo e consistenza della superdicie di appoggic,

E' oppotuno dliestire | depositt di material e le eventuali javorazioni che possono costituire
partcolo in zone apparlate del cantiers & delimitate in modo conveniente,

Frifioll devono essere recuperall o smalill senza pericolo per la salule deff'vomo & senzda usare
procedimentt o metodi che potrebbero recaore pregivdizio ol omixiente &, in poricolare:

a1} senza determinare dschi per Facdue, per l'aria, per it suolo e per la found & ko flora;

b} senzo cousare Inconvenient da riumor o odor;

) senza donnegaicore | passoggio o 1 sili i porticolore inferesse, utelali in base alla normativa
vigente,

La gestione dei dfivdi s conforma oi principl di responsabiizzazione e di cooperazione di tutt i
sogoettl coinvolti nelia produziones, nella distribuzione, nellutiizzo e net consumo di beni do o
originano fiutl, nel ispetto ded principl delf ordinamento nazicnale e comunitaria.

Atteners alle seguentl condizioni:

a) |fiull non pericolosi devono essere avvialh alle operaziont di recupero o dif smaltimento con
cadenzd almeno frimesirale, indipendentermente dalle quantitd in deposito, "ovvero” in
altermnativa quande & guontidativo dil dfiutl ragoiunge 120 metrd cubi; i termine di durafa

" processn di recupero sopracitato deve rispondere ai requisiti sichiesti dal DM 05.02 98 ed in paticetarermnacinazione, vaghatury,
selerione granulomatiica o separazions detla frazione metallica ¢ delle frazioni indesiderate. il prodotio cosi ottenuto deve sssere
solioposto ai tast di cessione, presso un faboralerio chimico autorizzato. La durata del test di cessione € di circa 20 giorni. Una volta
ottenuto il risultato del test, se rispondente & parametri di legge, la materia prima ottenuta pud essere rutihzaata o diversi siti La
vafidita del test di cessione & di cires 2 anni,
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massirma del deposito temporanes & of un anno se i quantitativeo o ifiuti non supera i 20 metr
cubl o se, indipendentemante dalle quantitd, il depaosito & effettucto in stabilimenti localizzati
nefle isole minor,

by | rifivii pericolosi devono essere avviali alle operazioni di recupearo o di smallimento con
cadenza almeno bimeastrale, indipendsniemenie dolle quantitd in deposito, "ovvere” in
alfernativae quande it guantitative di rfiuti roggiunge 110 meti cubi; i termine di durata
massime del deposito temporaneo & di un anne se il quantifativo di fifiui non supera § 20 metrd
cubi o se, indipenderiemente dalle quontiic, § deposito & effetivalo in stabilment localizzati
nelle isole minord,

c) | odfigh depositatl non devono conlenere policiorodibenzodiossing, policlorodibenzofurani,
paliclorodipenzotencli in quantita supericre o 2.5 ppm, né paoticlorohifenie, policloratrifenile in
cuantita superiore o 25 ppm.

d} Irfiuti devono essere depositati per tipl omogenel e nel rispetto delle relative norme tecniche
2, nel caso di rfivii pericolosi nel rspetto delle norme che discipliinanao il deposito delle
sostanze percolose in essi contenuta.

e} Devono essere rispellate le nomme che disciplinono limballoggio e lelichetatura dei rifiuti
pericotos.

3.2.6,  TONE DI DEPOSITO DEL MATERIALE CON PERICOLO D' INCENDIO O DI ESPLOSIONE

Met cantiere in oggetio & previsto 'uso di sostanze faciimente inflammabil in quaniiic infericn i
fimiti per i qual i retativi depositi richiedono autorizzadone e controllo da parte dei VVE,

Gl eventuall depositt dovranne essere non accessibill da 1uth ed ubicai in spozi opportunamentes
aerall & proiedti dal ragg selar, nonché tontant da fontl di calore. dalle zone o ransito & dai
comparlt operativi del cantiere,

S dovra prevedere un numero sufficiente di estintor, di adeguato copacitd estinguente, in
relazicne af quantitativi di sosianze sioccate, it cul pasizionamento dovra garantime |'aocessibifites
& o visibilitéy,

32,7, SERVIZIIGIENICO-ASSISTENZIALL

{ servizi igienico - sanitard sono forniti dall'impresa oppaltatice mediante noleggie con assistenza
seftimanale del WC chimico.

L'ofllizzo da parte di personale di alfre imprese viene consentife dallimpresa appaliohice
mediante la soffoscrizione di una dichiarazione di concessione di apprestamenti ed attrezzature
ripottata nel presente plano,

Esarvizi (bogni, docce, spogliatol], doviranne essaere dimensionati sut periodo di massima presenza
in canfiere, inriferimento al programma dei lavor allegato, ed alle imprese che ne usufruiranno.

RDovianno essare pertarnto garantiti;

n® 1 levvoinding Qgni 5 lavarator presenti in cantiere

nt I WC o Qgni 30 laveratorn presenti in cantiere (e comungue disfinti per sesso)
| servizh igienici dovianno essere dotali di lavello, acgua calda, dosator di sapone liquido e di
salviets o rotoll di carta a perdera,
Ghi spogliatol dovianno essere ben areati, ventilofi ed #luminati, riscaldati nela stagione invernale,
e dolati di armadiettt ¢ doppio scomparto. Tall instadlazionl ed 1 relalivi aredi dovranno essere
mantenutt in stato di scrupolosa pulizia, a cora dei dotor di lovoro, Nella zona dei servigl igienico
assistenziall dovranno essere prasenti estinion ¢ polvere opnortunamente dislocati, Dovrd essere
inolire dispenibile un pacchetio di medicarione contenenti Wt | presidi sanitar indicatt dal art, 2
cel .M, 388/03,
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3.2.8. VIABIUTA PRINCIPALE DI CANTIERE

Lo viahilitds inferna al cantiere non presenta particotarn prablematiche, in auanto nel cortile dovra
essere nservato esclusivamente o mezzl ed dle attrezzoture di cantiere un'area segregala con
apposita recinzione,

Per la viabiiitd di cantiere dovrdy essere inoitre posta particolare attenzione:

¢ dlle vie di accessi & di transito che dovranno essere ilumingte secondo le neceassités diurme,
notturne e/o di emergenza;

o clic imitaziones di polvere nel transite di mezz pescntl, provvedando, s necessarnio, & bagnares
le vie impolverate:;

« o segnalczions dell' operativitd del merd mediante | dispositivi acustic & luminosi

o all'uso da parte degl operator a tera di indumenti ad alta visibitd conformi qila norma Eh 471
e marchiai CE, gualora le condizioni 1o rendessere necessario;

e al ronsito degl addett in prossirmitd & of di softo di pontegal o altre rons del cantiere dove si
eflettuano lavorazioni in queta che dovrd essere consentite agll addetti solo net caso in cul
quest! indossino idoneo elmetio di protezione,

Tutta la seqnaletica dovrd essere conforme O quella pravista dal Codice della Stroda e dal D, Lgs.
81/08 per e segnalaziord di pericolo e la regoiomentazione della crcolazione,

I Coordinatore della sicurezza, in accordo con 'impresa asecuttice & con futhi ghf olld sogoeti
interessali, striserva di disporre ulterion misure di utela ad Integrazione di quelle gid previste sopra
o cul dardy atto con verball che saranno allegali ofa doecumentazione di canfiers,

3.2.9. IMPIANT: DI ALIMENTAZIONE £ RET] PRINCIPALI NECESSARI

3.2.9.1 IMPIANTO ELETTRICO

Vimpresa appaltattice provvedera all'allacciamento di un quadre di canflere, tenendo a
disposizicne degli orgoni competenti, per un eventuale controllo, una dichiarazicne di conformita
del'impianto alla normativa vigente.

Nel caso di vlilizzo del quadro di cantiere da parte di imprese subappaitatrici, verrd firmato dalle
parti un modulo di comodato d'uso inserito nel presente picgno e messo a disposizione dell'impresa
appaltante in folocopia in cantlere,

L'irplanto efettrico di cantlerse dovrd essere progettato e realizzato a regola d'arte (2.6, 37/08).
Gli impianti progettall e realizzall secondo & norme UNI & CEL nonche nel rspetto df quanio
prescriito nedla legislozione vigente in materia si considerano eseguill a regola d'arte.

| muteriall ed | componenti provvisto df marcatura CE apposia dal fabhricante si considerano
eseguili a regola d'arte,

Lo redlizazdone dell'impianio etettico avverd a curo dell'impresa aggiodicatoria per cidé che
riguarda la fornifura e Vinstallozione det quadro generale; sard a cura delle singola imprese per cid
che invece riguarda lo predsposizione delle linee o olimentazions  delle atlrerzature, |
collegamenti all'esistente o negcostiuito impianto ¢ terra e Vinstallazions del quadrett di zona
{tipe ASLD).

Vimpianto elettico dovra essere realizzato vilizzando personale specializzato e seguenda un
progetto, se necessario, appositomenie predisposio do un tecnico obiltoio in conformitd o
guanto richigsto (DM, 37/08).

Dovrd essere flosciota doll'instollatore dichicrazione di conformitd ofla regeola d'arte, attestante
rispetto delie norme CElin materia i impiantistica di cantiere. e costituente gllegato specifico del
presente piano.

Uintenutiore generale di canfieres dovid essere scelie con carrente nominale adeguatla alla
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potenze insfallola ed adeguato potere d'interruzions, e dotate di dispositivo differenziale con
corrgnte d'intervente odeguatamente dimensionatao.
Fguadrett di rona (di adeguato indice di protezione, 1P, in relazione alte specifiche condizioni di
kvoro} dovranno essere dotati di imterruttore differenziale con comente d'interventio adeguata,
coordinato con 'impianto di messa g ferra; gl inferretiorn magnetotermicl dovranno avers
corente nominale adeguoata of conduttors da proteagere.
Tulie le dervazioni a spina per apparecchi ulilizaton con potenza superiore o 1000 W davoro
essere provviste di interruitore onnipolare o monte della presa,
[ condutton utilizzatt dovranne avere sezione adeguata al conco; | condutton flessibili utilizzali dea
ciascuna impresa per derivazioni provvisonie o per I'alimentazione di apparecchi mobill devoro
avere rivestimento isolante resistente ad usura meccanica.
Tuth i guadr dovranno riportare indicazione del cirouiti comaondati.
Utensili elettrici portatill e atirezzature elethiche mobili nei lavori aif aperto dovianno essere dotati di
doppio isolamento, di closse Il eleiirici (Norma CEl 64/8), certificati da istituto riconoscivto e
alimentati a mobill & fensions non superiore g 220 volt verso terra.
beavi di aimentozione delie altrezzoture mobili @ portatii dovranno essere seivaguardati sia deai
canni derivantt dalf'umido e dal bagnato, che dat calpestio e dal ansito dei mezg. Nel o
caso debbono essere tenutt ad cdeguola distonza da fera; nel secondo caso proteti con
copricavi corugali o simitar, Le linee interrate devono essere poste ad una profondita tale da
evitare i danni dovuli al passaggio di automezz. Per evitare | danni causati da urli accidental,
nello scave o in qualsiosi aifro luogo, le linee devono essere sempre protette meccanicamente
utiizzando matericli caratterizzati da una opportuna resistenza. Le linee ceree devono essere
poste ad un'alfezza taie da evitare contatti accidentall con mez o aeromobii, | cavi delle linee
aeree devono assere soretii da opportuni tirontt per evitare sforz di trazione. Per fissere | cavi ai
tirantt occore utilizare fascette plastiche per fissoggio o strozzo, evitando luso di fit di fero che
potrebbe provocare danni af cavi stessi o alic guding isolante. £ possibile anche i ruliizzo di cavi
previo confrolto dells loro infegritd e sopraltuito per quanto riguarda lo stato della guaina esterna.
L'eventuale richiesta di allacdiamento delle ditte subappalfatict che operano in cantiere dovrds
essere falta al diretfore tecnico di cantiere o ol copocantiere che indicherd il punio di attacco
pef le vare utenze: detfa formitura sard sempre & comungue subordinata alle seguenti condizion:
- formitura framite cllocciomendo ol quadro del subappaltatore dotalo come minimo  di
inferruttore di linea & inferrultore differenziale;
- esecurione del'impianto eletiico del subappottatore in conformité alle norme di buona
tecnica ed eseguile a regola d'arle;
dichiarazione i conformitd.
Saranno assolutamente vietali alacciamenti di fortuna o difformi dalia buona teanica.

Procechore operclive d cura dell'lmpresa: cerilicazione dell'impianto ai sensi del D.M. 37/08 e
cenuncia d'installazione ai sensi del PR, 442/01.

IMPIANTO DI MESSA A TERRA E DI PROTEINONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSEERICHE

L'impianto di terra sards unico per Varea occupata dal canfiere e sard composto el
elementi dispersions

condution di fera

conduttorn i proteziona

collettore o nodo wincipale di terra

condutton eguipotenzial,

ELEMENT!| DJ DISPERSIONE

| dispersod saranno:

Intenzionall (artificiali} interrati, costifuiti da tubi metaliici, profiiati, tondinl.ecc.. per i qual le norme
fissano dimensioni minime, allo scopo o garantime 1o necessaia resistenza meceanica ed olla
corrosione { riguardo i picchett massiccl, maggiomente in uso. le dimensioni minime sono:
digmetro esterne 15 mm se inrame o in godigio ramaio.

Di fatto [ o natural) interrali costituit essenzicimente dai fer delle fondaziont in c.a. ( plint, platea,
fravi continue, paratie di contenimenio). Saranne utiizzate le camicie metalliche def 2OZZ), MA non
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possono essere sfruttate le tubazioni dell' ccquedotio pubblico.

| feri delle fondaziont, in contatte elettice con it taereno per mezze del cls, costifuiscone unag
grande superficie disperdente , che permetie di roggiungere ingenere bassi vaiorn i resistenza
verso terra, in grado di mantenerst inaltercti onche per periedi df tempo molto lunghil,

CONDUTTOR! D TERRA

I condutiors ol ferra collega i dispersor, intenzonali o di fotto, fra di loere & con il node principals i
terra.

La serione del conduttars, in funzone delle eventuall protediont contro I'usura meceanica e coniro
la comrosions, deve essere di serione minima conferme a guante indicate dalle norme.

Se i conduttore & nudo e non isolato svolge anche la funzions di dispersore e deve guindi avers e
sezion previste per guest elementi s di rame cordato o sezions minima prevista & o 35 mmag
con i fill di digmetro mirimo 1.8 mm}.

CONDUTTORI DI PROTEZIONE

I conduttore o profezione {PE) colleqa fe masse delle uienze slettiche of nodo princinale di ferra.
I conduttore di profezions pod for parte degh slessi cavl di gimentazions o essere asterno ad essi,
con o stesso percorse o con percorsa diverso. Le seroni minime saranno non inferion alla sezione
del conduttore di fose, per sezioni fing o 146 mma, con un minimo di 6 mmag se | conduttort
profezione sono estermt ol cavi o i

se@ | condutton di fose sone di serione fral 16 e 35 mmag saranno ulilizzatt condution di proterione
oi sezione 146 mme; se i condution sono di sezdone supariore df 358 mmg | condutton di protesione
avranno seziona riclofta alla meld o gquesh.

CONDUTTORE O NODO PRINCIPALE (MT)

£ Pelemeanto di collegamenta g i concution di terra, | concutton di proferions ed i collegament
aquipotenziall. B selifomente costiluite da una barg in rame, che sord situglta in posivione
accessibie ed avere | collegoment! sezionabili.

CONDUTTORI EQUIPOTENLIALI

sono gl elementt che collegono i node i terra e masse metafliche eshranes, Per massa
gstroneq s intends ung wbazione o ung shutfure metallica, non focentl partt deliimpianto
eletirico. che presenting una bossa resistenza verso tera. '

Mel cantien edill, dove la tensione che puo permanere sulle masse per un fempo indefinito non
pUd superare |25 V. s consiclera massa estronso qualungue parte metaiica con resistenza verso
ferra < 200 Q (esempio pontegal metalicl, baracche in lamierc non isolate),

| conduftort di fera, dif profezione ed equipcienziall, se costituill da covi unipelar, avronno
Msolante di colore giallowverde, Per i condultort nudih non sono prescritii color o conirossegni
spacificl, qualora sia necessario contraddistinguerdi da alti conduttor, saranne usate fascette
colore giallo- verde o elichette conil segne grafico della messa o ferra,

Lo stesso simbolo individoerd i omorseltl desfinotl of collegamento del condutton o tero,
ecuipierzial e di prolesone,

Limpianto o messa o fera dovida essere realizato  ulilizzando  personale esclusivaments
specializzato e seguendo un progetto appositameante predisposto do un tecnico abilitalo; la difta
incorcata della realizzazione delllimpicnte avids cura di rdiosciore apposita dichiarazione  di
conformitdn, cos' come previsio dal [2.M, 37/08,

L¥mgpianto dovrd essere sempre integrate nelle eventuali fasi df frasformazione del condiere e
percdicomente sard softoposto a controllo da tecnico specializzato.

Andronno rispettati fotti i requisiti fondamentall previsti dalle narme CE per impianto of messa o
terra & i profezons conlro le scariche atmosferiche,

Copia del certiticate di conformitda, nonché gli esiti delle verifiche periodicamente compiute
scranno consarvali presso la sede del canfiere o disposizione degli organi dif vigitanza, quale
adllzaato ol presente plane.
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Procedure operative o cura dell'lmpresa: certificazions dell'tmpianto i sensi dei DM, 37/08 o
denuncics d'installazione i senst det D.P.R. 462/01,

HWPIANTO DI PROTEZIONE DALLE SCARICHE ATMOSFERICHE
Alio stato non risulla necessario, ma sl riponta di seguite g normotiva di riferimento.

Saranno stobilile le dimensioni limite delle strutture metalliche presenti in canfiere, quall ad es. i
nonteggl metallicl, gl implantt o betonaggio, le baracche metdlliches, olfre le quali le stesss non
dfsulfone pio aute protette e s rende quindl necessaria o oterdone conlro le scariche
atmosferiche & la denuncia all'l5PESL, con rifertmento o quanto prescriiio nelappendice A della
normma CE 81-1{1290) "Protedione df sirutture contre | fuimint”, applicando e indicazioni formite per
ler shrutture di classe F Uinstollozion provvisorie”,

Qualora e strutture risuliine da profeggere contro le scarche atmasferiche, si ferdt conlo delle
seguentl indicazioni:

O | ponteggl metallici e le strutture metalliche? di armatura saranne collegate o tera almeno
ogni 25 metrt di sviluppo lineare, con un minimo di 2 punii dispersor;

0 Gl impilanti di betonagato saranno collegati < ferra su almeno 2 puntt dispersort:

O Le baracche metalliche saranno collegate a tenra su almeno 2 punti dispernsor;

0 deposhi i materiale facilmente inflammablle od esplodents saranno collegati o 1era su
almeno 4 puntl disperson e, ove del caso, assere provvist ol impiarde of impianto di
captazions;

g Uimplonto di messa a tera per o proferdone contro e scariche atmaosferiche  sard
interconnesse con Vimplanto pear i collegameanti lehricl a terra e costituird un unico impioanto
cli dispersions ;

L La sedione minima det conduotton di terra ron sard inferore o 35 mimeg,

Iry presenza di termporali, auando sionoe do temere scariche aimosferiche che possono interessare |l
cantfiere, saranno termpestivamente sospese le lavorazioni che espongono i lavargtor ai rischi
conseguentt {folgorazione, cadute, cadule dol’alfo} in particolare: attivitd sul ponteggl metallic
gstermt o a contatlo con grandcl masse metaliche, attivit di manipolazione e di movimentazione
di mareriali facihmente infiarmmabill od esplodenti, ecc.,

Quatora scarniche atmosteriche interessing it coantiere, sard necessario atfivare le procedure di
emargenza che comportang Pevacuazions del lovorotort dal post di lavoro sopraelevali, do quell
a cotatto o in prossimitd di masse metalliche o da guelll in prossimitd o all'interno del depositi di
matericke infiommabile o esplosivo e disatlivare l& rett di alimeniozions i eleflicitd, gas, e
cuant'altro possa costituire peticolo di esplosione o incendio,

Prima di riprendere il lovore st verificherd 1o stablith delle opere provvisionali & degh impiant
intaressati dall’evento. Gl impiantt di protedone conbro e scariche atmosferiche potrebbero
risultare danneggicti & peranto saranno verificadi in tutte le loro poarl affinehé ne sia garantita
lintegritd & efficienza.

3,2.9.3 IMPIANTO IBRICO

La fornlfure delffacgua in cantiers sard assicurata ramite alloccio allimpianto presente, in
accordo conla Commitienza.

? Dalta letieraturs tecnica o si rende conto chiaramente che la messa a terra del ponteggio a protezione contro le scariche
atmosferiche viene richiesta solo in casi eccezional. Ad esempio netle condizioni pid sfavarevoll (suole vegetale e probabilts di 4
fulmini I'anno per ogni chilometro guadrato) un panteggio alto 20 metri richiede la massa a terra contre e scariche atmosfariche solo se
sisulfs pio large 6 320 metd, in nessun caso, inoltre, & richiesto 5! collegamento a terra del ponteggio s& il suolo & asfalfato (5 cm), o
ricaparto di ghiala (10 om) o dotato o pavimentazione rocciosa, ad esempio basalto, porido, ecc.

Come st vede quindi viene ndimensionata di parecchio la convinzione diffusa o dover mettere & terra i ponteggi net cantieri a
prolezione contro fe scariche atmosfariche |

Resia inteso, infine, che se risulta invace necassaria inztallazione della protezionsg, |3 stessa Soved essere reallzzala seconds e
particolar indicazion; fornite dalle norme tecniche sulla proteziona contro i fulmini (CEI 81-1), quali piccheti di 2,5 metri di lunghezza , il
colegamento & terra in aimene due punti e meglio se ogni 25 m ecc.
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Saranno assoluiamente vietali cllacciamenti oi iorfuna o difformi dalta buona tecnica,

3.2.9.4 IMPIANTO D RLUMINAZIONE

In foth 1 luoghi di lavero, di sosta e di passagaio cocore assicurarsi che esista un adeguato livelio
d'ifluminazione, noturale o artificiale, diffuse e/o localizzato, proporzionato  allo situazione
ambientale e ala lavoraziona da eseguire,

Sards cura dell'tmpresa verificare, se necessario, 1o pradisposizione di ung adeguaia illuminazione
delle zone di lavoro, disponendo compi uminanti in modo che sio assicurata 1o moggicre
uniformité possibile ded ivello d'illuminamenic.

3.2.9.5 IMPIANTO FOGNARIO
Lo acque reflue dei servizi di cantiere e guelle meleoriche dovranno essere smaltite medianie
medalité tali da evitare, prevenire e ridurre linguinamento del suolo, delle folde e delle acque

superficiall nel rispetto delle presarziond vigendi in materio.
A tal proposito si potrd prevedere un allacciomento provvisoro alla rete di scarico presents
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3.3, Fasi D1 IAVORO E RISCHI SPECIFICIE PARTICOLARI

3.3.1 Ea¥I DILAVORD

Ragionevalmenie sard compito del Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione veriticare, in
occasions deille runion o coordinamento, la congruitd i quanto viene di seguito riportato con o
situvazione redle riscontrata ed aggiomare eventualmente le situazioni valutate,

In citegote, al punto 11, vengone messe o disposizione le schede relative alle Fasi di Lavore
riporianti e indicazioni generall di sicurezza durante 1o svolgimento delle atlivitd lavorative, qui si
fichiamano le varie fosi,

11 rasiE scHEDE DI LAVORO IN SICUREZZA

INDICE FASEDELAVORO

Allacciamenti ai serviz

ALOZ | Coricn & soorico cl@l moienc:ll

ALDZ? | Movimentaziohs dE‘I Cerics hl méducznm el :vcﬂc:rrﬂ 1c=h:zsc,or>ic 0

ALD4S | RBealizarione implanic eletiico di cantiere

ALD4E | Recindone cantigre con rete metalica e blocchei

ALOSS 1 Trasporto di motericl nel’ombito del cantiere

ALOET | Trosparto rifiuto

AMGOI Ass:sfcﬂzu murcric per la posa di apparscahiature igienico soaritres

AMDC3 Ass:s»h:—:h?;u rﬂwl‘mflﬂ Dar Mmpiaritc elettrico

AMOCS Ass:ﬂenzc: merania per Mmpiante idrautico, t::h rlsc uldc:rn@rﬂo 2 dl condizioncmento

003

[}Hjld Rimogione df dovanzoli @ contormnt di porte finestre interne ed estermne

FIDD? | Montaggio ringhiere metalliche
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FOID | Monagagio serrament

FIOZ2 | Tirdeggiatura esterna ed interna

FIQZL | Timtegoioture esteme

FGOOT Allacciamenti al colletfore fognaro

FCGERI0 Posa i pozzetti pr&':f:::bbricp_ii

FCO0YE Posa tutnaziont o piccolo diameiro

FOO0I Cassarctyre inlegno

FOOO3 Discrrno strutture in c.o. ) .
FQO04 Criscareni e pulizie
N I’DOOS Ferro moperrj “““““““““““““
FOO06 | Fendazions in c.a.
FOOMO GvHu del solcestruzzo con autebastoniem ed autopomps

10002

iDoo3 Iypianto di dsealdamesntio

EDO4 tmpianto di terra

5007 irpsieanic eletitc internc

E01e Lavert su geladi eletlric

EOZZ Pasa di covi e ol conduitorn

jE7A Pose off corpi ifurminant per interni

INO04 Infoncie intarni/esternt eseouili g macahing

MTOD7 Murgiure in blocehi forali

PAQDS Pavimentozion esterne in porf

PAOIO Poviments irierni

PAGTS sottofondo per povimend
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SRO4 Rinterd

SROZS | Scavi di fondazione eseguill con escavolore

SROS Arrnaturs poredi degl scavi di fondazione

SC007 | Gello di cls con pempa

50018 Scossaline & converse

SCO28  Travi & sofai di piano

CL3001 | Cosseraforme in legno

CLE005 | Strotiure inc.a,

SPOGY Fonteggi metalici montagoio & smantaggio

SMO03 smartallamento candiere e pulizia finale

INDICE MACCHINE E ATTREZZATURE LAVORC

AIEQDT Attrezzi eletinic fissi

AIEDDZ | Attrezzi elediric

AIEOD2 | Cavi etetirici

LPIN02 Elmetio of protaedioneg

[PI003 Cassetta pronto secoorso R
PPIOD4 | Cinfure di sicurezzo
DPIOOS | Guandi protetlivi
DPI007 Maschercs monouso
LAPI0S Qechial protetivi
T DFID0Y | Ofoproletion [Cuflie ¢ lappi)
DPIOTO | Scarpe di sicurezza
DRI Schermi ¢ visiens
TOPIOIS | Stivali di sicurezia

CFIOY S Visiera per saldatori
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TTREZZATURE

MALOD4

Autabeatonisr

MALDOS

Autocarro con cassone ribaltabile

MALDDE

Apacanro con g e cestelio

tMALDTE

Autopompa per getio cls

MALOTE

Bafonierc o bicohiere

MALDAZ

Compaitatore o piatto vibrante

MALOA .8

MALDAZ

Elevotors telsscopioe

Ford dli sollevamenio

MALIOZ

Ao |

Intonacetnices Moo

Pala mecocanica

MALTLS

Flegafarri

MALT3

Saldalics eletirica

MALTZS

Scale o mono

MAL 154

Taglicpicsirele aletiricn

MAL14Y

Smerigliatrice

MAL 173

MALLZS

Utersil edettrici

OPROZN

Treabrerttentio
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3.3.2 DOCUMENTAZIONE PER LA VALUTAZONE DEL RISCHIO

A sequite vengono riportati | dafi di riferimento utilizzal per la valutozicone del rischio forniti da studi
condoti da Comitott paritefic fetritorali, INAIL, Aziende Sanitarie Locali,

I} procedimento che verrd esposto di seguifo fende a correlare datt provenienti da studi diversi e
rivnire le misurazioni di vare Hpologie di rischio sotlo un'unica scala di rschio R sempre funzions
delia gravitd dell'infortunio & della frequenza osservala per il verificarsi dell’evento infortunistico.
Tutti | clot disponibill andrannoe guind espresst In gravitd e frequenza in una scola da 1 o 3 per
esprimere il rischio R secondo una mattice di fipo.

Entité del danno
h
Gravissimo 3 : !
Grove 2 ; L - ;
lieve | R s o A 3
Rt i
Frequernza improbxabile 1| Probabile 2 Frequente 3

Dolla valutazone numerica di B @ possibite adotiare una scola o prionité degl interventi che #
Coordinatore i fase di esecuzione dovrd tenere in considerazione duranie lo svolgimento dei
tervor:

R £ 3 : derivanite da una situazione didsehio pur non accetiabils, ma verso o guale vanno poste in
essere ahon migiorative da valutarsi. Amypiezza ded rischio Basso,

R = 4 ! dervanle da ung situgzione insufficiente verso 1o quale vanno poste in essere azioni
corettive da programmare. Ampiezza cdel rischio Moderato ‘

R = 4 derdvante do una situazione decisamenie da migliorare e verso la guale vanno poste in
essere aziont conrettive da programmare,. Ampiezza del rischio Medio

R = ¢ dervante da una stuczicne gravemente sufficiente verso o quale vanno poste in essere
arioni correttive indilozionalzli, Ampiezza del dschio Alfo

La valutozione del rschio sard eseguita come richiesto dalle linee guida per gruppi di lavorazioni
facenti capo ad un preciso processa di lavorazions che saranno ragaruppatt nelle schede asposie
nel capiiolo successivo,

i presenza di diverse lavoraziont effetivamente o potenzidimeante soveapponibill varranno aspost §
clatl redativi ai fattond df rischio pid elevato, allo scopo di espamere oha velutazione i pid possibile
sintelica che evidenz of contempo le situczioni maggiormente o rischio senza perd trascurara |
risc:hi minori.

Dalle tabslle riportate successivamente (proposte dall'tNAIL) & possibile cdlcolare il valore di B
cdirettamente mollipliicando i faitori F e G,
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3.5 Tabelle di valutazione del rischi con stalislica di inforfunio proposte dall'tNAIL

In grassetta vengono evidenzial tulte le vool che inferessano | progetto oggelto del Piono di
Slcurezza.

01 Allestimente cantlere

02 Lavoetl In terra {scavi, armature, movimend terra)

03 Lavor in muraiura

04 Costruzioni in opera di struliure in coleestruzzo armate

05 Costruzione & moniaggio di sirotture prafabbricote

04 Levor di carpentetda

07 Lavor di falegnamerial

08 Lavotl per la copertura dl et o falde

0% Laverd per la recalizzadone di coperture pians

10 Lavor dl faltonerda

11 impianti di ventilazione, riscaldamento, gos, acgua potabile e fognature
12 Laveri d'intonocotura

13 Lavori di posa di pietre naturali, blocchi, piastrelie e lastre
14 Lavori di tinteggiatura, verniciatura, tappezzeria

15 Posa del setramenti

14 Lavor di demolizione

17 Lavar stradali

18 Lavori di manutenzione ordinaria e skraordinariag

Di sequito vengono riportate e fabelle esplicative delle vocl evidenzicte in arassefte che
avidlenzano i principal iscehl associol ad ogni allivita,

Legenda dei simboli delie labelle (fonfe Maggioli Editore)

G = gravita dell'infortunio 3 maricie
2 invalidité permanente
1 invalidita femporanaq
F = frequenza dell'infortunio 3 maolto frequente
2 frequenie
1 o
P = incidenza degli aspett progetiuali 3 malto alter
2 calte
1 bassa
R = rischio R =3 Ampiezzo del rischio Bosso,

R = 4 Ampiezza del rischio Moderato
R = & : Ampiezza deil fischio Medio

R =9 Ampiezza del ischio Alte
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Naturg dei rischi infortuni
Meccanici | Cadute dall' aifo 3

Urti, ‘colpi, impatti, : ~ 5
Punture. taglh, abrasion ] 2 2
§c:1voic::mcanh, cadute  Q 5 ” 4
livedio

4‘ 3 2 1 6
Immetsioni, getti, schizzi 3 ! 2 3

Natura dei rischi

Meccanici ; Cadute dall’ alto 3 2 2 4 H
Urti, ‘c;m!pz, impath, 5 5 5 4
COMMpression et sz

) o Punture, tagl, abrasioni ! 2 2

Scivolamentt,  codule @ . p
. 1 2 2
livelo

Termici Calore, ficmme 1 ] ) i

Ele: Hrici a3 2 ] o)

|_ieyuiedi Immersioni, gefti, schizz 1 ] 2 i

CaQs, VOpofr 3 1 2 3

Natura dei rischi
Meccanicl | Cadute dalf'aolto 3 2 2 6
Ui, colpl, Impcrtt, ; 7 ' 9
COMpEession N . i
Punture, fagli, abrasioni i 2 2
Scivolamenti, caodute i : :
livetio o N

Naturg dei rischi infortuni

Meccanici | Cadute dali’alto 3 § -

Lirfi, i hco%pn, impartii, 5 o 4
.................... COMPIEssiont . .

Punfure, taol, abrasiont 2 2 4
5}cn_vo|mr‘nenh. cadute 9 9 4
livalio

Elattric 3 2 1 &

Liquich trmersioni, gatti, schizi 2 2 A
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Notura dei rischi Infortuni
i Meccanicl | Cadute dait' alto
Urfi, colpi, impatl,
ZOMpressioni
Punture, tagl, albrasion) 213 é
Scivelamenti, codute o 7 3 é
livello
Elettric 3 1 2 3

MNatura 'dcﬂ rischi

Infortuni

Meccanict | Cadute dall'alto
t.}r‘i‘:. . ‘C:D!pl, imipartt, , 3 4
COMmpression
| Puniure, tagh, abrasioni 2 3 6
Scivalamenti,  codute o | : ;
livelio
Elerthrici 7
Ligquicdi immetsioni, getti, schizzl 64

e

infartuni

1Cadute dalalto

urti, colpl, impatti| : | \
COMpressioni -

Punture, tagl, abrasioni ] ]
Scivolarment, cocdute @ 3 9 9 4

lev el
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Natura dei rischi Infortyuni

Meaccanicl | Cadule dall’alfo 3 1 2 3
L, .‘:Dfp" impatti, 2 2 4
comprassiont S
Punture, fagli, obrosioni 2 2 4

Scivolamenti,  cadute o ,
| fiveilo 2 2 2 A
Eletfric . N 3 | 3

Natura del rischi

ICadute dallallo 3 A
Urti, ‘C-Q!DI, impatti, 5 9 4

COMmpression
Punture, taglhi, abrasioni 2 2 4
,‘.?mvolornerr!'l. cadule @ 5 2 4

‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 3 SRR SV N SO N

Immersioni, getti, schizzt 2 i ] 7
| Gas, vapor 2 i 1 7.

Natura del fischi Iﬁfer’tuni
| Mecoonicl | Cadute dall’ alio 3 3 | g
ERIEREY T O PPN AP TIPYeY JOE QTS WY W VEbrlﬂZiDrv‘i ? 2 ] 4
t?r::[volcwnerm, cadute o 2 5 4
s prnessrss s ALY MO
dettric . ‘ S B L 3
Lt Immaersioni, getti, schi y 4
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Nﬁfﬁfﬂldei ﬁscﬁil '

Meccanici

fur

Caduie dall'alto a3
Lirti, colpi, impatti.
Compression

Puritura, taglh, akbrasioni 2
Scivolomentl, cadute o 9
livello ..
Termici Coiore, fiomme ]
ElesHrict

Ly ka2
o8]
[+

L]
[«

B
k=N

s

3
L]
o

Natura dei rischi infortuni

Meccanicl | Cadute daliallo, b3
Scivolomentt,  coadute a
velo

Lieyuscdi Immersioni, gett, schizzi

E
i

Natura dei rischi Infortuni

Meccanicl | Cadute dall'alte ‘ 3
i, coipt, bmpatii,
COMPIESSion e s
Punture, toglh, abrosioni 2
Seivoiamenti, eacdoter 9
livestla

Elettrici 3 1 3

[RS I LN
a gy

-

Cadute dall'affo ‘

urti, colp, impatt,
compressioni
Punture, tagil, abrasioni .
Scivelamenti, cadule a
livelio

Termici Ceddore, Bamme

Licuuidli Immersionl, gett, schizet |
Creas, vapor

Lal—
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Natura dei rischi infortuni
: Meccanici | Cadute dall’alio 3 2 2 é
Ur_h, . ”CO!DI. frvipaiti, 9 5 4
COMPUESSIONT o
R Punture, tagli, clorasioni 2 2 4
i‘jac:lvcalamerm. codute {1 5 2 n 4
livello .
Termici Calore, flamme T T i ]
Bletirici i 3 2 ! 6
Ligquici mamersiont, getti, schizzi 2 1 2
Gios, vaper 2 1.1 2

3.6, VALWTAZIONE DE| RISCHI CONNESS] ALLA ATTIVITA DEL CANTIERE

inriferimento alte lnvoraziony, it coordinatore per ia progetiazions suddivide le singole lavorazioni in
fosi di laveoro e, guando la complessités dell'opera lo richiede, in sottofasi di lavore, ed effettuc
langlisi dei fschi aggiuntiv, rispetto o quelll specifici propr del oltivitd defle imprese esecutnict o
dei lavoraton autonomi, connessi in particolare ai sequentt element:

a)  alrschio di investimento da veicoli circolanti nell'area di cantiere:

b} dirschio di coduta daltalto;

<) di rischi derivanti dao demolizioni o manutenzioni, ove le modalitd tecniche di altuazions

siano definite in fase di progetto;

d) oirischi derivoanti da sbhalzi gccessivi di temperatura.

&) ol rischio di elettrocuzions:

I} dlrischio rumore;

g} alfdschio dalluso di sostanze chimiche.

La seguente valutazions del vschi e la definizions delle misure di prevenzione @ profezione da
acdottare durante | lavarl & da considerarst indicativa ¢ non esaustiva,

Sards di competenza dell'impresd esecutrice e delle imprese subappaliaincl individuare  propri
rischi e definire le specifiche misure di sicurezza net Piano Operafive della Sicurezza (P.OS5.) che
dovrét essere presentato al Coordinatore in fose of esecurione, il quole:

v vaificherd Pintegrakiliter del POS con it Pione di Sicurezza & Coordinamento;

v vetificherd |a esaustivita della valutazione dei risehi;

v varificherd o completerza della definizione delle misure di prevenzons & protezione praviste;

v richiederd modifiche /o integraziont al F.O.S, prasentafo.

Qui di segulte vengono riportat] | rischl connessi alle affivitd di cantiere e le misure generali di
sicurezza da adottare.

3.6.1  MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE PER 1L RISCHIO DI CADUTA Di PERSONE DALE'ALTO

Cabuta DI PERSONE DAL ALTO

te perdite di stabilita del equiibrio di persone che possano comportare cadute da un pionoe di
lavore ad un aitro posto o quota inferiore, devono essere impedie con misure di prevenzione,
generaimente costituite da parapetti di fraitenuta applicali a toli @ lati liberd di ravi, impalcature,
piattatorme, ripiani, posserelle e uoghi dilavoro o di passaggio sopraelevat,

Qualora rsuitasse impassibile Papplicazione di tall protezioni, devono essere adottate misure
collethve o parsonall atle ad arresiare con il minore danno possibile le cadute.
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A seconda del casi possone essere yilizzote: superfici i areste costiluite da tavole in legno o
matericli semifgich retl o superfict di aresto molto deformabil; dispositivi di protezione individuale
di trettenuta o di arresto {cinture di sicurezzal.

Lo spazio corispondente ol percorso di eventucle caduta deve essere reso preaventivamenta

ibero do ostacoli copaci di interferre con le persone in coduta, cousandogli danni o

modificandone la fraietioria,

Misure di sicurerza;

» futto il personale. cosi ha 'obblige di operare sul piani di tavoro con adeguate proteziont su
ot 1 ot prospicienti it vuoto,

¥  Predisporre & mantenere efficient! adeaudaie opere provvisionall (pontegol, parapett) nelle
porft della strutura prospicientes i vuoto, in pariicolare i parapeite deve essere rinforzato con
it correnti per aumeantare lo superficie di arrestao,

» o Durante | montaggio e o smontagaio del ponfegaio gil operator dovranno utilizzare appaosita
imbracatura di sicurezza con cording € moschettona solidamente ancorata ad un punto fisso
o o evenfuate fune di tratfenuta (per i reguisiti dei sistemi di froBenuta anficaduta cfr, § DM n°
466 del 22/05/1992 Regolamento reconte || rdconoscimento df efficacia o un sistema
individuale per gl addeti of monlaggio ed allo smontaggio del ponteggl metallicl); D.lgs,
253703 recante | Requisiti minims attrezzaturo anticaduia,

» Mel casoin cui s debba operare in assenza di proteziont verso {l vuoto, il personaole ha I'obbligo
di usare cinture di sicurezza redlizzaie con disposiiive di imbracalurg det compoe e con
disposifivo anlicaduta atto a limitare 'eventudle caauta a non olire m. 1.50; gl personale
sigsso che eventualmente dovesse adoperare le cinture saranno formite le disposizioni inerend
'uso & lka manutenzione delle siesse,

v Sdlle ivpalcature in genere & vietalo quolsias deposito, eccetluaio quelle temporanao dei
matericll & degli allrezzi necessar of lovod: § peso del matariall e delle pesone presenti
contfemporonsamente sut pontegaio deve essere sempre inferiore o guello consentiio dal
grado o resistenza del pondegoio; o spario occupate dal maleniall deve permetiers |
movimenti e fe manovre necassare perl'andaments dei lavard,

» indlfre scavi, tosse, ecc. devono essere opporfunamente circoscritti da solido & robusto
parcipeito fornifo di javoka lermopiede, apportunamente arretrato di 1,5 m rdspetto ol chiglio; |
suddett scavi andranno segnalat visivamente medidnte nastro RIANCo/resso.

P Gl cecesst allo scavo dovianno essere di facile proticabilitd, utiizzondo scale, preferitdimente
in lega leggera cerlificate, o comminamenti idonel. e scale o mang dovianng assere
assicurate alfa sommitd mediante tune di trattenuta, | montant dovronna sporgere per almeno
Im oobhre it ciglio ed | pioli non dovranno cderire af lesreno.

CADUTA D) PERSONE DALL'ALTO: DA SCALE A MANG
Far evitare che gl addeti possano coadere duranie 'utifizzo di scafe o mano, asse dovianno assers
costuite ed uliizzate in maniera coretta (come aesplicitate in deftagiio nella relativa scheda
allegata) e dovranno essere rspeiiate le misure dif slourezza di seguito descrtia.
Misure i sicurezzon
¥ Formire scale semplict con pioll incastrati o saldatt ol moniontl & con le estremita
antisdrucciolevol
- Posizionare e scale in modo sicure su base stabile e piana,
»  Le scale dopple non deveno superare 15 m d'oltezza, Vetificare 'efficlenza del dispositiva che
impedisce V'apertura della scata doppia oltre iHlimile di sicurezza.
Le scade doppie devono sermpre assera usate completamente aperte.
Non usare seate semplici come piani di lavors serza aver adotioto idonei vincol.

oy

Utilizzo di scale porialili per 'esecurione di impianti
(elettic, idrauiict, trattomeanto ana ecg)

Descrizione del contesto operativo

Gli intervent] per Vesecuzione dei lavord relativi all'installoziones di impiontt comprendona aifivita
che posseno essere effettuate generalmente in ambiente chiuse, sia in luoghl con campi spazi per il
movimente che in ambienti angusti .
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L'intervento prevede lg necessaria disponibiliid di materiole ed affrezzi nel punto di esecuzione
dellg lavorgzione, con lesigenza di una facile ed agevole manipolazione degll stessi do parte
dell' operatore ed un agevole movimento di fronco ed arli superiont in utte le direzioni,

Nel corso di quesie operazionl vengono utilizzati di solifo sempiici altrezzd monuali ma che
mmpongone Vutilizzo delle due mani, quindl & essenzidle avers una solida base d'appoggio per |
pied @ per le gambe,

Gl interverdi consisiono i

o imgerirmento di cavi etettricl nelle apposite canaling/tubaziont e te varde fas df connessicne &
cablagyio degh elementi costituenti limpianio slettico;

o posa di tubazion e relative connessioni per impianto idravlico, gas, riscaldamento,

o Posa in opera di apparecchicture & corpi iluminant

L'utilizzo della scala é dovuto alla necessité of posizionarsi alle diverse quote diintervento,

“Liceita” di viilizzo della scola portatile

sLrutifizzo della scala per 'insialiazions di impianti trova giustificazione per 'esecuzions diinfervent
fimitati nell’entitd & nel tempo, & aualora nel POS sia valutata e documentata la non possibilita
ovvera conhroindicarions per motivi di sicurezza ol utitizzo i opere provvisionall, guall “trabatteli”,
picticiorme elevabil ecc,

- Se e condizioni di Uliizzo della scala non sono aggravate dal contesto di cantiere ovvero da
evenfuall rischi interferenti quali mezs df movimentazione, pericolo di caduta al di sotto del piano
di appoggio. presenza g elermenti kesivi al piano {ferm, casser eGc)

Descrizione dei punti di appoggic alla base e alla sommitd

- Base di appoggio: di norma rappresentata del piono stabile costiiuite dal solaio se § lavon
vengono svolti all'intermno.

-Sommitén dif norma ia parete che pud essere 'oggetto stesso dellintervento per 'installazions di
impiant, salvo implanti sospest ¢ installat sut sotfitio peri qudl non asiste un punie di ocppoggio alla
somimitd,

Dislivello prevedibile fra base ¢ sommitd
Da quota zere o quota 3 meti per lavor condotti in ambienti di civile abitczione; altezze pilr
elevate in gmblent industriall o di grande distribuzione commerciale,

Descrizione delig funzione svolta dolia scala portalite
Utilizzate genaragimente come mezzo di stazionamento per lo svolgimento di altivitd lavorativa,

Durata prevedibile dell'utilizzo
Non superiore ¢ 30 minuti per Fesecuzione deila fase lavorativao,

Pescrizione del contesto organizzativo di ulilizze della scala
Lavoro individuale con l'eventucle assistenza da terra

Priotitd nella scella della tipologla di scala

1. Scata o castello autoporiante dotata di conimano e piattaforma di stazionamente protetta da
parapetii.

2, Scala doppia con piattaforma e “guarda corpo” per lavorn condoti ad altezze inferion g mt, 2

3 Scala semplice di appoggio a gradini

Prescrizioni e divieli riferiti alla specifica circostanza di ulilizze dello scala

A. Se si opera ad altezza superiore a 2 m., Wilizzare un diispositive di pesizionarmento vincolato alla
scala, che mantenga la parsona al’intemno del montant,

B E' vietato ulilizzare e scale a ploli, ma solamenle quelle o graddin,

C. 1l sito dove viene installata o scala deve essare sgombro e libero da inferferenza per passagaio
i mezs o persone,

D. Deve essare gararntitc und base di appoggio stabile e piana.

E. Durante gli spostamentt laterall nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala,
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F. Loy scalo deve essere clilizzale da ung sola persona per voia imitando it peso del carichi da
trasportare nel ispetto della portata massima dichiarata dal costrufiore

Goin caso o vlilizze di seala semiplice, questa deve essere posizionata Con un angoio COmgeso
frn i 40° ecl 1 70°% @ vincolofa ol o Bbase e ollo sommité sui due montanti medianie sistemi
antiscivolamenio ed antinbaltamento

H. Le scole non devono presentare segni di detarioramento che ne compromattanas 1o funzionalila
& o stabilitd

I L'operatore deve raggivngere ung posizione ergonomicamente cometia in funzione della
opercrtivitds

J. Durente o fase o fissaggio la scala deve essere frattencia ol pledes

K. &' vietato sporgersi iateralmente

L. F' vietato l'uso di scale per lo messa i opera delle canalizadon deglh impiemt o
condizionamento, ninche di apporecchinture e corpl illuminanti, dovendo posizionare peza di una
certa dimensione g paeso. & magon eseguire qualche opearazione d saldatura,

3.6.2.  MISURE GEMERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO L RISCHIO D! SCIVOLAMENTE, CADUTE A EIVELLO

Quolora | percorst non sicno agevoll, sic perché ingombri di materidie, sia per loro natura (percors

in coperiura @ falde halinatg, suw tavole dao ponie,..) possono verficars scivolament o cadule G

ivello degli operator,

Misure o sicurezzon

» | percorsi per g movimentazione dei corichi ed il dislocamento dei deposift devono assers
scelltin modo da evitare quanto piu possibile e inferferenze con zone in Cui & trovand persone,

» | percors pedonali interni ol cantiere, che poiranno essere realizatt anche con Pousilio d
favole da ponte, devono sempre essere mantenuti sgombrn do attrezzature, matendl, macearia
o alfro capace di ostacolare i coamming degli operator,

»  Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare o via di fuga pid vicina, Deve allres

provvedersi per il sicure accesso di posti di lavoro in piano, in elevazions & in profonditd.

»  Le vie d'occesso ol conliere e quelle cormspondenii af percorsi inferni devono essere luminate
secondo le necessitd divme e notiume,
Tuti gt addetti devono indossare calzature idones {scarpe antinfortunistiche).

¥ In caso di lavorazione in copertura, in funzione delia pendenza delle falde, poird essere
necassano I'ullizzo di cinture di sicurezza,

» GH opercion dovranno comungue sequire | percorst predispost! e distibuire sempre i propric
cxaric su punti stabil, anche utilizzando strotiure provvisional,

3.4.3. MISURE GENERALI D! PROTEZIONE DA ADOTTARE PER IL RISCHIC D1 CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

Le perclite i stabilitt dell’equilibrio incontrollate di masse material in posidione terma, © nel corso
di maneggio e trasporto manuale o meccanico) ed | consegouentt motl di crollo, scormimerio,
caduta inclinata su pendi e caduia verticale net vuolo devono, di regola, esserg impediti
mediante o conetta sistemazione delle masse o athraverso 'adoziona di misure alle a frattenere |
corpi in refazione alia tore naturg, forma e peso.

Misure i sicurezzan

» MNon gettare in nessun case maieniali dodfl' alfo,

» o Gl effettl donnosi comnseguenti alla possiblle caduta di masse moateriall su persone o cose
cevono sssers eliminall mediante dispositivi rigicl o elasiict di arasto aventirobustezza, forme &
dimensiont proporzionate ale carafienstiche del corpl in caduta,

»  Qualora eventuall postazion fisse di kavoro st troving in luogh dove vi sia il percolo di caduta di
mcorterial dall'alio, oocotre predisporre un solido impalcato di protezione alto non piv o 3 m dal
picane o iavoro.

# Sard cura degl operator fovorare rimanando nella zona profetta dalllimpaicote ed usare
idonel dispositivi di protezions individuale.

»  Vigilare sul correto ulilizzo dei forniti dispositivi di protezione individuale [casco, guanti, scarpe

antinforiunistiche) ed informazioni sul loro utilizzo.

Limpalcato non esonera dall ebbligoe diindossare il casco,

L%
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CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO! IN FASE DI SOLLEVAMENTO

Lo caduta di maotedale dall’alto durante Potilizze di appoarecchi di solfevamento si pud verificare sio
durante Pesecuzions delle vare lavoraziond, sia durante o sconico ed | corco dif materiali e/o
riccehinan Aol auioooro.

Misure di sicurezza;

Pl

L

L' WHilizzo del mezzo di sollevamenico dovrd gvvenire sempre in ossequio dlle indicazioni def
fabbricante,

I solevamento ¢ lo scarico devono essere effettuat da personcie competente e tenendo
oresente anche e possibili raffiche di vento,

Preventivamente alle manovre, oltre alla funzionalita dello macchina, dovig essere verificata
anche |'assenza of ostacol,

Impartire precise istruziont per chi sorregge e guida gli elementi da movimentare, venficondo
'opplicazione durante le operazioni,

Eviiare di passare canchi sospest sopra i lavoraion o sulle postaziont fisse di lavoro, se cid non &
evitgbile e manovre di sollevamento devono assere preannunciate con apposite segnalazioni
per ['alontanamenio delle persone sotto il carico,

In caso di passagaio su ivoght estemi del contiere, dowd essers prasente unNa persena o ferr
con compio di far spostare, medianie avvisi verbali, le persone esposte ol pericolo.

Prima dello spostamento del maleriale dovrd essere stabilita 1o sequenza delle operazion da
svolgere e davranna essers impartite agll operciod istruziont precise su tale sequenza [calico,
sollevamento, scarico,. .}

L'imprasa dovrd fomive idonee funi dimbracolurg ed opportunt contenitor {ipo  cestoni
metallicl) per i material minutl, dettagiate infarmaziont sui sistemi d'olilizzo e idonet dispositivi o
proterone individuadle {cosco, scorpe anfinfortunistiche, guantl) con refalive Informazion
all'uso; sardt cura dell’lmpresa vigilare sul lore corretto otilizzo.

Duranle 1o fase di sollevamento deve essere delimitaia 'orea interessata.

Covrarnno essere verlicate sia ldonetld dei gonct e delle fupi, che devono avere riportaia la
portala massima,  sia Pefficionza del dispositivo dif sicurerza sul gancio, per impedire
"accidentaie sganciamento del canco.

H personale addetto dovra effettuare una cormetia ed idonea imbracatura del materale da
sollevare ed in particolare dovra essere collegata ta vanazione degh sforz secondo 'angolo
d'inclinczione del bracat [funi). E' vietato Puso delle forca per il sollevamento deil pacehi of
tagole o di aliro moteriale,

I moteriole dovrd essere cariccin ed eventucimente ancorcto In modo adeguate {ad
ssempio | cassern devono essere opRortuncamente rattenutt da puntelit oricgonat).

I manovratore deve eseguire la manovre di sollevamente sole in condizione di perfetta
visioilitd i tutta I zona di qzione. oppure con ausiiio di un servizio di segnalazione svolto da
iavoraton espertl appositameante incaricati,

Le manovre di sollevamento devono essere sospese quando le persone che stirovano esposte
al pericolo df caduta del carlehi non si spostine dalla traietforia ol passaggio,  si frovi in
presenza o nebbia intensa o o searsa lluminazions o soffi un forle vento.

Nelle operazoni di sollevamento e posizionamento impartire chicre ¢ dettagliote spiegozion
sul sisterrm ofi imbracaturg @ sgancio dell’ elemento sollevato [ad esempio utiizare e apposite
aste, usare lo scale amano dotate di goncl & indossare la cinturg di sicurezza),

Vimbracoturg dei carchi deve essere effettuaia usandoe mezzi ideonei per evitare lo caduta del
carico ol suo sposiamento dalka primitiva posizione di ammaraggio.

Verificare Midoneitd del ganct che devono avere imprassa la porfata massinma,

Verificare 'efficienza del disposttive di sicurezza sul gancio, per impedire I'accideniale
sgcnclamento del carico.

Verficare il regolare imbraco del carico e § corelto collegamento of goncio prima di dare |l
vicr ciffcl manovra di sollevamaento, aecompagna e it cance al di fuon della zona di interferenzo
con eventuali ostacoll solo per jo stretio necessario, alontanarsi al piv presto dalla fraiettorla
del carico in fose di sollevamento, non sostare in obtesa softo la traieifona det carico,
avvicinarsi al carico per pilotaro net punto di scarico solo quando esso & giunte in prossimité
del punto suddetto, prima di eseguire le manovre per 1o sgancio del carco dallapparecchio
di sollevamento accerfare 1o stabiitd del carico stesse, non rilasciare il gancio nel comandare

Manutenzions fobiicate Pag. 35 of 190



Mong of Sicureszc o Coordinomento con il Foscicolo detle Morme oi Buona Tecnica

lcr manovra G VIAY ma accompagnarlo al di fuort della zona impegnata da matesiall ¢
attrezzature ql fine df evitare agganct accidentali con quest utiimi,

o Nello guido dell'elemento in sospensione usare sislemi che consentano di operare a distanza
di sicurezza (funi, aste, ecc.) Non staccare 'elemento dal ganci di sollevamento sine o che
non ne sia garardita o stabilitéa,

#  Nele fosi fransitone di posldonameanto delle shutture, implegare t contrastl in modo fale che sa
assicurala lostabilitd.

v Prastare abenzone al carichi sospesi, non sostare né ransitare nelle rone di sollevamento dei
carichi,

¥ Durande 'ofilizzo del cestoni si dovids in parficolars, verticare Padeguata altezza delle sponde
del cestont ed npartire disposizion per il carico negl stessi.

»  Durante lo scarico del materiale gii operatort dovranng prestare particolare attenzione,; ad
esempio, durante k posa di pannell d'armatora dovranna atlenarsi scrupolosaments agli
ording ricevull & non sganciare | pannealli dalt apparecchio di sollevamento sine o che assi non
sicno stali siouramente fissadi,

w Neild guida dell’elemanto in sospensiong st devono usare sistemni che consentanc di operare a
clhistanza di siourezza (funi, aste, ecc.).

Gl addat devono lavorare in modo coordinato.

» Gl operaton non devono sostore nelle zone ove Vi siana canahi sospesi; potranng avvicinars
soto quando i carico sard ad un'allezza tale da permelters i modo sicuro (o movimentazone
memruelie.

Tutti gli cddetti devono comungue fare uso dell’aetmelio di proledone personale (Casco).
Enon addett non dovranne avvicinarst agli elementi in movimento,

CADUTA Dt MATERIALE DALL'ALTO, DURANTE LA DISCESA SUL PIANO INCLINATO DEL MEZIO D TRASPORIO

Macching piegafen, groppo eleitrogens, beloniera ed alfre olfremrature o macehinari possono

codeare durante la fase di scanco dal mezzo di rasporto.

Misure di sicurezza:

» Lo scarico dal mezzo avviene tramile l'implego di favale formant uno scivolo; tall tavola
dovranne overe spessore of 5 om ed una lunghezza adaeguata per dare ung pendanza noen
ecceassiva cillo scivolo stessa,

Esse dovranng, inolre, essere inchiodate con ded traversi per evitare che st scostino,
Gili operatord, incltre, non dovranng permanere o fiansitare davant alf elemento in mavimenio
lungo lo scivolo,

RIBALTAMENTO: APPARECCHE DI SOLLEVAMENTO

Gli apporecchi di sollevamento  {autogrl, autocaro con gry. ecc..) se nen vengono

correftamente uiilizzati, possonao rbaltarsi,

Misure di sicurezzc:

= Verificare fidonentd statica del mezo di sollevamento in rapporio dllo shraccio e ol pesa del
muanulalfo come indicato ret diagramm d canco del mezzo,

P L'ufilizzo degli apparecehl doved avvenire previa verfica, da porle dell'impresa, dell' efficienza
clei dispositivi limitatorn di canico e di fine corsa,

= Sord inolire cura dell'impresa esporre sempre §ocartell indicantt tall imili di carice propr di
ciascuna macahing.

¥ Per gquanto riguarda Putilizzo della macching, st dovranno confroflare le monove @i fine di
evitore § pib possibile oscitozione del cardco & st dovrd in genercle dlasciare il corico
lentamente  [ad gsempio, in coso di ulilizze i benng, essa dovid essere  scoricoio
graduaimente),

» I ognl caso il cadco i lavoro dovrG essere sempre inferiore ol portaia massima
dell'appoarecchio di sollevamento,

»  Net coso in cul venga ulilizzato lescavaiore per il sellevamento dei carichi. ia macching daovrd
assere omologata per il sollevamento e il rasporto dei matenal,
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3.4.4,  MISURE GENERALN D PROTEZIONE DA ADOTIARE CONTRO GLESBALZE ECCESSIVE DN TEMPERATURA

Per evitare {per quanto possibile) l'esposizione delle maestranze dlle temperature eccessivamente
frecide e eccessivamente calde, ewne dowanno ulillizzare idonet indumenti € si provvederd alla
altemanza degh addett alfesposiziones.

3.6.5. MISURE GENERALI DI PROTEZIONE BA ADOQTTARE NELL'UTILIZZIO B ATTREZZATURE ELETTRICHE

Sono in genere inlerassate iutte te aitivitd nelle quall vengone otilizzal, o slkano comongue atfivi,
imptant per la produzione o distibuzonea delenergia elettico, g qualungue scopo destinata.

H rischio elettrico pud dervare auindi sio da impiandl estermi al cantlere ed a esso preasistenti, che
clagh stess impiant di cartiere,

Misure di sicurezza:

-

W

w

w

e

»:

Ler shritlure melaliche del boaraccamenti e delle opere provvisionali, 1 recipienti e gl
apparecch metalich di notevoll dimensiont situall al'aperto devono  essare collegali
aletiricamente a lerra in modo do garantire la disparsione delle scorche almosferiche, come
consequenza della relazione di caleolo di probahbilitd previsia dalla normaliva vigente.

Gli impianti elethicl, di messa o terra ed [ dispositivi contro le scanche atmosferiche, quando
necessan, devono assere progettali osservando e norme dei regolamenti di prevenzione é
quelle di buona tecnica noonoscivie: Gl impianti sone realizzot, mantenut @ riparati da ditte
a/o persone qualificate. Lo dichiaroziong il conformita degl impicnti (con gi ollegat), 1o
richiesto i omotogazione dell'impianio di terre & del dispositivi contro le scariche atmaosteriche
devono essere conservate in cantiere,

Prima delt'ytilizzo & necessario effettuare una verifico visivg e strumentale delle condiziont i
idoneitd delle diverse paril cegll impicanti e dei singoll dispositivi di sicurezza,

Durante 'attivitds tutto § personale non espressaments addetio deve evitare di intervenire su
impianti o parti di impianto sotto fensione,

Qualorg  si presenfi una  anomalia nel'impianto  elettrico & necessario  segnalare
immediagtamente dl responsabile det cantiere,

I persondle non deve compiers, di propria inidativa, rparaziont o sostituzioni di porti di
imoianto, '

Stdovranno disporre con cura § conduttarn elettici, evitondo che intralcing 1 passagal.

Verficore sempre linfeqitd degli solamentt prima df implegare conduttor elethici per
allacciamenti di macching od utensit.

L'allaccicenanio ol quadro di vlensill, macchine, ecc., deve avvenire sulle prese a spinda
apposttamante predisposte.

Nor insetire o disirserire macching o utensifi su press: in lensione.

Frima o effeliugre  'oflacciomente  verficare che g inferuiton di - manovra della
apparecchicturg e quello posto a monte della presa sicno "apertl” (macehing ferma ¢ tolla
tensione allg presa).

Se la macching ¢ 'ulensile, allocciati & messi in moto, non funzichana o provocano Pintervento
di una protezione elettrica {valvela, interuitore automatico o differenzicle), & necessario che
'addetto provveda ad informare immediatamente il responsabile del cantiere senzo cercare
dirisclvere il protlema autonomamentes,

Gl addeti od interventt su impiantt in fensione devono dilizzore, se del caso: calzature con
suoka solante e guanli solanti in latlice.

L'alimentazione delle apporecehialure elettiche deve essere fornita ramite quadro eletico
collegoto o tarrc e munito dei dispositivi di protezione. Ullizzare vlensili o doppio solamenta
{clH),

| cavi eleitric devong essere rispondenti alle nome CE @ adatt per posa mobile. Verificare 1o
stato dif conservozione dei cavi elettrici. Fornire attrezzi o doppio isolamento,

Posizionare § cavi eletidd in modo da evitare danni per urtt o usurg mecconica ed in maode che
non costiluiscano intralcio. Segnalare immediatoments eventuch danni rdscontratl nel covi
aletrici.

Fornire idonet dispositivi di protezione individuale con relative informazion d'uso.
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= Varificare che gt utensili siano dotall delle protezioni regolamentard e che 'avviamento sia del
Hpo ad vomo presente.

J.6.6,  MISURE GENERALI B PROTEHONE DA ADOTTARE CONTRO L RISCHIO ESPOSIZIONE AL RUMORE

Lo volutazions del rischio rumore deve assers eseguita sulla base del dadl riportati nel testo
"Walutazione del rischio derivante dall’ esposizions o rumora nelle attivitd edill” edito dol Comitofo
Faritetico Terdtornale di Torino.

sein base a tale valutazions §Navoralon dell'impresa risultano asposth G rumaore inferiore a 80 dB{A],

[t foverazions non s considera a dschio,

Sein hose o tale valuiazione i lavoratorn dell'impresa risultance invece nella foscia di esposizione al

rumore superiore Tuttt | lavorator devono venire informatl circa i rischi per g salute derivanti

cdali'esposizione ol rumore & le misure da adottare per una mighore utela & proterdone, devono
essere fornitt dei disposiiivi di protezione individuale (tappl e cuffie) ed informati sul toro conetic
utilizzo,

Luso di tall merzi & obbligatoric solo net lavor con macching ed wlensili che supering i livello di

pressione sonora i 85 dB{A}, tuitavia, P utiizzo det DR & In genere altamente consigliato.

Misure di sicurezzo

» | rischi derivonti dall’esposizione o rumore devono essere ridotll of minimo, in relozione alle
congscenze ccquisite in base al progresso tecnico, mediante misure lecniche, organizzative &
procedurall concretamente ctuakil, privilegiondo gh inferventi alla fonte.

»  Neli'acouisto di nuove atfrezeature occorre prestare particolare attenzione alla silenziositd
od'uso,

= Le alremzature devono essere corelfamente mantenute e ulilizole, I conformitd olie
indicazoni del fabbricante, o fine di imitame la romorositdy ecoessivon.

¢ Durande it funzionamento gli schermi & le parafie deffe altrezzature devone essere mantenute
chiuse e dovronno essere evitali | rumon inutili,

»  Quondo frumore di ung lavorazione o di una attrezzatura non pud essere eliminalo o Hdotho, s
devone porre in essere profezion collettive quall o delimazione dell'area interessatio &/o o
posa in opera di schermaoture supplementarn delia fonte di rtumore,

¥ Se ld rumorositd non & diversamente abbottibile & necessario adotore | DR (otoprotetton,
cuffie o fappl auricolarn] conformi a quanto indicato net rapporto o valutazione det rumore

3.6.6 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO IL RISCHIO ESPOSIZIONE A VIBRAZIONE

Lambilo df applicazions definito dal Digs. 187/05 ripreso dol D, Lgs 81/08 bis & individuaio dalle
sergyuenti dedinizoni:

o Vibraziont trasmesse al sistema mono-broccio: Ve vibrazioni meccaniche che se
trasmesse ol sistema mano-braccio nellvomo, comportane un rschio per o
sgiute @ g sicurezza dei fgvorator, In particolare distfurbi vascolar,
osteccrticolan, neurologici o muscolal” (art, 2 comma 1, punto al. Tenuio
conte di iale definizions, in Tabella 1 & fornisce, o fitolo indicotivo, un elenco di
atcuni vtensil il cul impiego abitudle comporta nedla grande maoaggioranzg del
cast un rschio apprezzabliie di esposizions a vibrazioni del sistema mano-
braccio peril lovaratore,

e Vibravioni frosmesse al corpo intero: e vibrazdoni mecooaniche  che, se
rasimeasse of corpo intero, comportano sschi per [ salote @ lo sicuwrezza dal
tevorator, in particolare lombaigie e fraumi del rachide” (art. 2 comma 1, punto
).

In Tabellg 1 e 2 s fportang, q titolo indicafivo, macchinar o lavaraziont che abitudimente
espongon | lavorotor a vibrazionl toli do dentrare nelfambite di applicazione individuato dolio
normativa,
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Tabela 1 - Esempi di sorgenti di rischio di esposizione o vibrazion del sistema mano-braccio

“Principmﬁ Imnmziom

:j%
: Uﬁi&?.ﬁ?:..E?E%!.'f*‘....ﬂ?&??‘7..-‘.9”'1?.9.!?.‘.?.‘:‘.@:5‘9..'%?!%9.’(.9'15 |
Commn z rrasmh serviz sped
ALJTOQW gm ‘LC]['I“QF)SHLC] mowmanmﬂono |r1du5’rr|c}?o ;

La vibrazione meccanica & i movimento oscillatorio di un corpo attormao alla posizione di eauilibrio,
conseguente all'azione of una forzo varable nel tempe. la grandezza fisico prefenita per
descrivere o vibrazione & 'ocaalerazone, espressa in m/s? (metd of secondo per secondo), i
fenomeno polrebbe  essere descritto ricomendo ad ol parametri carrelali, velocitd o©
spostamento, senzo perdere informazione,

Nel campo dell'igiene industriale I'intensitd delta vibrazione viene roppresentata mediante i valare
efficace’.

Esso sl determing dalla radice quadreda della media del quadratt dei valod istaniana in un certo
intervallo di lempo T (e vibrazioni infaifl non hanne un valore continue ma benst variaibile nel
termpo),

tn fermint formalt il valore efficace si esprime medianie la seguente relazions:

Nefle tabelle seguenti cltre ai valort di aztone e limite infrodottt dalla nommaliva si & otilizzato un
paraometro definite come ivello di soglia” (che assume rispetlivamentes i valore di 1T m/s? per le
vibraziont af sistema mono-bracaio e 0,25 mi/s? per e vikrazioni al Corpo intero).

fsso rappresenta i ivello o cul fenders ol fin dette riduzione del rschio.

Hivello d'arione rappresenta quel valore di esposizione a partire dal quale devone essere otfucie
specifiche misure di fuiela per i soggett esposti.

I valore limife rappresenta it fvello di esposizione il cui superamento & vietalo & deve essera
prevengto, in guanto esso rappresenta un rischio inaccettabile per un soggehto che ve ne sia
esposto in assenza di dispositivi di protezione,

impiegoto fecnico
Curpenhérr@ ed mpmcio 0 36

Autista .54

A8 valore eftivace b lrequentemente indiemo michanie F sulfsad ety Actonioe dai’sxpteiaion bt (ogl mithn svquats, e vgglin imceiva Poprriziane matemation,

Manuienzione fabbricato Pag. 39 di 190



Ficine i sicurerzo @ Coordinamento con if Fascicolo delle Norme di Buona Teonica

Legenda livelli di esposizione

Livela di soglic

livello d'arione

Valore limite

3.6.10. MISURE GENERAL! DI PROTEZIONE DA ADOTIARE CONTRO It RISCHIO DI ESPOSIZIONE A SOSTANZE CHIMICHE ©
BIOLOGICHE CHE PRESENTANO RISCH! PARTICOLARI PER LA SICUREIZA E LA SALUTE

3.6.10.1 ALLERGEN}

Tra le sostanze ufiizzate in edikzia, aleune sono capac o azioni alergizzantt {initi, congiuniivi,
clermatiti allergiche da conlatio).

I fattor favorenti Forions allergenizzofe sono: brusche  variczioni di ternperatorg,  ozione
disicratante & fipaliica dal solvent e del leganh, presenza ol sastanze vasoattive,

Misure cli sicurezzor:

# Lo sorveglionza sanitaria va altivata in presenza di sintomi sopsetii anche in considerazione ciel
fattor persoani di predisposiziona o confrare gquest tipi di offezione.

= dn ot casi occore evitare il contatto diretto di porfl del corpo exon materiall resinnost,
polveruient, iquidi, aerosl @ con prodaeitt chimici in genere, utlizzando indumenti da tacvaro &
D.P1 aopropnat {guantfu, maschere, occhilia, eca.)

3.6.10.2 Ol MINERALL E DERIVAT]

Mele otfivitd che richiedono limpiego i off minercti o derivali possong verificarsi contati

accidentali con ohf stessi essi possono essere P o meno nschiosi in base ol prodotf

utiizati.devone percid essere atfivate ie necessarle misure i sicwrezza,

Misure o sic urezzo

F In particolare & necessaric impedire it cantatto dirette degli off minerall o derivati con ta pelle

delloperatore ed impedire lo formazione di aerosoll durante le fast di lavorazione ulilizando

attrezzature idones.

Misura preventiva basilore sards istroire corretiamente gl addeiti sull'ulilizzo del prodotto in base

alia scheda tacnica dello stesso: sard cura dedl'inpresa incllre ishuire gl addett per il corretio

Utilizzo del prodotti, lenendo presente le avvertenze cortenute nella scheda tecnica.

Gl addeti dovranne costantameante indossare indumenti protettivi, ulilizzare | DR [guanti,
maschering} ed essere sottoposti a sorveglianzo sanitaria,

¢ Sovdy cura degll addetl sequire scrupolosamaente le istruzioni ricevute ed wilizzore | P
evilando il contatto diretio con it prodotio,

*

3.6.10.3 VERNICE

Nell'attucie compesizione e utiizzazione it dschio effettivi & soprattutie costituito dall'uso di selventi

e di dilventi,

bsolventl possons essere benzolo, stirolo, xilolo, oldeide formica, elerd, chetoni, ele.

boprincipali dschi {dipendenti dallo concentrazone, dal controfio & dall'ossorbimento per via

cutanea e respirataria, oifre che dalle singole tossicitd) sono essendalimente a carco delic cule,

delle mucose cculari e respiraforie [iritazion e sensibilizzaziond), dell’apparate digerente (specie

del fegalo), del sstema naervoso, dei reni e dell’ apparato respirciornio.

Netffle vernicl sono anche prasent | pigmenti {tra i guali in paricolare | cromati e dleuni metalll guali

piomba, cadmio & zinco, plasticani resing (come le resine poliureianiche, epossicliche, ecc.).
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borischi i fall pigmenti (principalmente presenti se usall singoiarmenta) sono sia i lipo

cancerogeno {per cromal, cadmio) sic of sensibilizzazions cutaned e/o raspiragionia (per isociunuti,

par aicuri metalli come il cromo @ i cobalia). Attualmente | pigmenti risulicno gid miscelati con gl
aifrf componentt delle vemicl, quindi con un rischio generalmente minore.

Misurer ofi sicurezzo;

»  bdator difavore devono condrollare che le verpial utilizzate sicne esenti da bernzolo [massimo 3
%) e che non contengano guantitd di toluola & xilolo superiorn al 45 %. Tali percentuall devono
essere segnolate suif etichettio del prodotto.

F le operazioni devono essere effetfuate in ambiente areato e preferbilmente in presenza df
aspiraziont localizzate e con idoneo sislema per il reambio d aria.

# Devono essere evitadl inufill spargimenti di mctetiale e si devono tenere ben chiusi | recipient

dei vari prodofti,

P lovoraton devono foar uso dif guandi impermeabili, di respitaton con filtro idoneo {ad es.

carboneg attivo) e di ccchiali {DFY).

»  Sono obbligatoie visite mediche periodiche con cadenza frimesiraie o semestrale | o seconda
della compaosizione dei solventi).

+ Bveniuct alire visite specialistiche (dermmatologiche, neurclogiche, ORL, spirometria, ecc.)
possono assere effetfuate a givdizio del medico, in cose di sospetto dicgnostico,

¢l protocello degh accertamentt sanitan & a cura del medico competente delta societd
esecutice delle opere il quale deve fornire giudizio di idoneitd allo mansione of coordinatore in
fase di esecudione.

bs

3.6.10.4 MALTE £ CALCESTRUZZ

T cemento impastato con acqua & ol costituenti (sabbia, pietrisco, ecc.) pud causare I'ecrema

da cemento alle mani, ciog una dermatite allergica per contatto. Tole patologia, molte diffusa, &

dovuta alia presenza di salf di cromo o cobalto nel cementeo,

La sensibilizzazione & dovuta alle caratenrstiche individuali e non si verifica generaimenie a causa

del contalio con la sola polvere di cemento, ma sole dopo che questa & stata mescolata con

acouc.

Misure Qi sicurezzq;

=l datore di lovoro dovrd verificare che che | cementi o preparalt contenenti cemento, una

volio mescolatl con acqua, ablance un contenuto di Cromo VI idrasolubile inferore alto 00,0002

% sul peso totale a secco cemento,

Deve essere fatte un uso it pid possibile amplo di mezs maccanicl per la movimenlozione di

malta e calcestruzzo.

F | lavoratol devone indossare goantl dif cotone, o fare usoe di "creme bomiera” in cosi di
sensibilizzazione,

¥ Nei casi di comparss di dermatite, in specie alle mani, & necessaro effettuare visite mediche
con eventuall esami allergalogici.

¥ Neicasi dirscontro di "eczema da cemento” il medico dovrd eseguire la denuncia di malattio

professionale ed eseguire e terapie det caso,

Il soggetio interessato doved metiere in atto in modo rdgarose le nonme di prevenrionea tecnica

sopra elencate.

v LTASL pud mrescriverg |'etfetivazione di sorvegiianza sanitaria con eventuall esami allergologicl,

e

»:

3.6.10.5 POLVERL, FIBRE

MNelle lavorazion che prevedono Mmpiego df materali i grana minuta o in polvere oppure filbros;

e nel lavod che comportane Pemissioneg di polver o fibre del material lavorati {operazioni di

demolizione, svuotamento manuale di sacchi di cemento, ...), o produrzions e/o g diffusione delle

stesse deve essere ridotta al minirno utilizzondo tecniche ed aftrezzature idonee,

Misure i sicurezre:

» e polvern ¢ le fibre captate e quells depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente
raceolte ed eliminaie con i mezzi e gh accorgimenti richiesti dalia ioro natura,

» Qualorg o quantiid di polverd o fibbre presenti superi | fimitl tolleratt & comungue nelle
opercrzion i raccolta ed allontanamento di quantitd importantl delle stesse, devono essare
forniti ed utilizzatl indumenti di lovero e DR (moschere antipolvers) idonei olle attivila ed
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gventudimente, ove richiesto, I personats inferassate deve essere soMoposto a sarveglianza
scinitaria,

» S possthile devono essere organizzadi sistemi per ridure o goantitd df polvere generata. Ad
eseMmpo aseguire la lavorazion a umido, bagnando convenientemeanie t moteriall interessarti,
3.6.10.6 SIGILLANTI

Costiluiti da diverse sostanze, alcune delle guali presentano parficoland problemi (es. siliconi),

Nel caso confengano resing polivrataniche s possona manifestare imitazion alle vie aeree e forme

ol illeregicn respiratoria iinili, asra).

Misure dfi sicurerzor:

¢ Nelimpiego df sigilantt contenentl resineg  polivretaniche, Foperatore doved far uso i
respiratore personale con filtro a carbone atlivo @ comuncue oparare in ambienle aerato.

¥ dalore di lavora dovrd vertficare che e resine polivretaniche abbiano in contenuto di

socianati inferiore alio 0,1%.

in caso di disturl respiradert per un avoratore che olilizd resing polivrstaniche, PASL pud

prescrivers visita medica e opportuneg indaging allergologiches.

LT

3.7 DOCUMENTATIONE INTEGRATIVA OBBLIGATORIA A CURA DELL' IMPRESA AFPAITATRICE ANCHE
SETLAVORI VENGONO DATI M SUBAPPALTC

Uimpresa dovrds provvedere olla consegna delle schede di sicurezza dei prodoti utilizzof,

spercificare ned detoglio del proprio POS:

- e indicazioni circa i P olilizzati;

- aoccertamentt circa 'avvenuta valutazione del dschio chimico @ cura del Datore i Laveoro
secondo dispost di norme:

- eventuall divietl da imporre ad alirtlavoraton circa 'ingressa nel locall ecggetto di tratiamenti e
lo specifica della durata noncheg le indicgziont cirea le modaolite di compardimentazione dellg
zona o caico dell'impresa stessc;

- ubicozione di eventuol depositi e misure di prevenzione per incendi o sversamenti IVl compres
i materall assorbentt da utilizzars e e modalita di deposito det dfiute prodoto proprietd
dell'impresa stessa e guindi obbligata alle corrgtie modalitd di smaltimento.

3.8, MISURE GENERALL DI PROTEZIONE DA ADOTIARE CONIRO 1L RISCHIO Di CONTATIO CON LE ATIREZZATURE D'USO
COMUNE

Purante 'utiizeo di atfrezz d'uvso comune {rmazza, paia, badile, caniola, ecc...). s pud verificare il

cantatio accidentale con gli siesst,

In pariicolare una nadeguata predisposidone delle vie di crcolarione & delle posiczion! di lavaoro

ed una scorretta manutenzdones delle atfrezzature pud Indurre incidentl.

Misure olf sfcurerza:

» Lo vie di cireolazione e le postazioni di lavoro dovianno essere organizzaie it moedo cograente,
dovrd inolire essere pericdicomente verificata ko condizione delle altrezzature con poricolore
riguardo alla solichtd degli attacehi det maonici di legno agl elementi metailici ed alla pressione
aed usura det pneumaticl,

= Anfing idonei dispositivi di protezioneg individuale (guanti e calzature di sicurezza) con relative
informaziont oi'uso dovranno essere fomitt dall'impresa ed utilizzal dogl cperator,

» N pariicolore durante le opergzriond di infissions, 'eventugle baotiitore deve operare su
adeguate pliano di lavoro rialzoto; per it sostegno del paletto V'operatore dovrd mantenersi a
distanza di sicurezza usando una coretia alfrezzaturg e per D'eventuale afondamento o
spinta con escovalore & vietato soreggere manualmente il paletta.
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3.9, MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRE M. RISCHIO DI URTI, COLPI, IMPATT £ COMPRESSIONI

Urll, colpd, impath e compressioni sono parlicolarmente frequaent! iaddove nor siano chicramente
organizzate ta viabilitd e la varie postaziont di favoro.

Misure di sicurézic

# | percors per la movimenlazione det carichi ed I dislocamento dei depositi devono essere
seeltl in moedo da evitare guanto piv possibile le intetferenze con zone in cul sal frovano
persone. In particolare, stabllire apposite moddalitd per ia movimentazions degh element
lunghi.

= [ percorsi pedonali intermt ol cantfiere devono sempre essere mantenuti sgomibrn da atfrezzature,
matericl, macerie o altro copace di ostacolare i cammine degli operator,

»  Tutti gl addeti devono indossare calzature idonee,

»  Per ogni postazione i lavore & necessario individuare 1o via di fuga pil vicing, Deve altrest
provvaders per il sicuro accesse of posti di lavero in picne, in elevazione e in profongités,

»  Le vie d'accesso al cantiere e guells comispondent! i percorst intermi devone essere lluminate

secondo le necassitd diurmne & nottume,

Fomire ed uliizzare | dispositivi di profezione individudale {caschi, guanti, ...)

>

310 URTL COLPL IMPATTE COMPRESSIONE PER ROVESCIAMENTO, ROTOLAMENTS [ MARUFATTL.

brti, colpl, impatth & compresstoni possono vertficarsi per rovesciamento, rotolamentoe o generica

caduta ooccidentale di maieriale o manufatti,

Misure di sicurezza:

# [ diversi manufctil deveono essere posall in modoe da non procordre dannd agh addeth,

Preveders dllo scopo, eventuaiments, un'adeguata puntellazdone nella fose tansitoda o

montagoio, da noan fimuovere sino all' ordine imparlito dal preposto,

Fornire ed ulilizzore | dispositivi di proterione [guantl & colzgdure  antinfortunistiche)  con

informazioni.

» Per guanto riguorda i deposite di materiali, scegiere zone di deposito possibilmente appartate
& disporre sistemi di bloceo alfe cataste.

»  Accalasiare ordinatamente eventuali tubi e provvedere al loro bloccaggio come da istruzioni
fcevute,

b

3.11 MISURE GENERALL DI PROTEZIONE DA ADGTTARE CONTRE 1L RISCHIC DI PUNTATURE, TAGLL, ABRASIONI

U'utiizzo i apporecchiature con partf in movimento lipo sega circolare) possono causare

nunture, tagli, abrasioni anche di notevole gravitd,

Misure off sicurezza,

¢ Deve essere evitato i conlatlo det corpo dell’ operatore con elementi taglientt o pungenti o
comungue capact di procurare lesion,

» o Allo scopo toli gl organi lavoraton delle apparecchicture devono essere protettt contro i

confatti accidenidali; in porlicoiare s dovrd verificare che fa mocehing in questione sia dotato

di tulte e protedoni degh organi in movimento e di dispositive che non permetta |

riavvidmenlo avtomatico della macching (es. bobina di sgancio). Talf protezioni non devono

E556ET@ [IINO556,

Dove non sig possibile eliminare il perdcolo © non siano sufficient] le protezioni collettive

{delimitazione delle cree a rischio), devono essere inyegaoti | DR idonel alla mansione

{calzature di sicurezza. guonti grembiuli di protezione, schenmi, ccohiall, ecc.) e non devono

essare indossati abiti svolazzanti,

»  Comungue 'uso di tall apparscchiature deve essere consentilo solo o persondie compeatenis,

il guole dovrd attenersi alle istruzioni sul corratio uso della macahina.

Lo zona <ff lavoro deve essere manfenuta in ordine e libera dai moteriali di risulta ed evenhyg

alementt sporgenti, fipo feni d'armciturg, devono essere proteti e segnalati,

»

b
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3.12.  MISURE GENERALI D} PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO IL RISCHIO DI CESCIAMENTO, STRITOLAMENTO

Cesoiamenio e stritolamento sono particoleemende  requentt duranie 'wdilizza di particolari

macchinan e laddove non sione chicramente orgoanizzate o viabilitd & le vare postazioni di

lcvorg,

Misure di sicurezzan

=l cesoigments e lo stilolomento dif persone fra parti mobill di macchine & parfi fisse delle
medasime o di opere, strutture provvisionall o alteo, devono essere impedi imifando con mezs
rcitaiall |l percorso dele parti mobili ¢ segregando stabilmente 1a zona paricolasa.

» Qualora cid non risulli possibile, deve essere installata unag segnaletica appropriala & devono
gssete osservate opportune distanze didspetto; ove del caso, devong essere disposti cormandi
o arresto of emergenza in cormispondenza del punti df potenzale percalo.

3.13. MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTIARE CONTRO It RISCHIO D FROIEZIONE D SCHEGGE

PDurante alcune lavorazioni, quall ad esempio i taglio det legname, Puso df smerigliaince, flessibile

portatile ecc., st pud verficare la proiezione di schegge.

Misyre off sicurezzcn

»  Dovranno essere forniti dall'impresa adeguati dispositivi di protezione individuale (occhialk o
schermo) con le relative informaziont syl uso,

= Sard cura degli operator ulilizzord coretlamente.

=l personale non addetto alic lavorazione dovrd fenersi o distanzo o sicurezza.

3,14, MISURE GENERALI D PROTEHONE DA ADOTIARE CONIRO IL RISCHIO OF RADIAZION NON JONIZZANT

Sono In genere interessate tulte le altivitd In cul vi & emissiong di radiqzioni nocive (colarifiche} o

accompagnate da luce viva, visibile e non {ulfraviclett, infraressi). Le principal sono saldatura e

taglio termico,

Le possibill conseguenze sono di seguito descritie:
te radiczioni vifraviolette, olire a provocare bruciature analoghe al colpo di sela, atfaccana o
congiuntiva delia comea: |
le radiczionl infrarosse comportano mal di testa e cotaratte
le radiaziont visibili, oitre ad abbagiare, possono provocare danni alla refing,

Misure di sicurezec:

¥ | posit di Tavore in cui st effettuano dali lovorazionl deveno essere opportunaments protet!,
delimiiat e segnalali e, se possibile, penmefrall con apposite scharmaoture,

¥ le persohe non direllamente inderessate alle atlivitd in questione devono essere fenule
lentane dalie zone di lavoraziones,

| lavorcton presente nelle aree di lavore devone assere informat sui rschi in modo fade da
evitare 'esposiziona accldentaie alie rachiazion! suddette.

= G addett devono essere adeguoiamentes informeotiformeatl suil ulilizzo dei DPL donei: in
parficolare gt addetti devono utizzare i il oculed opachi insenti nel dispositivi df profezione
individuale idongl dllo scopo e, per protegaersi dalle radiczioni termiche prodotie durante le
iavoraziont, devono ulilizzare | guant] ed Indossare abbigliamento adeguato,

¥ ODccorre evilare di dvolgere 1o sguardo non adegucaiamentes proteito versc la fonfe delle
radkazioni,

= Tuttl gl addetti sono sottopostt o visita medica preventiva & pedodica con perodicitd
semeastrale, faita satva diversa decisione del medico competente,

3.15. MISURE GENERAL! DI PROTEZIONE DA ADOTTARE PERLA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Lo movimentazions monuale dei corichi deve esserg ridolia al minimo ¢ rozionalizzaio al fing i non
richledere un eccessivo impegno fisice del pesonale addelto. Sono in gengre interassate totte le
atiivitd che comporiaono operazioni di frasporto o di sosfegne di un carico ad opera di ung o pid
lavoratorn, comprase le qzioni det sollevare, depore, spingere, firare, portare o spostare un carce che,
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per le lore caratteristiche o in conseguenza delle condizioni ergenomiche sfaveorevoli, comportano, fra
Palteg, vschi di lesiont dorso-lombarn (per lesiont dosso-lombarn si intendone le lesiont o carico delle
strutture Gsteomiotandines & nerveovascolon G fivello dorse-lombare), | cadchi costtuseona ur risahio
nel cast in cul roorano vna o pid delle seguentl condizioni (situazion che spesso conlraddistinguona il
settore delle costruziont ecili):

caratteristiche del carico

froppo pesanti Supetion a 25 kg per gl vomind ¢ 20 kg per le donng)

ingornbrantt o difficil da offerrare

in equitibrio instabile o con il cordenuto che rischia o spostorst

collocati in posizione tale per cui devono essere fenutl @ moneggiotl ad uno certa distanza dat
tronco o con und torsiona o inclinazione del fronco

starzo fisico richiesto

BOCEsLIvO

affatiuato soltania con un movimanto ai jorsiong det trenco

compaorta un mavimento brusco del carico

compiuvto con il corpo in posizione instabile

caratiedstiche dell'gmbiente di lavore

spario fibero, in particolare verticale, insufficiente per 10 svolgimento dell’ gitivita

pravimento ineguals, oo isehi dhinglampo o scivolamento per le searpe calrate dal lavoraiore
posto o ambiente di avoro che non consentona of lovoratore la movimentazons maruale of
carichi ad una altezza di sicurezza © in buona posizione.

pavimentc o piano di lavoro con disiivelll che impplicano lo movimenlozione del corico a livellf diversi
paviments o punte d'oppoggio instabi

temperaturg, umidiid o Creolarione det oro inadeguate esigenze connesse all’ olfivilta

sforzi fisici che sollecitana in parlicoiare o cotorng vertebrale, roppo freguenti o roppa prolungal
periodo di dposo fisiologico o direcupero insufficienie

distanze froppo grandi si sollevamento, di abbassamento o di frasporto

riimo impoesto da un processo che i lavoratore non pud modulare

fottarf indivickaali di rischio

infdonegitd fisicd ol compito do svolgers

indumenti colzature o citrd effetti personall inadeguat portat! dal lavoratora

insutficienza o inodeguatezza delle conoscenze o della formaozione

Misure di sicurezza:

)‘w

¥

oy ¥

Lo

Le levorarion devono essere organizzaie al fine di ridurre gl minimo la movimentazione manuale det
carichi, anche affraverso fimpiego di donee olfrezature mecoaniche per il trasporto ed i
sollevamento,

Fer i carichi che non possono essere movimental mecconicamente occcore uiilizzare strumenti per
la movimentozione auslicla (carigie, camell) & ricorere ad accorgimenti organizzativi quali la
ricduzions del peso del carico e del cigli di sollevamenio e lg riparfizions del carico fra pit addetti,

I corrco da movimeniore ceve assere faciimente afferrabile & non cdaeve preseniare carafteristiche
todi da provocare lesioni at corpo dell'operatore, anche in funzione della fipologia delit iavorazione.,
In redazione alle caratierstiche ed entitd del canichi, 'atfivitd di movimentazione monucle deve
essere precedulo ed accompagnala da ung adeguaote azione d informazicne e formaozicne,
pravio aoccettamenio, per allivitd non sporadicobe, delle condizion o solule degl oddatti, in
particolare tuthl gli addetti devono essere informali e formaoli sut il peso del cadehi, | cenbro o
gravitd o it loto pio pesante, le madalitd di lavoro corette ed irischi in coso di incsservanza.

Fer movimentore caichi ingombrrant o pescnti for usare atrereaiure megcaaniche,

Mel caosi di movimeniazione manuale del carichi, impariire agll addeall e struzion neceassarie
affinche assumane delle posizionl corette.

Vigilare che le fornite istruzioni sulla movimentazione del carichi siano rispeticte.

Contrediare o pressions del pneumaticl della caniola,

Rispettore le islruzioni ioevote per on'esatta & correta posidons do assumerg nalicl movimeniaeiane
del carchi. Per corchi pesanti e/o ingoembronti lo massa va movimentata con Pintervento di pil
persone ol fine i ripartire & diminuire o sforza.

Farnire ed indossare D.P L {guanti, scarpe).

Ler sorveglionza sanitara & obbligalorio per tulh git addeiti; ko pededicitd delie visite mediche &
stabilita dal medico competenta.
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3.4, LAVORAZION] INTERFERENTI: MISURE PREVENTIVE £ PROTEITIVE NECESSARIE IN CASO DI LAVORATION] INTERFERENT]

Descrizione delle attivitdn

Y Moanutendioni edill, opere oo fabbre, folegnoame, velraio, pittore, manulenzions deali impiant
tecnologic, riparazione guast su chiamala , pronio infervenio e utie le monulanzion ordinarie del
fabbricaot dell' Anas.

Gl impiantl tecnologich cggetio del presente contratio sono quell di seguito sommariaments
elernsal

w o Impicind meccanici (taermich, o ventitazions ¢ condizionarent | icicl & samiton, anlincendio),

#o Impziaindi eletric lluminazione, forza motrice, quacdni di distribuzione, cabing MT),

# Impiantl speciali (rilevamento incendi, alarmi, anti-intrusione, controllo accessi, video-sorvegiianza,
centrale di gestione informatizzala).

»  Implontl accessi aulomalizzati (porte automatiche, concelt automaticl e sharre accesst carral,

Descrizione attivita | Spostamenti o pledi al’interno e cil'estermo del site per raggiungere
‘ le aree dilavoro e di competenza

Luoghi interessafi Aree esleme e interne ai st aziendall (sede compartimentale, cenir
di manutenzione, magazzini, depositi, ricovero avtomezzi, officine) di
compelenza secondo contratio/capitclato
Crarto di Varichitle all'interno del normale orario di lavoro

effeltuazione
Veicoli/ Furgoni, autoveicoli, autocar, sky worker
Macchine/
Affrezzature
utilizzat
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Spésf&menﬁ a
pledi alf'internc e
alt’esterno del sito

Presenza di

ciltri veicoli in

circolazione e

manovra di:

- dipendenti
ANAS

- citrd
subappaltat
oriffornitor

- Utenti

Presenza di
personale che
movimenta
materiali

Manuienzione fabbricato Pag. 47 di

Investimenti

Ur
Schiacciome
i

MISURE COMPORTAMENTALI PER
L'APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
- Coordinarsi con il Referente per
'esecuzione del contraito ol fine
ci essere accompagnatl durante
'effettuazione delle operazioni

- Camminare  sut - marciapiedi o
lungo | percorsi pedonall indicati
medianie segnaletica onzzontale,
ove presente, e, Ccormungue,
lungo it margine delle vie carrabit

- Non sostare distro gl automezt in
sosta @ in monovra

. MNon villizzare t montacarichi

confemporanaarmente ad alti
soggett gquando quest
frasportano materiall ingombranti

150




Ficing off Sicurer @ Coordinamenio con it Fosciootn delle Norme di fuona Teonico

Descrizione attiviid

Trasporto del materiall necessan alla iaveraziona e dell’atirezzatura d
iavoro

Luoghi interessati

Tutli Hocall di collegamento e passaggio intemi ed estermni degl edifici di
competenza secondo contrafto

Oratio di Variahile all'interso del normale orario di lavoro

effetiuazione s —————————

Impianti montacarich

tecnologici

interessati

Veicoli/Macchine/ | Braovette, carrelll ¢ 4 ruote, transpallel manuali (tTutte atfrezzature di
Attrezzature proprietd dell’ appaitatore), scale poriatili, frabattedi

utiizzate
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Carlco/scarico
materiali su/dagli
auvtocar presso le
aree adibite

Presenza di alin
veicoli in
circolazione e
MANOVIQ!

- dipendenti
ANAS &
consociate

- cilfrl appaltatort

- subappattatori/
fornitor

Presenza dl pedoni:

- dipendenti
AMNAS e
consociate

- aliri appaltatorn

- subappaltatori/
fornitori

Incidenti;

- impatti fra

cndtormersi

Investimenti

Urti

Caduta
maieriali
dall’attrezzatura
di trasporto e di
carico e dal
mezzo

Marutenzione fabbricato Pag. 49 di

MISURE COMPORTAMENTALI PER
L'APPALTATORE
- Duranie le operaziont di
canico e scarico mantenersi
all'inferno della sagoma del
Mezzo

- Parcheggiare il mezzo in

modo da ridurre ol minimo

"ingombro della via di

transito veicotare

Non ingombrare i via di

fransito veicolare con

atirerzature & maleriale di

VORI generea

- Durante tutta la fase di

carico/scarnco azionare i

segnali visivi di sosta del

mezzo {gualtro frecce)

Frimo di procedere allo

scarco/carico merci sul

mezzo assicurarsi che guesto
sic stato assicurato contro
sposfamenti intempestivi

{motore spento & freno a

Mano & marcia inseriti)

Delimitare la zona di carico

& scarico merci mediante

nastro bicolore

Non sovraccaneare fa

paedand di canco del mezzo

& posizionarvi | materiali in

moda stabile

Prima di procedere al

sollevamento della pedana

cli carico det meazzo
gssicurarsi che:

v s stata corettamente
alzata ia sponding
posteriore

= 1an visiano personea né
mezzi nell’ area di gzione
delld pedana stessa

E

3
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Fienicy ol Sicoroa ¢ Coorcinoeraenio coni Fascicoks cetlle Norme o Buana Teanica

Movimentazione
manycale di
materiali nelle
aree esterne ed
interne dei siti
aziendaii

Presenza di altro

personale in

transito o che

svolge la proprig

attivita

- dipendenti
ANAS &
consociate

- altri appaliator

- subappaltator/
formitori

pManutenzione fo

- Urll a petsone
O cose

- Caduta di
oggett]

pbidcalo Pag. 50 o

- In caso ditrasporto di
mcteriall paricolarmenie
veluminosi @ peasanti su
percorsi comuni viene
norma precluso
rmomentaneamente i
transito alle persone ron
addette alie atiivita

E' vietato 'uso degli
ascansorl peril frasporto dei
material

MISURE COMPORTAMENTAL! PER
L'APPALTATORE

Assicurare it materiale |
modo che non possa
cadere dol’ attrezzatura di
Irasporto
In caso st debbano
DErCOrers pAassaga comuni
con canchi particolarmaente
pesanti o volumingsi @ se i
materiale sporge
cell attrezzatura, fars
preceders da un aliro
addetio
in caso s debba trasportare
UN CAnco sU passagai
rampe, cortidol, ecc.) a uso
promiscuc, dare sempre a
precedenza ai pedoni
sopragaiungent
Per la movimentazicone dal
matericie Vilizzare
esclusivamente |
rentacarichi
Non wlilizzare it montacarichi
auando sono presenti altre
persone (dipendenti ANAS o
persondle di clfre ditte che
maovimenia matericle)
Quanda st esce dal
montacanichi, ai picni,
aprire la porta con cautela
e lentamente onde evitare
oi urtare e persone presenti
in prossimita di essa
Rispetiare il canco massimo
indicato nefle targhe affisse
1900l interno del montacarichi

1

1

H

s

1




Ficry ¢l Sicureio & Coordincrmento con i Foascioolo dedle Morrne ¢i Buona Tecnlco
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Descrizione Controllo del funzionamento delllimpianto, lavagaio e sostituzione fithi
atiivite' {UTA, fancolls), pulizio  bocchetfte; manutenziong e  ripristine

dell'impianto in caso di guasto; manutenzione sfraordingric

Luoghl interessati

Tutiilecdl di competenza secondo it contratto

ufilizzall

Orario di Variabile all'interno dell’orario di lavore

effeluazione

(dalle ore/alie ore)

Velcoll/ Carrelio a quaitro ruete, scale portatili, utensileda standard
Macchine/

Attrezzature

utilizzati

Sostanze/Preparali | Silicone, disincrostant {per lavaggaio gruppi frigo), colls

Manutenzione
ordinaric
dell'impianio di
riscaldamento

Presenza di alfro

Urtl o persone o MISURE COMFPORTAMENTALI PER

personaie In cose L APPALTATORE
fransito o che Caduta di - Concordare con i referente
svolge la propria oggetti per i'esecuzions del
attivita Sversamenti di contratio la pianificazions
- dipendenti Houidh del lavoro in modo da
AMNAS & escludere la presenza di terzi
consociate - incaso di verifiche di

funzionamento che
necessiting di lavoraziont in
quota delimitare la zona
con la fascia bianaca & rossa
in maodo da interdire
'accesso al persendcle non
cddetto

. Mon lasciare maferiale e

attrezzature da lavoro lungo

le vie di fransita

Mantenere | gred di iavore

pulitc e in ordine

in caso di fuorivscita di

aoqua provvedere

irmmediciamente ad

gscivgare a superficie

- alir appaliator
- subappaltatori/
fornitori
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Pulizia e

sostituzione dei filfri

Pulizia bocchetlie
di aerazione

Presenza di altro

personale in

fransito o che

svolge la propria

athivitd

- dipendenti
ANAS B
consociale

- atii appaltaton

- subappaltaiorn/
fornitor

intraletd

- Sviluppo

polveri

- Fiezione di

liquidi

- Caduta oggelt]

e sostanze
dall'alio

MISURE COMPORTAMENTALI PER
L' APPALTATORE

. Concordare con it referente

per 'esecuzions del
contratic g pionificazions
del lavoro in modo da
escludere/ ridurre {a presenza
i terzi nellared di lavoro

- In effettuazions di operaziont

in posizione sopraelevata,
impedire il passaggio di
persons nefl’ area soffostante
mediante tfransennatyra ©
sisterna equivalente e
idonea segnalarione

- I caso di asportazione filln o

bocchette (per sostituzione ©
per trasperto all’area
lavagaio), provvedere ad
imbustarll immediatamente e
a sigiicre il contenitore in
modo che non ci sia
dispersione di poveri

- Le operazioni di lavaggio fitti

0 bocchette, ramite getio
d'acqua additivaio con
sostanze anti batteriche
dovranno essare eseguite
asclusivamente nell apposita
area dilavaggio €
comungue in aree asterne
prechsse ol personale non
acdetto

- Incaso di pulizia di

bocchetie inioco, asportare
la polvere e o sporco
utilizzando panni inumiditi

- In caso di pulizia di

bocchelte di mobiletti fan
ol in prossimita di postazioni
di lavora, for allontanare |l
personcte per il tempo
necessarnio alla iavorazione
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Ficane off Sicuterzo e Coordinameanio con il Foscicolo delle Maorme o Buana Tecnica

Manutenzione

gruppi frigo

 Lavagglo con
utilzzo di
prodoti
disincrostanti

» Rifornimento di

Presenza oi aliro

personcle

- dipendernti
ANAS che
effettuano la
supervisione

Manutenzione

Presenza di alfro

" Fiezione di

sostanze fuide
pericolose

- Organi in

MISURE COMPORTAMENTALL PER
L'APPALTATORE
- Durante operazione far
allontanare it personale
presente

MISURE COMPORTAMENTALI PER

ordinaria (verifica | personaie movimento L' APPALTATORE
di funzionalita - dipendenti - Impedire ol personale
delle pompe, ANAS che estraneo di avvicinarsi in
controlfi gffettucno la presenza di organi in
temperaturg, supervisione maovimento (Cinghie
sostituzione pulegge, ecc.} non protetti
cinghie, ecc.)
Manutenzione Presenza di altro - Tempgoranea MISURE COMPORTAMENTALL PER
straordinarica personale in arresto L'APPALTATORE
(perdile fransito o che deilimpianto di |- Concordare con il referente
dell'impianto. svolge la propria fiscaldamento per l'esecuzone det
sostituzione attivité - Intraici contratto le modalitc di
fubazioni, nuovi - dipendenti - Cadute esecuzione dellavoro in
instaliazioni, ecg.) ANAS & - Rumore modo da effettuars Pattivitd
conseciate Stress wditivo in period di minima presenza
- aitri appaltator . Hettrocuzion di personale.
- subappaltator/ e - Impedire 'acceasso alla zono
fornitor - Svituppo d'intervento al parsonale
polver estraneo mediante fascia
Presenza di « Cadula bianca e rossa o appesiia
personale dall'alto segnaletica
cooperante - Iy caso di coopearazions con
- murator personale di aifra ditta
- eletiricisti {muratore), effettuare te

operazioni in tempi diversi, o
laddove fosse impossibile,
coordinare le misure
specifiche per eliminare le
poassibili interferenze

- Non intervenire sull'impianto
senza cver prima chivse fa
valvola d'inferceftazions
dell’acqua a monte delia
tratia interessata

- I easoin culle lavorgzioni
richiedano il tamporaneo
arresto dell'impianto su un
seftore 0 un intera piano,
avvertire it referente per
I'esecuzions del coniratto in
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Picing ¢ Sicurggz @ Coorcincemento cor il Fosciooio delle Morrme Ci Bunad Tecnlco

modo che il personale
prasente inferassato dalla
disfunzione sia avvisato
prevenfivamente
. in presenza di aftivitd che
comportano produzione di
polver o rumaore elevato
(fruflinafura), ulilizzare i
dispositivi di protezione
individuale previsti
- Non effeftuare o lavorazione
in presenza di cavi elettrici
scopert e avvisare il
refarente per l'esecuzione
dei contratfto per o verifica e
i messa fuori tensione dei
conduttor
- Incaso d effetfuazions di
scidature /taglh su tubazioni
con canneglio:
accerfarsi che non st fratt
cli tubi per il trasporio di gas
o fluidi esplodent
. far dllontanare il personale
di attre diffe eventudimenie
mresenti nedl' area di iavoro
- Cofiocare [ gruppi
ossiacetiienici in locale
apposito subito dopo 'uso

Descrizione Manutenzione dell'impianti idrico sanitar dei bagni, nuovi allestimenti
attivita’

Luoghi interessati Servizi, pertinenze esiene

Orario di Variabile all'intermo dell*orario di lavoro
efieliuazions
{dalle ore/alle ore)
Implanti Imrpicnto idrico, impia<nto elettico
tecnologici
interessati

Veicoli/ Attrerzereia standard da idraulico
Macchine/
Affrezzclure
utilizzati
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Sostanze/Preparati | Sostanze disincrostanti
utilizzati
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Piang i Sicorezza e Coordinamento cor il Fascicalo calle Monme di Buana Tecnico

Mannutenzione
idraulica
(manutenzione
ordinaria verifica
perdite
nelt'impianto,
nuove instailazioni)

Presenza di gltro
personale in
transto o che

svolge la propria

attivitts

- dipendenti
AMNAS @
consacicte

- ¢iltri appatbtaton

- SUbappaitaiori/
formitort

Presenza di
personale
cooperanie
~ MUrQor

- elettricisti

Temporaneaq
chivsura dei
locdli igienici

- Infralci

. Cacdute
- Rumore

Stress uditivo
- Cortocircuito
- Incendio
- Ustioni
- Sviluppo
polveri
Caduta
dali'alio

MISURE COMPORTAMENTALL PER
L APPALTATORE
. Concordare con il refergnte
per l'esecuzions del
contreito le modalité di
esecuzione del lavorg in
modo da effetivare 'attiviid
in periodi di minima prasenza
di personaie.
- Impedire 'acceasso glla zona
dintervento al personale
astraneo mediante fascic
bianca & rossa o apposiia
segnctletica
- i caso di cooperazions con
personate di alira ditta
Imuratore), effettucre le
operazioni in tempi diversi, o
faddove fosse impossibile,
coordinare e misure
specifiche per eliminare |&
possibili interferenze
- Non intervenire sullimpicanio
SENZG aver prima chiuso o
vaivola d'intercettazions
dell'acqua a monte della
fratta interessata
- In caso in cui e lavorazioni
richiedano il temporaneo
arresto dellimpianto su un
settore o unintero piano,
avvertire i referente per
I"'esecuzione del contratio
- in caso di effettucdone di
saldature/tagl su tubazion
con cannello:
accertarsi che non si tratti
ditubi per il trasporio di gas
o fluidi esplodent

- far dlontanare il persondale
di aitre ditte eventualmente
presenti nell' area di lavoro

- Collocare i grupp
ossiacetiienict ntocale
apposito subitc dopo
I'utilizzo

mManutenzions fabbnicato Fag. 57
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Ficiro di Sicurerzg e Coardinamento con i Fascioolo delie Morme di Buong Tecnico

Descrizione Altivild

L'attivita prevede o monutenzione  ordinaria @ straordinaria
dell'impionto eletirico e la reglizzazione o porzioni di implanto
relative a nuovi dllestimenti

m[-uoghi interessati

Aree esterne ed interme i sifl azienddal {sede compartimentale, centri
di manutenzione, magazzini, depositi, ricovero automeszzi, officine)

Qrario di
effeltuazione

Varigbie all’intermo del normaole orario di iovoro

Impianti
tecnologici
interessati

Impicnto eleftrice

Veicoli/
Macchine/
Altrezzoture
utilizzati

Trapani portatill, sotdatict a file e a stagno, utensileria manudale,
attrezzature  eletiriche, scale  portatii e trabattell,  gruppo
glettragena., avvitalorn, smeriglictic portatill, saldatrici elettriche

Sostanze/Preparati
uttlizzat

" Materiali utilizzati

Cavi, canaline, blindosbarre, materiali elettrici in generale, ecc
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Picing ¢t Scureerg @ Coordinamento con i Foscicolo delle Nome of Buona Tecnico

rManutenzion
e impiando
elatrico

Presenza di

altro

personaie in

transito o che

svolge o

propria

ativita

- dipendenti
ANAS

- clti
subapoaliat
oriffornitor

« Utenti

- Uso di
afirezzature
elettriche

- Eletirocurzione

- Corfocircuito

. Ihcendio

- Ustioni

- Black out

- Intralci
- Urti
Cadute

- Caduta di
oggetti
dall’'alto

- Sviluppo
polver

- Rumore
Stress uditivo

MISURE ORGANIZZATIVE
-~ L attivita avviene dopo o
canfierizzazione dell' areq,
dimensionata in funzione
dell'infervento da eseguire
MISURE COMPORTAMENTALI PER
L"APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
- Concordare con freferente pey
I'esecuzione del confratto il giorno e
'orario degli interventi che
richiedono ia disclimentazions degli
impicnti
- Concordare inolire le modalit di
aocesso ale cabine elettriche e
approntare le necessarie opere
provvisionall di delimitazione e
segnalazione dell'area dilavoro, in
modo da esciudere Vaccesso alla
cabing da parte di alin operatorn ed
i ognt case appore cartelli monitorn
onde evitare che 'impianto venga
rativato intempestivamente
-In caso di necessité di togliere
temporanegmente corrente
eletirica e in fase difattivazione,
avvettire it referente per
I'asecuzionsg del contratto affinché
sia avvisato # persongle presente
nell'areq dilavoro interessata
- In caso lavoraziont in quota
approntare le necessarie opere
provvisionali di delimitazione e
segnalazione dell' area o lavoro, in
modo dainterdire # transito
pedonale e carrabile alf'internc
clell'area stessa
- In caso di effettuazione dilavori in
posizions sopraatavata con piano
posto ad un'altezza = 2,00 in
assernza o parapett, dotarsi dei
clispositivi di protezione anticaduta
ed approniare le misure necessarie
e evitare la caduta di oggett
dall' alto
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Ficing ol Sicurezea & Coordinamenio con it Fascioolo delle Monme i Buono Taomioa

conlinua

continua

confinug

- In case dilavor su impianii elettict
fuor tensione:

v Assicurarsi che siano state
sezionale tulte e part
dedl'impianto sul quale si lavoras

» Prendere tutte le misure
tecniche & organizzative
mreviste dalle norme tecniche
vigenti affinché non s
verifichino chiusure
intempestive dell’impianto e
appore carteli moniton sui
quadri elettrici di comando

= Verificare che i conduttor siano
privi i tensione

r Mettere ¢ ferg edin
cortocircuiio le partt sezionate

- E' proibito effeftucre lavor sotto
tensione, se& Cid non fosse possibile
concordate con i referente del
contfratto al fine di effetivare tali
lawvorazioni al di fuor del normale
oraro dilavor, L alfivitd dovrd
essere svolta solo da personale
autorizzato PES e PAV ai sensi della
nonna CEH11-27 e approntando
tutte le misure di sicurezza
necessarie contro il contatto diretto
con gh elementi conduttori e § corto
circuito.
in caso di lavort che richiedono
"apertura di fracce e smurd,
coordinarsi con il muratore affinché i
tfavori sull'impianto eletrico siano
affettuati solo dopo 'esecurione di
guelltin muraturg
MISURE COMPORTAMENTALE PER ALTRI OPERATOR!
- Segnalare o propfia presenza
all'ingresso dell’area all' appaltatore
o al capocantiere, in particolore
cdurante te aftivitd con presenza di
rMoNe
- Mantenersi a distanza da guadri
eleitrici aperti
- E obbligaiorio i'use dei DPI
all'interne dell’ areq dilavore

3
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Ficine ol Sicurerzo e Coordinamaento con il Foscicoio dele Marme di Buona Tecnico

JTAZTIONE RISCHI-
INTERFERENZE

Sostituziont
lampade
{locaii interni,
parchegagi,
aree esterne)
anche in
postazioni
sopraelevate
con ufilizzo di
scale e
atfrezzature
elevabill
(pedane
elevabili a
cestello)

Presenza di
personale in
transito o
che svolge
la propria
attivité di
lavoro

- dipendeant
ANAS

Y s1Hil
subappaltct
oriffornitord

< Utenti

Presenza di

atlri velcoli in

circolazione e

mMonovic:

- gutovettur
& dei
dipenden
i ANAS

- automezzi
ai Qitst
appaltato
fi

-~ Utenti

Manuvtenzone fabbhcold Pog. 62 di

Intralei
- Lrti
- Cacdlute

Caduta oggetti
dall'alfo
- Urti

Corocircuito
- incendio
- Ustioni

Sviluppo polveri

Caduta
dall'alto

MISURE ORGANIZIATIVE

- L'attivitd avviene dopo la

canfierizzaziona dell’ area
dimensiongia in funzionea
dell'interventa da eseguire

MISURE COMPORTAMENTALL PER
L'APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE

- In caso di sostituzione di lompade

nelle plafoniere negii uffici, nei
lampioni del parchegai e, in genere,
negli cpparecchi di lluminazione
posti in pasizione sopraelevata,
approntare le necessarie opere
pravvisionall di delimitazions &
segnhalazione dell’ area dilavoro, in
maodo da interdire il transito
pedonale e carabile all’intermo
det'ared stessq,

~ In caso di effetfuazione di lavori in
posizione sopraelevata con picanoe
posto ad un'alterza = 2,00
(sostituzione lampading lampioni
parcheggio), in assenza di
parapett, dotarsi def dispositivi di
protezons anficaduia

- Cavalora Havor fosserg svolt in

mancanza di luce sufficiente,
utilizzare tampade portatill a batterie

- in caso di lavort in posizione
sopraelevata prendeare tuli gl
accorgimenti necessar per evitare
la caduta di oggetti dail'alto

- Non lasciare matetiall & mezd lungo
lez vie di percorrenzo pedonall &
carromili
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Plorne off Sicurateo e Covrginamento con i Fascicolo delle Morme o Buong Tecnioo

Descrizione Alivité

Contralll presso 'estintore, che prevedono la visione di tutte le sus
oarti anche mediante 1o sgancio dello stesso dalia parete. Quando
I'estintore non risutta idoeno (guasto, carca insufficiente, ecc.) viene
portato presso le officing dell’ appaliatore per le manutenzioni del

COs0

Luoghi interessati

Locall interni ed estearni dl site dove sono collocati gli estinior

Orario di
effetivazione

Variakile oll'interno dell’ orario di lavero compraso il sabatp

Impicnti
tecnologici
interessati

Veicoli/
Macchine/
Aftrezzature
ulilizzafi

Utensileria standard, carrell a quattro ruote

Sostanze/Preparati |

ulifizzati

Materiali utilizzati

Manutenzione MISURE COMPORTAMENTALI FER
estintorl nei aifro oggetti 1" APPALTATORE
luoghi di lavore e | personale - Ul a persone | - Posizionare # carrelle per il asporto
di fransito - dipendenti | o cose degli apparecchi, in modo che non
ANAS costituisca intralcio ol fransito delle
- altri persone
subappalic - Ove, per il controllo, sia necessario

Presenza di

- Utent

T Caduta di

sganciare Pestintore dalla parete,
pogaiaro a tera prima o
procederae dlla verifica

- tn caso di presenza di alin
appaltatori che effettucno
levorazioni nell'area di
competenza, avvertire i Referenie
per l'esecuzions del contratto ol
fine di definire le modaliid e 1 tempi
di erogazione del servizio

fori/fornitor
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Ficaing o Sicurerra ¢ Coordinamento con it Fescicolo dedlg torme o fuana Teanico

Manutenzione Presenzadi |- Investiment MISURE COMPORTAMENTAL PER
estintori alir veicoliin |- Urdi L' APPALTATORE
all'interno circolazione - MNon sostare @ non depositare
dell'autorimessa e manovra: materiall nelle aree distallo e di
. dipendent transito dei veicoli
AMNAS
- ot
subappalta
torifforniton
- Utenli
Manulenzione Presenza - Disfunzioni MISURE COMPORTAMENTALI PER
estintor di implanti degli L'APPALTATORE
all'inferno dei e impianti - Concordare con il referente per
locali teenici athrezzatur {rirrest I'esecuzions del contratto it giomo
ein intempestivi & |'orano di gccesso ai local
funzione , black out, - Non azionare per nessuna ragione

ece.)

« Intralei

~ Urhi

- Scivelamen
t

- Rumore

- Contatto
con parti in
tensione

- Arco
eleftrico

-~ Contatto
con peti
calde

dispositivi o manovellismi. Per
cualsiosi problema rivolgersi al
referente per l'esecuzione del
contratto

- Al termine dell'attivita, coordinarsi
con i referente per 'esecurions del
contratto peria chiusura dei local
& o riconsegna delle chiowv
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Ficing o Sicurezzg e Coordingmento con il Fasclooto delle Morme of Buona Tecnica

Descrizione allivitd

L'aHivitd prevede la manutenzione edile:

riscrcimento di opere in muratura (mur, cornicioni, tettoie, ecc ),
riscnamento di strutture portanti [pllastr, travi, plint, ecc.}, ripristino di
intonact e rivestimenti murar, rifacimento di tintegeiature, riparazione
cli pareti mobill, ripristino di finiture pavimenigl {cemento, linoleum,
ecc.), riparazions dei controsofiitti e dei povimenti flottanti
{sosfituziong degl elementt modularn & rfacimentio della carpenterial,
opere da elettricisia, opere da fabbro, opere daidraulico,
manulenzione di infissi in legno (scartavetratura, verniciatura,
sostituzione e ripararione delle serrcrture), ripristino i manti di
coperturg, impermedbilizzazion, ripristino tett, ece. Assistenza i lavori
di manutenzione degl impianti elettrici e idravlici, installazione infissi,
installazione impiant di estrazione aria e condizionamento

‘Luoghi inferessatl

Aree esierne ed interme al siti aziendali (sede compartimentale, centri
di manutenzione, magazzini, depositi, ricovero automezzi, officing) d
competenza secondo contratto/capitolato

Otario di

Varabiie all'interng dell orario i iavoro di i al contratto

effeltuazione ‘
Veicoli/ Autocart ol vare dimensioni, Autocarn con gru, Automezsd, eco;
Macchine/ Attrezzi manual, escavatore, compraessore con motore endotermico,
Attrezzature martello demolifore eletirico, molazza, smerigliatrice angolare, sega
utilizzati circolare, levigalice elettrica, ece;
Ponteggi, frabattell, scale
Sostanze/Preparatt | Malle, cemento, stucco
utilizzati

Materiali utilizzali

| Mation, pignatte, fravi e strutture pref
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Fiono o Sicurenno @ Coordinameanio coril Fascicolo defle Morme i Buong Tacnica

Allestimento del
cantiere

Movimentazion
e di materiali
nelle gree
esterne e
alfinferno dei
manufalt
aziendali

Presenza di alifri
veicoli in
clreolazione e
manovra di:

- dipendenti
aualifical
ANAS

. ol
subappaltalor
iffornitor

- Utenti

Presenza di
pedoni

MonLbe

Incidenti:
- impatti tra
atomerz

investimentt
Ui

Schiacciomenti

Sversamenti di
sosfanze

Acne fakbricolo Pa

L' APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
- Concordare con il referente per
I'esecuzione del contratto le

1-sgummenti ad aita visibiliva

dirmensioni dell’area da
cantierzzare
Affiggere in prossimitc
delaccesso all'area di cantiere
lot segnatetica opportuna
riguardanie j rischi presenti &
relativi DPY
Assicurare it materiale in modo
che non possa cadere
dall'attrezzatura di trasporto
In caso st debba trasporiare un
corico su passage rampe,
COMAO, 8Cc.) A Uso promiscus,
dare sempre |4 precedenza di
pedoni sopraggiungent
-« Per la movimeniazione dei
materiali di isulia accertarsi che il
materiale venga rasportato in
sacehi chivsi, o coperto da teliin
modo da evitare la formazione di
polvere
Concordare con il referente per
I'esecuzione del contratio
I'eventudle possibilita di collocare
UNn cassone scarabite perle
macere all'inferno, oin
prossimitdy, della rona ol
carico/scanico stocoagaio
in caso di sversamenti di iguidi
provvedere immediatamente allg
loro asportazione e/ chiedere al
referente dell’ssecurione del
coniratio l'intervento dell’ impresa
di putizic

MISURE COMPORTAMENTALE PER ALTRI

OPERATORI

Segnalare o propria presenza
al'ingresso dell’ area
alff' appaliatore o ol capocantiere,
in porticolare durante le attivita
con presenza di rumore
- E obbiligatorio 'uso del DP

aft'interna dell'area di lavore

DPI

1

r

3

- scarpe antinfortunistiche
- elmetto
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Ficino i Sicwerra e Coordinarmerto con il Fascicolo calia Morme o Buona 1ednicn

Opere murarte | Presenza di - PMISURE ORGANIZZATIVE

altro personale - | atiivitd avviene dopo la
in fransito o che |- Caduta canfierizzazione dell'area
svolge la oggeiti
propria attivitd: | dall'alto MISURE COMFORTAMENTALI PER
- dipendent - Sviluppo I’ APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
gualificod polveri - Concordare con il referenie per
ANAS - Sviluppo I'asecurions del contratio s
- it vaporl nocivi modalita di canfierizzaziong
subappalialor dell'areq, la pianificazione delle
i/ fornitor Proiezione di fasi lavorative onde evitare ©
- Uenti materiali e riciure cl minimo | presenza di
detrifi terzi nell'area dell'intervento ed
- Caolpi evitare di sovrapporrs di
- Urli lervorazioni
tnciampi - In caso di effettuazione di aitivitd

su manufatti posti all’esterno, ove
sussista il pericole di invesiirmento

- Ul da parte di mezzt e veicoli in
- Intralci clircolazione e manovra @ ¢l
- Investimenti infralcio afia circolazione degli

stessi, delimitare 'area di lavore
medicante le praviste opeare
provvisional & segnalaria
opportunarmente

- In case di occupaziona, anche
parziate, d aree destinale allo
scormimento del flusso veicolare,
deve essere installata la
segnaletica stradale di pericolo e
di regolazione della circolazione
stradale prevista come previsto
dal Codice dello Strada e dai DM
10 luglio 2002; se necessaro
provvedeare dlia regolaziona della
circolazione con senso atternato

- In caso di utilizzo di opere
provvisionali quali pontego,
trabattelli, per lavorazioni in gquota
interdire I'areq sottostante

- In caso javorazioni in quoia
approniare le necessarie opere
provvisionali di delimitazions &
segnalazions dell area di lavoro,
in modo da interdire il transito
pedonale nell’areq sottostante

- In caso di effettuazione dilavori in
posiFzione sopraalevata con piano
posto ad un'alterza = 2,00 in
assenza di parapettt, dotarsi dei

Marrledzione fabbricato Pof. é@igpositor] di protezions

antficaduta ed gpprontare le

misure necessarie per evitare la

caduta di oggetti dall’alio




Figina di Sicurezza e Coomlinamenlo con il Fascicolo delle Norme oi Buona Tecnico

continua

cantinua continua

- In caso di effetfuazione di attivitd
che producono rumore (Utilizzo di
mariell, frese, frapani, efc, ) o
sviluppo di polvere {frullinaturg,
scartavetratura, ecc.), avvisare i)
referente per l'esecuzione de
contraito, in modoe da far
altonianare il personale
eventuatmente interessalo
Qualorg Mintervento di
manutenziong comporti lo
spicconamento, la demoliione o
it taglio di parti di muoratura,
I"'effettucizions di forature in
profonditd, coordinarsi con i
referente per l'esecuzione del
contratto at fine di ottenere
infarmazioni sui punti di passaggio
dellimpianio elettico & idradico
& o altrt eventuali impiond
sottotraccia

Nel locali interni limitare 'utitizzo
dellg smerigliatice (flex) per
P'effeltuazione di tagh nella
muratura di seit casi di effettiva
necessitcs,

Iny tali casi, vtiizzare aspirapoivere
jocatizzati sulla zona del taglio e
aerare il locale dopo {'attivitd

MISURE COMPORTAMENTALL PER ALTRI
QPERATOR!

Segnalare la propria presenza
aff'ingresso dell’areq
all gppattaiore o al capocantiere,
in porficolore durante le aftivitd
con presenza di rumore
- E obbligatorio I'uso dei DFI

all'interno dell'area dilavoro

DE

- indumenti ad alta visibifiic
- scarpe antinfortunistiche
- ofoprottetior
- maschere FRP2
- guanti
- elmette
- oochioli di sicurezza

L




Fiona o Seurerno @ Coordingrmeanto con il Foscioalo cletie Moomne off Bucng Teonicao

Manutenzi
superfici
pavimentali
{riscarcimento
cavitdy,
livellamento,
fifacimenio
porzicle dei
rivestimenti,
sostituzions
elernent
moguler
pavirmanti
fiottanti)

senza di

alro persongle

in fransito o che

svolge la

propria attiviia;

- dipendenti
qualificati
ANAS

- ¢l
subappaitator
i/formitor

- Utenti

tomgtenzione fobbricato Pog. 70 of

- Urti

- Antradei

- {nvestimenfi

- Sviluppo
polveri

- Sviluppo
vapori nocivi

- Inciarmpi

MISURE COMPORTAMENTALI PER
L'APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/
FORNITORE

- In casa di lovort sulla

pavimentazione nelle aree
esterne & interne, approntare le
neceassanie opearg provvisionali per
lay delimitazione & il segnalazione
dell'area d'intervento

nel caso diinterventt che
prevaedono ia parzicle aperturg
del pavimento flottante, per
peiiodi di tempo brevi, chiedere
'allontanarmento temporaneo del
marsondle presentea

« Net caso di utllizzo di mastici e

collanti {incoillaturg & posa in
opera ditdvestimento pavimentaie
in linoleum) aerare 'ambiente
durante tutta ko durata
dell'operazions

MNet caso diinterventi sulla
pavimeniaziones in aree di
disimpegno, tall da impedire o
imitare il fransite del personale o
del mezzl, programmars
Mesecyziong dei lavor in fast
successive e individuare vie di

ansito alternative
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Ficwia o Sicurezce & Coordinomento con il Foscicolo dealie Norme o Buona Tegnico

Opere da pittore
(scartavelraturg,
svernicialura,
preparazione,
stesura pitture)
su murature e
manufattiin
metallo o in
legno sia
ail'interno che
all'esterno
rmanufolii
aziendali

Presenza di

altro personale

in ranshio o che

svolge la

propria attivitd:

- dipendenti
qualificati
ANAS

- alin
subappaliator
i/ formitor

- Utenti

- Caduta

oggetti
dail’alto

- Sviluppo

polveri

- Sviluppo

vapori nocivi

- Incendio
- Sversamento

di sostanze

MISURE COMPORTAMENTALI PER
LU APPALTATORE/SUBAPRALTATORE/
FORNITORE

- in caso di presenza di personale in
prossimitdr dei lavor, approniare |e
necassarie opere provvisional per
la delimitazione & la segnalazions
dell'orea d'intervento

<0 caso di attivitd che
comportano notevole sviluppo di
polvere o furmni scartaveira turg,
svemiciaturg a caido, ecc. di
superfict estese) coordinarst con il
referente per I'esecuzione del
contratico in modo da far
allonfanare il personale presente
dal ivoge di lavoro fino al fermine
dell'operazione e a guando
Mared sia stata perfetfamente
ulita

- Per g tinteggiatura delle pareti,

soprattutto nelle aree frequentate

cla personate, ulilizzore pitture ad

acaua ¢ ridotto impatto

ambientaie

Durante le operazioni di

stuccatura, verniciatura,

finteggiotura, aerare

opportunamente il locale

-t caso di utilizzo di stucchi, smalti e
vernicl, impeadire 'effettvazione
nelle vicinanze di qualsiast levoro
che comporti utiizzo di fiomme
libere

- Non depositare | contenitorn di
vernici, sclventi, ecc. lungo i
percorsi o sulle postazion di iavoro
altrul & chivuderl con coperchi
subito dopo Putilizeo

1
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Picnc i Sicuresza e Coordinomento oon f Fascicolo dele Norme o Boona Teomico

Opere da
Fabbro

Presenza di
aliro personale
in transito o che
svolge la
propria alfivitda;
- dipendenti
gudificati
ANAS
aiftri
subappaltator
iffornitori
- Utenti

- Elettrocuzione
- Arco eleltrico

- caduta

dail’'alle

- caduta

materiale
dali'alio

- sviluppo

polver

- fumore
- intralei

-In caso di

MISURE COMPORTAMENTALl PER
L'AFPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
effettugzione o
saidature/tagh su fubazioni con
cannello:

- far allontancre il personale di
altre ditle eventualmente
present nell'area dilavoro

- collocore | grdppl ossiacetilenic
in locale apposito subito dopo
{'utilizzo

- In casa di effettuazions o

saldature dotarsi di un estintore o

02

Opere da
Falagname
{ripararione

porte, finesire,

ecc.)

Presenza di
aliro personale
in transito o che
svolge la
propria offivitd:
- dipendenti
qualificat
AMNAS
- affri
subappaltator
i/fornitor
- Utenti

- Urht

- intralci

- inciaompi
- Caduta

oggetti
dail'alfo

- Rumore
- Rottura veld

(elezione di
schegqge)

MISURE COMPORTAMENTALL PER
L'APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/
FORNITORE

- In caso di manutenzione, con
presenza di persongle in
prossimitd dei lavor, approntare le
necessare opere provvisionall per
o delimitazions e i segnalaziones
del’areq d'intfervento

in caso di attivita che
comportane notevole sviluppo c
polvue O Fumi ccwordihc&rsi conl

1

c:cmfr«:::ﬂo in moc:io c:lcx fqr
allontanare il personale coinvolio
{Utilizze di martell, frese, frapani,
afc. ), coordinarsi con il referente
perl'esecuzicone del contrafto, in
modo da far allontanare i
personaie presente dat luogo di
lavore fino al termine
dell’operaziones

in caso di smontaggio/montaggio
di infissi in legno e vetro, effettuare
Fopergzione in due operator e
coffocare le parti smoniate/da
montare ¢ fera in modo stabile &
in punti non accessitbit

3
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Opere da Presenza di - Contatio MISURE COMPORTAMENTALL PER
idraulico allro personale diretto con L APPALTATORE/SUBAPPALTATORE/ FORNITORE
in transito o che | condultoriin |- Non intervenire sull’impianto senza
svolge la tensione gver  prima chivso o valvola
propria athiviia: |- Elettrocuric d'intercetiazione del’acqua a
- dipendentl ne monte della frafia interessata
qualificati - Intralci -In caso  di effettuazione  di
AMNAS . Cadute saldature/tagh su tubazioni con
- gty - Rumore cannelo:
subappaliator!  Stress - far allontanare i personale di
i/fornitor uditivo altre ditie eventualmente
- Utent - Sviluppo presenti nell'area dilavore
polveri - collocare | gruppl ossiccetienicl
- Caduta di in iocale apposito subito dopo
oggetti "utilizzo
dall'alto - clotarst di un estintore a CO2
- Sversamenti
di liguidi
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Assistenza muraria

incoso i
mamHenzione
impionii
elethici,
telefonici e di
trasmissione
doti
manuienzione
impianti
idraulici, termici
e di
condiziongmen
o
marutenzione
impianti
tecnologici
{arig
COMpPressa,
gus)

Presenza di

altro personale

in transite o che

svolge

propria aftivita:

- dipendenti
qualificati
AMNAS

- i
subappattator
i/fornitori

- Utenti

Personale

cooperante:

- Eletiricista

- Operatore
informatico

- fdraulico

- Frigiornista

- Eleftrocuzione
- Cotto circulto
. Black out

- Rumore

. Polvere

Caduta
oggetti
dall’alto

- Fuoriusclia
fluici in

pressione

- Sversamento

Hquidi

- Infralei
- Urhi

1

%

L' APPALTATORE/SUBAPPALTATORE
Per elimingre i rischi da inferferenze,
all'interno deli’area di lavoro, ie
diverse ditte coinvolte devonao,
coordinarsi con i referente per
'esecyzione del confratto o fine
possibilmente, di accedere all'areda
in templ diversi, Ned coso di ativitds
che richiedono la presenza
contemporanea di pivu ditte,
mandenersi a debila distanza dalie
singole attivitd e utifizzare | DPI previst
(otoprotettori e facciali filiranti FFP2
con carbani attivi, elmetto)
Quatora 'intervento comporti o
spicconamenteo, la demolizione,
taglio di parti di muratura o
['effetuczions di foraiure in
orofenditd, coordinarsi con il
referente per 'esecuzione del
contratte al fine di ottenere
informazioni sut punti di passageio
dell'impionto elettrico & idraulice e d
alfri eventuali impianti sottotraccia
MNailocalt interni limitare |'utiizzo dello
smerigiliatrice {flex) per Veffeltuardons
o tagh nella muratura ai scli coasi di
etfettiva necessita. In tadi casi,
Wilizzare aspirapolvere locatizzati
sulla zona det taglio e aerare il ocals
dopo P attivitd
Prima i procedere all'esecuzione di
tracee murane, accertarsi che i cavi
elattici sotto traccia non siano in
tensione
in caso di necessita di togiiere
carrente elethica, avvertire il
Referenie perl'esecuzione del
contrafto affinche sia avvisato |l
pearsoncle presente nell’ area di
lavorg interessata
Delimitare I'area di lavoro medianie
le presviste opere provvisioncd
Iningresso in ares in cui si stanno
svolgendo operazioni rumorose,
segnalare la proprid presenza agh
alin operaton

Tutie le lavorazioni, durante te fas di sovrapposizone lemporale, veranno gestife medionte verball

di ispezione e coordinamento dal CSE.
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y
ﬁ--f"{z’ FROCEDURE DI DETTAGLIO DA ESFLICITARE NEL POS: RISCHIO AMIANTO

4.1, ELENCO DELLE PROCEDURE COMPLEMENTARL E DI DETAGLIO AL PSC DA ESPLICITARE NEL POIS

Le imprese che opereranneo in cantiere dovianno a seconda della fipologia di lavorn appaltati
precisporre oltre al Piano Operativo di Sicurezza ko seguente documentazione:

« Fiano di montaggio ponteggio { PiMUS)

Ciascuno di tali piani dovrd comprendere:
< e modalitds di esecuzione delle operazioni di montaggio e la lore successione;
v procedure di sicurerza da adottare nefle varie fasi di lavorg, fine al completamento
dell'opera;
< nel caso di pil difte operanti nel canfiere, la cronologia degll interventl da parte delle
divenrse ditte interassate,

£ APPRESTAMENTI ATTREZZATURE E DPI PREVISTI IN FASE DI PROGETIO

Generalitd

Nell'individuozione delle fas e delle prescrizioni # presente niano di sicurezza e soordinamento si
aftiene al contenuie del comma 1 dell’art, 100 det [, Lgs. 81/08 bis:

I piano di sicurezza & coordinamento & comrelato alle compilessitd dellopera da redlizzare ed
alle eventuali fasi critiche del processo di costruzions, atfe a prevenire o ridurre 1 rischi per o
sicurezza & la salute det lavorator, Voperativitd in cantiere sard definte nel POS di ogni singola
impresa.

Sards quindi compito del C.5.E. completare la successiva valutazione del rischi delle lavorazion
dopo 'attenta lettura del vord POS, adeguandela in maniera oppartung secondo e informeazion
riscontrate,

Gli elementi basitarn per Pindividuazione del percoll e lo valutazione del risehi, per l'identificazione
delle procaedure, degli apprestamentt @ delle attrezzature alte a prevenirt, nonché le prescrizioni
atte ad evitare i rischi derivanti dalla presenza simultanad o successiva di pib imprese o lavorator
autonomi, & siata oftenuta con la suddivisione dei lavor in pio fasi, dedotte dai computt metrici,
dafi descritiivi di capitolato & dal finl ulimi dell’ opera da reclizare e coshruire.

I quessto anclist, lindividugzione del pericoli e lo vaiwliczione dei rischi viens riportala nelle sehede
refative olle fosi di lovoro; Pindicaricne dei matericli, delte atirezzature, degli apprestamenti
necessan per eliminare o contenere ol mirdrmo il Mischio; sostanze e preparadl, macchinasd, impianti,
cpparecchl, opere provvisionall, procedure asecutive.
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3.1, PP, MACCHINE £ ATIREZZATURE PREVISTE IN FASE DI PROGETTO

| disprositivi di protezione individuale {D.P.1L] prescritti per le lavarazioni. ovvero guel dispositivi atti ad
essere indossafi dol lovoraiore alle scopo di proteggeno da un rischio che non sarebbe altriment
evitabile, dovrarmo risdlkare contormi o qguanto previsto dal Dlgs. 475/92, "Altuazione della
Direrttives CEE 89/686 relativa ai dispositivi di proteziona individuale”.

Tutte le macchineg & le atfrexoture impiegate dovianno essere doftate o morcatura CEF &
dovranno assere perfarto conformi al PR 45%/96 o, qualora immesse nel mercato in data
anfecedente al 21.09.19%946, comunaue conformi af D, Lgs. 81/08 bis & norme coliegate.

Le macchine dovranno essere dotate di libretto di Biruzioni ¢ sottoposte olle verlfiche &
manutenzdon periodiche secondo prescriziont det costruttore,

In un fascicolo a parle, allegato al presente piano, s ripora la raccelta delle schede dportanti |
fischi e te azioni di prevenzions protezions per DP1, macching, attrezzature,

Eventual agoiuntie verranno effetivate una voltaricevuio it POS delie imprese ed esaminate le foro
procedure esacUlive,

UUTIUZZO DA PARTE DELLE ATTREZZATURE COMUNI DOVRA ESSERE GESTITC MEDIANTE MODULO DI CONCESSIONE IN
COMODATO D'U50 TRA LE VARIE PART! REPERIBILE MEL PRESENTE PIAND,

i

A,
L EMERGENIE Dt CANTIERE

Le imprase appaltatric dovranno individuare al progrio inferno i levoralol addetti alle emergenze
g tali nominativi dovranna essere comunical al CS.E.

Gl incaricati dalle singole imprese come responseobili defle emergenze, addeti mezz antincendio,
adaetto pronto soccorse e addetio chiomota soccorst dovranng estere reperibili @ noli al
Capocantiere mediante comunicazions dei nominativi e indicazione del numearo telefonico.

Lo composizione della squadra di emergenza deve essere riportata su di un foglio con i naminalivi
ed | riferimenti telefonici ed affissa in ufficio di cantiere.

L'organizzazione delle emergenze in cantiere readrd sull'impresa appaltatrice, che indichera nel
propric POS gl addelti anlincendio e primo soccorse, garantird la presenza della cassetta di
pronto soccorso ¢ dell'estintore.

Qualora i Committente dovesse appoltare direttarmente altre lavorazioni, cliascuna impresa
pravvederd a garantire Porganizzazione delle emergenze, con proprio personale, formaio, ed
apprestamenti di sicurezza.

i pione gdohtato doll'impresa appaltabice sard quello che sard consegnato alla firma del

contratto e che dovrd perseguire | seguenti abietfivi:

o indicore le modalitc per evidenzicre Pinsorgere di un'emergenza. Vonno indicati i dispositivi
e/o | meaezm in dotadong del lavoratord, con cui gh stesst sono in grado di comunicare
immedictamente all'interna e al’esterng del cantiere eventuall situazion d'emergenza;

« cffrontare 'emergenza fin dol primo insorgere per contenerne gl effetti & rportore
rapidamente o situazione in condizioni di normcle ssercizio. 3 devone applicare futte le
disposidioni & le istruziont ricevote durcnie gh incondi di formaoriona ed informazione in materio
o sicurerzal In caso d'emergenza, | avoraton dovranne segulre le procedure toro indicate, in
fundone del lavoro da essi ricoperto;

= pianifiears e czionl necassana per profeggers le personeg sia all'interno che all'esternc, Yanno
pignificote e operaziont d'emergenza in funzione della fipologia del cantiere(lavorazion
presenti, numero d'addetti, ubicazione, material, ecc). Vanno individuath una squadra
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d'emergenza commisurata alle specificite del cantiere ed uno o piv addetti con ruok ben
definiti {addetto il disattivazione delle formiiure energetiche, addelto al posio di chiomata
per i sicurerza, eca.);

=  proteggere net modo mighors | beni dell'arienda, La proteziones dei benl va subardinata alla
proterione deglh addeti present] in cantiers, Yanno individuate specifiche misure di protesione
in funzione della ipclogia detl bene da preservare (molerlal inficmmabi, inquinanti, esplosivi).
Viene nominato e formate un lavoratore quole responsabile dello protezione del beni, § aul
infervento & subordinato all’ entitd dell’emergenza,

COMPITI E PROCEDURE GENERALI

I Responsabill di Cantiere delle singole imprese esecutici devono sempre & costontemente

garantire o predisposizions delle seguent misure:

o predispore vie d'esodo orizzontall e verlicali:

= segholare, con costante formazione ed informazione i lavoralod e vie d'esodo in caso o
necessitd, in base ol evolversi del canliere;

«  manienare fruibill & adalie, su ciascun piano, e vie d'acceso;

v manienere sgombre e faciimente aptibili le uscite all’ asterno del cantieres;

+«  predispore adeguali estinterl nefle one a rschio d ncendio confroliondone costantemente
I'efficienzo;

e« aitivare o formozione ded favoratornt ol sens del D, Lgs B1/08 bis sull'uso degll estintorn & sulle
normall procedure di emergenza @ socooro.

v« | Responsabili of Cantiere: delle singole imprese esecutnial verficheranno giomalmente che i
ltoghi di lavoro, e attrezzature, o segnaletica siano e imangane corfispondentt aka normativa
vigenie, segnalande le anomalie e provvedendo dlia sostiluzione, o adeguamento e
posizionamento degl apprestamenti di sicurerza,

«  Chiungue rtevi uno situczione di pericole di ihcendio, presenza di fumo, spandimento di
sostanze infiarmmabil, dispersione di gos, dispersione o liguid, emergenze eccezional,
afluvione, sisma {eliurico deve preventivamente comonicaro of Respansabile di Cantiere della
propria impresa (o da chi individuato a sostituirlo dal Datore cf Lavore defio impresa stessa) il
quale provvedera a comunicario ol numer! che veranno definitl una volta aggiudicatt | kavord,

= Udendo it messaggic di evacuazions tutie le persone presentl, dopo aver measso in sicurerza le
attrezzature, devono abbandonagre ordingtamente e con calma il proprio posto, avviandosi a
passo veloce senza correre, radunandost nel punto di raccolia prestabiiito & preveniivamenie
comunicato. in caso di segnaie di evacuazione il personale s deve ablenere alle modalitd
indicate nel PIANO DI EMERGENIA evitandc di infralciare |"attivitd deghl vomird del gruppo di
intervento o meno di specifica richiesta da parte degh stessi,

o Lo redozione del piano nelle sue parficolantd & subordinata alf aoguisizione del layout di
cantiere & vo aggiormata con Mavolvarsi dello stesso,

6.1, SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO

Qgni impresa operante dovrd indicare # nominative dei lavoroton formoti alle emergenze di prirmo
sooCorso presenta in canliere,

MISURE DI BRIMO SOCCORSO

Se s presenta la neceassild di prestare soccorse ad una paersona infortunata ricordare di:

+  agire con prudenza (non impulsivamente, né sconsideratamente);

«  valutare immediafamente se o situazione necessita di altro givto olire ol proprio;

s 5@ afttorno albinfortunato sussistono situazion di pericolo {dschi eletircl, chimicl etc...), prima o
imtervenirg adoticare tutte lg misure i prevenzione e protezions necessarie. Eliminare, se
possibite, il fattore che ha causate Pinfortunio;

= spostare l'infortuncio dol Woge dell'incidents solo se & nacessario o se sussistono situazioni di
pericolo imminante o continuato ed evitare di esporsi agli slesst rschi che honno causato
I'incidente;
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accertars det danno subilo dall'infortunate: Hpo di danno [grave, superficiale, ete L) regione
corporen coipita,  probabili conseguenze  immediate  svenimeaento,  insulfficienza  cardio-
respircioria, ete...);

accertarst delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgoradane & caduta, et )l
agente fisico o chimico (scheggio, intossicazione, ete.);

posizicnare inforfunate nelia posizione pi0 opportunag (di sopravvivenza) ed apprestare le
prime cure;

rassicurare 'inforlunato e spiegargh cosa sta succaedendo cercando i instaurare un Glima di
reciproca fiducion

conservare stabilitd emotiva per superare gii aspetti spiacevol delia situazione di urigenzia &
controlare 1 sensariont di sconforto e/a disagio che possono derivarne;

non sottoporte 'inforiunato a movimentt inutit;

rnon muovere assolutamente 1 traumatizzati af cranio o alg colonna vertebrale e 1 sospeth dl
fresttura;

nor premere e/o massaggiare quanda Pinfortunio puo avere cousato lesioni profonde;

non somministrare baevande o altre sostanze;

staceiore gl indumenti che possonc costiivire ostacolo alla respiraziona;

se l'infortuncto non respira, chi @ In gradeo pua gtfetiuare lorespirazione arfificiale;

attivarsi af fini dell'intervento di persone ¢/o mezzi par le prestazioni pivu urgenti e per i rasporto
del'infortuncto al piU vicine posta di pronto socconse,

CASSEITA DI MEDICAZIONE, PACCHEITO DI MEDICATIONE

[ presici di primo soccorso che devono essere garantlii nel caontier edill o di ingegneria civile, i
sensi dell'art, 2 ded DM, 388 del 15 uglio 2003, sono:

L

per | cantien rientrantt nella definizione di gzienda o uniid produitiva, il presidio sanitario do
assegnare rsulta essere costifulto daolla cassetta i pronfo soccorso. | contenuto di detta
cossefta, fissato dal'alegoto 1 del DM, 388/03, dovrdt essere eventuddmente infegrato sulla
base del rischi speciici, in applicazions o quardo previsto dail'art, 4;

per i cantien femporang o mobill) nor rentranti per carattenstiche strutturail/operative nella
definizione di unitae produtiiva, pud isultare sufficientse unidonec pacchetio di medicazione,

S orammenta che 'art, 2, comma 1 leti 1) del Dlgs. 81/08 Bis. & successive mocdifiche ed
integrazioni. definisce M'unitd produttiva nei terminl seguentis wnitd praduttivan: sicbllimento o
strottura finalizzal afa produzions di beni o oll'erogazone di servid, dotall di autonomio finanziarnia
a tecnico funzionale

Perlamio, in tutth | canfiert edili o di ingegneria civile, operanti al di fuorl delks sede aziendale & non
configurabill come Unitd produtlive, secondo la definizione sopra neordata, & soufficiente che sia
garantito da parte del datore di lavoro, come presidio sarndtano, il paccheto di medicaziona i cul
all’art. 2 comma 2 lett. o).

La cassetta di pronto soccorse & o disposizione dei lavoratori ed é situata al piono fera del
fabbricato, accessibile dallg porta finestra sul retro, soito il porticato.

Conlenuto minimo della cassetta di pronto soccorsg Conlenuio minimo del pacchetto di medicazione

(Adl. T D.M. 388/03)

Pacone di solione colaneg o odepovidone of 10% o] Focone o soludons culanea o odopavidone ol 10% di

Froc
it {3}

L))

LT It S oo
we Clf solurione fisiolog

i soludone Rslolagioo (sodio Clororo 0,9 9% da 250

gio clorur 0.9 %} de 500

{4

Corfeziong cercili o vorie misure prontl all' use (2)

pronk oi'uso (1)

rolii o vearie misur

{2) Renoli cff cerolio oflo 2.5 am (1)

{he alle 2,5 om

isura medico (1) | Rotolo di bende ool alia 10 em (1)

cio stanicames {2) Conferones ghicocio slamaneo (1}
Cuardi sterill maonousa (5 poia) Guanli sterli monause (2 ogiay
Contedong di cotone idrofile (1) Coonfezione o cotone igroito (1)
Comymiesse o qore stesife grm, 10210 i busle singole {10) Cormnpresse ol ooz sterlle gm. 30x10 i buste singole (3]
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A gc:ﬁr:f&i-st@tila aim. 1Exa0 In buste sinagole (2]

Compresse o gorza sterfe cm. 16x40 it buste singo

Loccio emostatico (3 ‘

Logeio emosia

(...

Poio di forbici metalliche con manico in plastica

Pinzetie do madicazione slaile monouso {3
sacohelio monouse e o roccota ol rfiuil sani

Paio of forbici melaliche con manics in plastio
tnzedle da medicanone sterle monouso (1
Soechetto monouso per lo recealio di diuli sanitar (1)

Vigiery powascipg

Fest sherill monouso ()
Jermomedro clinica

Apporecchio par o misprozione della miswrazions delia
pressions arterosg

Istruziont syl modlo di wsare § presicl sudcelli e di prestare 1 orimi soccors in alfesa del servido di emergensg

6.2, PREDISPOSIZIONE FRESIDI ANTINCENDIO

Al fini della prevenzione incedi le imprese appolfatici dovranne prevedere la dislocazioneg di
idoneal astintor iy prossimitd del quadri elettrici di conliere, dei depositl delle sostanze infiarmmabil
& nelte rone dove 5 effettuano lavor di saldatura in genere.

L'estintore é situato ol piono terra del fabbricato, accessibile dolla porta finestra sul refro, softo il

poricato.

.

NUMER! TELEFONICI UTIL

112
112

112
112
112

02-826851/
335-B328845

AL ATDEE D
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o

f:/ STIMA DEF COSTI DELLA SICUREZZA

Al sensi di quante tichieste dall' Allegoto XV det D Lgs, 81/08 Bis i costi relativi dlle procedure
eseculive, agh apprestamentdl, alle attrezzature, per il dspetto delle norme in meteria di sicurezza e
salute, nonché per il rspetto delle eventoual altre prescriziont del presente piano sono determinati in
modo analitico, in base ollo studio delle singole fas di lovorgzione.

I otternperanza al’Allegato XV del [0 Lgs, 81/08 Bis, tuttl | costi relativi o varczioni di opere
provvisionall, delle realizozion specitiche, delle procedure particolard e dei DFLL successive
all' aggivdicazions defl’ appalto non sono imputabili ol Committente, se necessario, in termini di
legae per 'esecudone delle lavorazion previste.

P costt della sicurezza, siano essi presenti come vodi net computo metico estimative dell'opera o
siono individuad come oneri specific dovull o proceduyre richieste per gorantire 1o salute fisica ded
lavoraton, sone comprast nell'importo otcle del lavor, ed individuano la parte del costo
dell'opera da non assoggettore a ribasso nelle offerte delle imprese esecutricl

Lo metodologia di coleolo dei costi della sicurezza & quella del computo meatico estmalive,
riferendost a prezz unitar deavatt da fisting ufficiall dei costi della sicurezza e, in loro assenza o in
difetto o una singola voce, tframite analis del prezzl che tenga conto, guando necessano,
dellonere delf'instollazione. delle manutenzions e della successivo smantellomento nonché
dellammoriamento del bene. | costi delta sicurezza sono da considerarsi, o seconda des casi e
delle circastanze, in parte compresi & in pare agaiuntivi all'importe del lavard, & quindi necessario
stabilire quall ed o guanto ammontane | costi delia sicurezza inclusa nel prezyl unitan [l seguito
C8l} @ come

determinatll nonche quall sono e a quanio ammeontano | costl della sicurezza aggivntiva {di
seguito C3A),

in finea generale song da considerarsi “inclusi nei prezz unitcri”, tuttl | costl delia sicurezza generali
o erganizzazione det cantiere e di esecuzione dei lavorn, quando quest siono considerall “usuali”,
cioe comuni glla generalitd dei cantiert, Viceversa, net caso in cul specifict vincol {omisentali e
della commitenza,  architettonici e tfecnologic) richiedono necessanameante  procecdurs,
apprestamenti ¢ attrezzature per la sicurezza di fipo particolare, questi dentreranno nella categoria
det costi della sicurezzo aggiunfiva,

Sono doritenersi cost della sleurezza inclusi nei prezzi unitor {C8) | seguendi cosli:
« e recindoni e le delimitazion ordinane complate dei var accessi Gll'arecs del lavord;
¢ o segnaletica of sicurerza (ohbligo, divieto, avvertenzo, emergenio);
¢ predisposizione delio viabiliid di cantiere e del preconsi pedonali in condizioni o ordlinarieté:
v servid igienicl assistenziall di cantiere;
o gliimpianti di terra contro | condatti indirett;
o i dispositivi di protezione individuale non comunemente utilizzall {guandt protettivi special,
facciall filtrant):
o 1 presidi sanitor. | pacchett e le casselie di medicazione;
e i mezzi estinguent] perla prevenzione incendi;
¢ gli apprestamentt specilicatomente indicatl nelia singola voce di prezearnio;
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La Regione Lombardia con Decreto n. 14172 del 3/12/08 approva Vaggiornamente del prezziario
regionale e nel preambolo della PARTE M - SICUREZZA, sidmarca che | costi della sicurerza non
sonG compras net preziano stesso, se non queall che da sempre sono considerat! inclusi nelle spese
generall, cioé costi diretht della sicurezza inclusi cosi come richiomati anche nelle Linee guida
delf' Assessorato alle Opere Pubbliche della Lombardia dicembre 2001, da cul sono ficaverdi la
percentudl di cui sopra, come da tabelle o seguire.

Sono do considerarsi costi della sicurezza aggiuntiva (CSA) quelll del seguente elenco indicativa:

a) e maggiorazioni per recinZioni & le delimitaziont di cantiere o di aree di contiere,
integrative fispetto o quanto avviene ordinariamente (per esempio, in un canliere stradale
in cut si rifenesse procedere alla delimitazione dell'area di lavoro con bariers new jersey
anziche con coni segnalatari);

b} serviziigienico assistenzial di ipo speciale o supplemantare;

) viabilites df canflere per estesi candierd o per rendere accessibii | contied framite o
predisposizione di vie esterne;

d) gl impianti contra le scariche aimosieriche, gualora necessan per legge;

e} gl specificl apprestaomenti ed impicndl per cantien shadall (per esempio, gl impiant
semaforic! temporanei};

f)  impionti anfincendio provvisor ed i sistermni di rilevozioni fumi e gli impianii andincendio ove
previsti nel PSC;

Q) Impianto eletirico di lipo speciote, gualora richiesto;

h)  impicnto idico & fograro in aree non servite do acguedotto e fognature cittadineg;

i} Impicant di ventitazione foreode in ambienti confingt:

I} uminazione di scurerza, quando necessaric;

k) procedure, apprestamenti & atrezzature richiesti per eliminare perdcoli di interferenza non
ordinari o e lavorazion;

) procedure, apprestamenti e attrezzature dchiesii per eliminare pericol di interferenza Ira le
lavorazioni e 'area esterna (costo dei moviern per la discipling del fraffico};

m} procedure, cpprestamenti e attrezzature di sicurezza defla singola lavorazione qualora
siano ritenut non ordinan € non contemipkati nalla singola voce o prezzario:

h} i dispositivi di protezione individuale g Hipo specifico;

o) 1 sisterni di imbracaturg degh operai costituiti dalfimbracatura del corpo, il cording &
punio o linea di ancoragQio;

) i sistema di respirazione assistita a mezzo di autorespiratorn e sirmili;

g} onet per indaging specialisiiche in cantiares;

r} o oner per la progettazione della sicurezza o carco delle imprese:

s} i maggior onere per o sfasamento femporale o spozicle di lavorazioni incompatibill tra loro
o con lo stato dei luoghs;

b gli anert per le riunioni di coardingmento previste dat PSC,

I CSP nella stimear dei cosli della sicurezza & tenulo ad indicare chicramente ¢ molivatamente g
quota del costi della sicurezea gidi inclusa nel preze unitarn o progetto (di seguito C5) e ta quota
del costi della sicurezza agaiuntive: oi prezzi unifart {CSA), qualora §f prevedano net PSC misure | cui
nner non sicna ritenutl campresi nei preezd unitari.

La somma di enframbe le stime determinerd il costo complessive della sicurezza (CCS), che non

dovrdt essere sottoposto aribasso di gara, o sensi deli’art, 131, comma 3, del DLgs, 163/2006 (Testo
Uric:o dei canbratl pubblic),
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Strade statali varie - Lavori di manutenzione ordinaria delle case cantoniere e altrf fabhricati deli’ Anas.

B Liﬁtinn Anas art,

unitadi quantita o

nisura

descrizione preczo importo

| £5.01.02.002

| C5.0L03.002b

| C5.0L04.002

C5.02.01002

. C5.0202001 ‘elmettodisiewerra €
050202003

(5020.’006: . rna'-:lhera di.‘p'mtez'sc':ne dalle polveri con vaivola ' £ ".0,.36 ‘

C502.02.010c
050202020
£5.02.02.021

C5.02.02.025

| €5.02.02.028

L CS0304.000

' C5.03,04.006

| C5.03.04.000

' £5.04.05.002 b

€5.04.06,001 2

| 508080016

o D 8 00
£5.05.02.001

. £5.05.02.002

‘recinzione in rete elettrosaldate €
_pereorsa pedunale con tavale in legno €

ﬂparapettijnlegno Hzgmigo € N

:f:'»z*.g‘_ﬁf'ns‘:) cherafeo partalile. g
‘occhialiprojettivi €
Ehanti di protezione termica B

cuffia antirumore - S £
;ir'nbmcatt_;jra anticam:,rta ‘ £
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;“lineg elét;rica mohile " ‘ . ':' ' ‘. : “ " t ‘
' ‘,:‘qu‘adro Eigzttrico gar‘;era1!ﬁ

Cosogmosssoow

icassetta dii pronto seccorso . o )
.‘éﬂsti.im%‘e ;=.P¢:?vs‘+.r.e= ke T
estmtore -1 holvere 12 Kg S o l l, € ‘.4,00
:éiztrr;ri'z'!!:)L ‘ |
.Eiﬂfqrn}az‘ié.l';ga) |,?'.\f°;r".“l:9"? én;!.r‘,%;ingqla fase Iavmrati.\iaw . £ 57 h .o £

odirigenza e controtlo dellimpresa in cantiere £

{ vedi voce estesa su Elenco Prezzi Anas Stouregza) 0 unitario

394 Mg/i'mese 30 € 11820

recnzone inrete eletirpsaldata € 03 Momese . 30 € 960

13700 Mg 20 € 27400

Do branae ne rrGdeiayy da e Y D RN tik. : Ay

MO0 M0 € 28000

A

54,00

giorno  © 360 . €

gioa - 360 € 1800

Cglomo . 360 € 12960

030 gome 3,0 € 108,00

scarpe clallﬂvoro y .‘ ‘Q (}M ““g‘scrno D360 E ‘ ' 86,40

006 gome 360 € 21,60

0,40 giorno . 30 & 144,00 ;

015 gomo o 360 € 5400

e M a0 & 25520

‘-2-0,]‘-7-:-‘- ‘ll'l"'lese H 4 € HHSO,BB‘

1,39,

mese 4 € 55

i, ‘ i & B0
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805,58 .

34082
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C Curd ey rvied Armur e DIV R &
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(/‘}> NORMATIVA DI CANTIERE - CAPITOLATO SPECIALE DELLA SICURETZA IN CANTIERE

1. OGGETO DEL PRESENTE CARITOLATO SPECIALE

I presente capitolate speciale ha per oggetto | coordinomento delle procedure esecutive & g
fornitura decl apprestamenti e delle altrezzature ottt a garantire, durante 10 svolgimento delle Tas
lavorative, la conformite: a tutte le norme di prevenzione degll infortunt & di fuiela delia salute deid
lavorator, nel rispetto delte norme di tutelo,

2. OBBLIGHI ED ONERI DELUAPFAITATORE £ DEF SUB APPALTATOR!

L'appoliatore ed | sub appaltaiod honno 'obblige df doare compleia altuazione alle Indicazioni
contenute nel seguente capitoloio, e fornire prima dellinldo dei laveor | documenti ¢ g
chehiarazioni ivi dchiomaote, se o compeienza, cituando tutio guanio previsto per se e per contoe
delle eventucl imprese /¢ lavoraton gutonomi in subappaliato, suk affido, nolo o caldo. fomitric
in operc e o lutie lerichiesie del 51,

L'oppatatore si ford carico della gestione del servizl, della redlizzazione del ponfeggio,
dell'applicazione del piano di emergenza, del'eventudle primoe soccomse ed antincendio, delia
fogistica di cantiere. dell' approvigionamenia delia FEM & del riformimento ichico,

Gualora vengono concesst in use altrezature ed opere provvisionall verranno redaltti opposile
dichiarazioni di uso in comodato gratuite

Povianna assere compilati i seguentl modelll con gl eventuali allegati,

DICHIARATIONE DI IDONEITA PROFESSIONALE IMPRESA
Art, %0 Comma ¢ Lettera b) e segg. D. Lgs. 81/08 Agg. 106/09

Contiere: Vi S 10: 1 1 [ B
[T o] fa a1} £ (o TR [ Te ) [ R o ST
| ceodice fiscale L rESICENIe N VIC, . e
ComUneE Al o Promingior el oo e

DICHIARA CROCIANDG | RIFERIMENTI DI PROFEIA COMPETENZA

B i gssere il Hegale rappresentants dell’ IMpresa con sede
T T T P U U O | 1 S

U di essere personalmentes responsabite ¢ referente per o sicurezzoy

[ diovere delegate gl sensi dell'art. 16 del DL Lgs. S1/08 150G, o,
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3 di individuare guale responsabile degl obblighi det daton di lovoro di lavora, del dirigent e
del preposti nonché del datore di lavero dell'impreso affidatario di o agli art, 96 & 2 7l
SO Tel e S e Tel .

Bl che in case di lore assenza indivichsa come referante sostitutivo per gl obblighi degll art, 24
@ 97 o SI i E1= FRUTIT c S e
| =]

[ che come documentazione afta a dimostrare 'organico medic della propria impresa s
considerd che i personale teanico & formato do n® implegall tecnici, NP socl, ¥
opera specializzatt n®.. operai Posizione INPS 0. Posizione INAIL n®. .. ...........
Posizione Cossa edile n® ..., ed i contratto colletiivo stipulato dalle
organizzaziont sindacall comparclivomernts pin rappresenialive, opplicale o favorator
dipendenti, & ll contratto del...

 che o parte e contestualmente & formnite il proprio DVR i sensi dell'art, 29 comma 3,
proprio DURC, il certilicate dell CCIAA e copia della propria Carta o identitd

O |l sottoscritto dichiora anche ed autocertifica ai sensi del D, tgs. 81/08 art. 90 commo ? ok
g55ere N possesso del requisitt previsth dal’ Allegato XV ed in porticolare dif non essere
oggetto di provvedimenti di sospensione o inlerdetiivi di cul oll'arl. 14 DL Lgs. 81 mod.

In fede R T

....................................... Db

-IMCHIARAZIONE DI IDONERA" PROFESSIONALE LAVORATORE AUTONOMO
A, 70 Comma ¢ Leltera b) ¢ segy. D, Las. 81/08 Agg. 106/09

Cuantigre: Viey Citbdy

1160 3 Coot o 1 o LT ) Co o

B ,codice fiscale oo residEnTE I VICL

COomMUNg i e Provingia di e

DICHIARA
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di essere it legale rappresentante della ditta individuale
consadein  Vig . e O e,

ai non avere dipendenti & nessun collaboratore operante nel canfiers;

che le macching, le atfrezzaitwre e le opere provvisionall sono contormi @ guanto previsio
cal D.bgs. i 83/08, Testo unico sicurezza maodificoto D, Lgs. 106/09, calia dirgtliva macehing
DPER N 45971994 e che le atfrerzzature, e macching e le opere provvisionali sono

sottoposte a manuienzone pendodica da paersonale competenta

B o presentore elenco def dispositivi di pmh—'?lone indlivicugli in dotarione
F’ro Wlone dc*i capo R :mco h
Frotezione dell'udito CUfie, Inser, iappi

Proferione occhievisa ~ " locchicl visiera

Frotezions defte vie raspiratoris

Protezione del piedi i

moschere in cotone, maoschere of carbonio,
MOsC hc=n= cmhpoivere

sm:rpm cmhrlforiunlshc:he, shvczh m gommc:e

Frotezions defle mani Guardi in pel

PIO’(F‘Z!OIWE corwo les c,mciutc: dull mHo unrurej i sleurezza

HCJ unmh ir qor"r"lr"nc:i

indument protettivi particolan

inclumentt e dispositivi ad alta visibiitd, indument
TONCUSO

che o parte ¢ conlesluaimente & Tomite | proprio DURC, # cerfificato della CCIAA gl
aitestatfi di formazione se dovull, Pidonsitd allg mansione se dovuia e copia della propria
Carta di identita |

I sotlosaritto dichiora anche ed aulocertifica i sensi ded . Lgs, 81/08 art, 90 comma 9 di
essere i possesso del requisitl previsht dall' Allegato XV ed in particolare di non essere
ogaetto di provvedimenti di sospensione o inferdettivi o cui all'art, 14 D, Lgs. 81 modh

# sottoscritto dichicra anche ed cutocertifica i senst dell’ Afegato XVH di avere provveduto
alia informazione & formazione specifica relativa alla propria mansione per la quale ho

avuto da medico competente la ralaliva idoneitd alla mansione stessa.

[ fexdes TS Syl OSSO P
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DICHIARAZIONE AGGIUNTIVA DIIDONEITA' RICHIESTA DAL PSC

Caintiere:; Vig Cittey

IE-TwY § {oY-Conf 11 € T Lo | o T S

R coodice fiscale oo resiches e N VICY, L e
COmMUNE Tl s aireserrrnsens Provincic i e e cainae e datore di
tavore dellimépresa oo vid Veeeeres ciltds CRpIVA

B che o parte sara consegnaio almena 5 giomi prima dall'inido lovorl § proprio Pliano

Operativo di Sicurazza {POS):

O di avere ricevuto le procedure comportamentall di sicurezza do seguire per contratio

all'interno det sito ogoetio del'intervento.

0 che a parte sard consegnato almeno 5 giormi prima dell’tnizio loavor il proprio PiMUS se i

compeienza,

Lo curare le eventual condizioni <i imoziones dei maledall pericolos;

B di corare il corretto stoccaggio ed evacuarione del detrili & delle maceries;

O i avere neevuto pima dello stesura del'offerta e df accettare it Plano di Sicurezza ¢ o

Coordinamento:

O dif adotore e misure igieniche conformi alle prascrdon del D.Lgs. 81/08 Allegato XHE

1 ¢l aver regolorments effettucto | versgmeanti INPS fmodelio DM 10/2) & INAIL {modello {0-
S

O di aver coretiaomente applicato | contrattt collettivi nazionall di lovoro ol propn dipendent;

1 di aver effettucto il documento sulla valutaziones dei rischi;

0O che l'attrezzatura inplegata in canliere Droduce un fomore: oo, ¢ che

comungue | risultati della valutazione rumaore saranno riportaft sul POS
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[ di aver frasmesso net modi e nal fempl previstt dal 2, Lgs, 8108 i pano o sicurezzo e

coordinamento al proprio rapprasentante del lovoraton perla sicurezzc;

O di gver odermpiuto ai disposti det DM 10/03/98 sulla valutazione del dscehio incendi;

[t che | lovoraton song softoposti dlle visite mediche periodiche previste dalla legge e
aftudgimente non esistono problematiche rlevabill in 1o senso in guanio | lavoraton sono

idonel ailler mansione:;

M che i nominglivi dei lovoraton formati ed informot gddett all' attuazione del piano di
amergenza e di pimo soccorso sona b seguentt Responsabile emergenza ed antincendio
................................................................................................. Addetlo Pronto
Ryt T T U OO OO TR T RO TP Helefone di emergenza per avvisare

PImoresc &, eivienenens

Bl che 'attrezzaturs impiegata in cantiere & conforme clie vigent norme in materia i
sicurezze @ viena regolarmente verficata e manutentata secondo le modalitd presaritte

cdat libretto d'uso e monutenzione:

O of aver adempirc agh obblighl normativi prescrittt dal D, Lgs. 81/08 inerentt 'obblige di

formazione ed informaozione det lavoratorn sulle atfrerzature di cantiers;

M di aver adempivto agh obblighi normativi prescritii dal D, Lgs 81 /08 inerenti Fobbligo di

formasione ed informazone det loveratorn;
O o aver consegnato o fulli i lavorator prasent] in cantiere | DP necessart allo svolgimento
delle speciiche mansioni e di aver adeguataments informatc gl stessi sut lore coretto e

sicurg Jillizze: eimetio, scarpe  antinfortunistiche, tuta o indumenti protettivi, cintura di

sicurezza, occhial, maschera facciale, guanti, oloprotetion, maschering;

Allegalo 1 copia Cartar o' ldentitdy
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MANIFESTAZIONT DI CONSENSO AL TRATIAMENTC DE[ DATE PERSONALI

DETENTORE PRIVACY

bolall raccolti sano o Aoturg comune @ riguardono tfedmenti minimi ger poter cor vita g uno scombio professionate, foli dabi veranno
tratlah poncipairments con stormant infarmoticl @ memonzzot sig sy support informoticl che su suoport canocel, nel rispelio chelle misure
minime O sowarrd, Le formazion,  documentt o ke notide di ol il commillente vend o congsganza saranng mantemti rserveall, & non
vEtreinho mphagal diversarmeats g quanto stabiilo con il Clionta, | eanfermenio dei dali & focallotive ma Feventyale diivie o ircitars ol
Coli compongy Ic impaossitile esecuRone dets prestazioni | doti 0 quesiions possono venie a congscenzg, in quolld o responsobili o
incanooll of nostd collonoraton a/a nosto pesonee dipendanie. | ot in questione pofranng essere comunicad agl orgoni compatent o
confrolio 20 of committanta, Tilolore ded ralfameanto dei datl & Pulfics Tacnico del Delentore pivacy. Lintomssolo ha nollre didtlo
d'otenars laggiomamants, retlificcrions, iIntegratione, concellaons o il Bloceo dut cafi ai sord deflart.? del DUgs 19672003, et par Sua
comodilly ripraducioms integraimente:

1. Vintergssato ha ditiio of olenere o Conlenme defesiianza o mend o Aot gesonal Che 1o dguandano, aneie 58 non Gneord reoitrali, &
lea boore comunicazione in forma inteibgitiles,

2. Linteressato ho difitho di ghtenars Nindicazioneg; o dell ongine clet dali personal; H) delle finalitd & modlafilé del frattamentar o} della logica
applicaia in coso di iotamento effeliuolo con Poaustio o shumenti gletranici; d) degh estrerni idenifiootivi det Molare, gei responsabli e del
rapprasentomte desugnalo ai sorst deil'orficolo 5, comma 2 el dei soogeil @ dells categonie of songett of gual | doelt parsonall posseno
EE5e CoOmunicall O che possono vanimes o conoscenzo in quakic of roppresentante desonote nel igritodo celto State, o responsabil o
incaicat.

3 Linderessoto ba didtlo o oflenere: o} faggicmamento, i rebificanons avvern, quando vi ho inferesse, Vintegrozions del dotli; B o
Concaloziang, 1o rQsformoiores in Formo Cnomimce O # olecco dal das rattoll i violaziane o legoe. comprest quell O cul non & necessario o
Conservoncne in relozions ol soool pee b gual b aat sono stel raceoll O successivormante rallali; <) Fobesiadong che o oparooni di oy
e jeftera ) & b} sono siote pordale O Conoscerza. anche oy Quarnto aguorda i o cantenulo, i coloro ab quoil | dak song sleb
comunicot o diffus, eccetiucio | Cose in cul 1ale adempirnento s veld inpossbiie o Comporla un Moo o meze reoanifestamante
spropazionaio rspette af dinflo hisloto.

4. Uinteressote ha diitto di oppaorst, in futto o in portes a) per motivi legilhm gl irattaments ded aall pesonall che 1o dguardans, ancorchd
pertinentt oo scopo della roccola; b al irmtamento of doli persanch che o dguaedond o fint o invio di matenate poibblicitonio o of vendito
diretio o per i contimenta g icerche g mercoio o of comuniconions commercicle.

5 oubarizze eon b predenfe, of sensi deli ot 13 del Codice gl Privacy, 'Uficia Tecenico del Detentore privooy o consultons & otiltzeans 1 coh
forniti in postoto o df cobenlrerd in possesso nguarto lo Vs, Aziengdo nello swolcimento cedtcs proparnic ottivitéy,

DR Mo Firmcs

DICHIARAZIONE IMPRESA AFFIDATARIA
Art. 97 COMMA 3 D. Lgs. 81/08 Agg. D, Lgs. 1046/09

Contiere: ‘ Vi . o SR
Fsottoscritto MO € e
L codice fiscale FESTAENTE I VI L e
Cormune di .o, Provincia di ...

DICHIARA
O diesserg i legale roppresentante dell'impresa offfdatona .o

L1 di avere vedficoto Mdonaitd tecnico professionale delle imprase sub appallatric e del
propr iavoraion autonomi in relazione alle funzioni o af lavor da affidare con e modalitd i

cul alt'allegalo XVl

O i avere chiesto & di essere in possesso dello dichiorazione delle imprese eseculic
dell'organico medio annuo, distinto per qualifica, coredaia daogl astremi delle denunce
del lavorctor effettuate all’lstitute nazionale della previdenza sociale {INPS), all'lstituto
nazionale  assicurazions  infortuni sul lavoro  {(INAILY e alle cosse edil, nonché una
dichiarazione relativa af contratto  collettive  stipuiato dalle  organizzaziont  sindacoli

comparativamente plb raparesentative, applicato ol lavoratan dipendenti
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3 di allegore i docuomerto unico di regolaritd condribotiva (RDURC) per le seguenti imprese
esECUinic

B} IMETEsd e VT v S e CRIPIVA

E1 IMErest o enrnrnnnenes YIC e SIS e CFPAVA

B} IMIPresct oo VIO e SIS s CRPAVA

In fede

FImer

[T | o (O,

U ALLEGAT T RHEIRLILG BT OO AT SRR A TLIET D
! HioMESE __ TE GIORMND
i : :

HEMNG PRESEMTL
B SEGUXFO INDICATD

PRS0

|
i
|
!
)
!
e

web L . Cdmoapnnth v el st i R e e oihdagein Ty
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Ficing ol Sicurezra & Coordingamento o il Foscioolo dedle Norme ol Buona TEcmica

MORMATIVA DI RIFERIMENTO

.o realizzazione e Pulilizzo delle opere relotive alle attrezzature, agh apprestamenti ed olle
procedure esecutive relative al prasente copitoloto dovranno essere conformi alle presenti normie
di cul §iriporta un elenco indicativo e non esauslivo: D.Lgs. 81/08 Ihis, D. Lgs. 143/04, D, M. 37/08.

Mormoiiva tecnica di dferimento UNI 18O, DIN, ISPESL, CEL ecc."; Prescrizioni del comando locaia
dei Vigili det Fuoco; Prescrizioni dell’ ASL; Prescriziont dell'lspeitorato det Lavoro.

#riferimento o nomuative nconosciute a livelo nazionalke ed imermazionale verrd ulilizalte dove
esplicitomente indicalo ed in ogni case, quando la monconza ovvers la carenza di norme di
legge rende necessario deorrere G standard nazonall e non pes assicurare il rspeito della piv cita
ciuclitd delle opere, a tale chigrimenta siriporiano le seguenti indicazioni del D, Lgs. 81/08 bis art, 2.

Infine I'cilegato IX del D, Lgs. 81/90 dporia Vindicozione defle specifiche nome di buona tecnica.

Si consicterano norme di buone tecnica le specifiche tecniche emancate

coi seguenti organiseni nazionali e interncazional:

UNI{Ente Naziondale off Unificazions);

«  CEl{Cormifato Eletirotecnico taliano):

« CEN {Comitato Europeo di normalizzazione):

o CENELEC [Comitoto  Ewropeo  per o standardizzazione
Elettrotecnica);

» EC {Commissione internazionale Fletfrofecnical;

e 30O (Organizzazione internazionale per o Standardizzozione).

L'applicazione delle suddetie norme é finalizzata all’individuazione delle
misure df cul all’articolo 1 e dovrd tenere conto del seguenti principi

La scelta o una o pil norme di buong fecnica deve essere indinzzata
alle norme che frafttanc i rischi individuati,

L'adozione di norme tfecniche emesse da organismi diversl, deve

garantire o congruitd delle misure adottale nel rispelta del rschi
indiviciuani,
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Fiona di Sicurezzo & Coordinoimento con i Foscicoto cslie Morme o Buona Tecnica

PROCEDURE IN CASO DI INEORTUNIO

In caso di nforiunio sul tavaro 1 Direttore Teonico, ovvero il Responsabile di cantigre, dovrdr dare
immediata  comunicazione lelefonica e scritta of servizio del persongle  del'oppaltators
precisancio il luogo, 'ora e le cause dell'infortunio, nonché | nominativi deglh eventuall testimaoni
all'evento. Analoga informozions dovrd formire of Commitiente  ovverc, se nominato. o
Responsabhdle dei Lavor & ol CAE

Il Direttore Tecntco di cantiere, ovvero il Responsabile di caniiere, provvederd ad emeitere in
doppia copia la rchiesta di visita medica (evidenziondo | codice fiscate dell'ozienda) ed
accompagnerd Mntortunalo o' ambulatorio INAIL ¢ @l RIG vicing Pronto Soccorso vertficando
Hesatterza dele dichiarazion dchieste,

Quando 'infortunoato determini ung inabillitd temporanad al lavoro superiore ¢ fre giomi, il Servizio

del Personale dell'appattatore provvederd a frasmettere entro 48 ore dalla data dell'infartunico:

+ o Commissariato di P.5. o in mancanza o Sindaco compefente o Denuncia di infertunio sul
lavoro debilaments compitala;

 offa sede INAIL compeatenie Denuncia o inforfunio evidenziando il codice fiscale dell' azienda;

o alf Arnmministrazions Committentae ovvero, se nominato, ol responsablle deilavor e al CS5.E..

MISURE D COORDINAMENTO £ METODOLOGIE QPERATIVE DEL C.5.E,

1 coordinamento pearP'esecunone det lavor consisie nell’applicazions di quonto previsio dal D.Lgs.
81/08 crt. 92 oltuato mediante almerno due soprallucghi seltimandal i cui

e il prirnoe per effettuare la verfica, prima deil'inido tavor, del POS delie singole impress, la
runione  di  coordinamento  fra e imprese, 'aggiomamento  del lay-oul di cantiere,
'aggiomamento delle tempistiche, Poggiomamento delle procedure in case davvento di
nuave inferferenze ed il contrallo del’ aggiormamento dei POS da parte delle imprase esecutrial
ir Base all' evolvers del coantiere;

ol secondo per effettuare i controllo di applicazions del piano o coordinamentc € del POS &
delia loro evertuol successive modificha.

it coardinatore & tenuto ingtre secondo i dispost dell’ Alegato XV del D. Lgs. 81708 ad effetivare e
seguenti gzioni;

¢« durante | perod di maggior dschio dovuto ad interferenze oi lavoro, | coordinatore per
'esecurione verifico periodicamente, previa consultozione delia direzione laver, delle imprese
esecUtricl & del lovoratar autonomi interessali, la compodibilita dela relative parte di PSC con
"emdamento dei lavorn, agoiomando il plano ed in particolare | cronoprogramma del lavor se
NECessario,

s individuare le misure di coordinamento retalive all'uso comune di apprestamenti, aitrezzature,
infrastritture, mezd & serviz di protedone colletiva, previa analish dell' uso comune da parte di
it imprese @ lavoratord autonomi.

*  integrare i FSC con | nomingtivi delle impraese esecutricl e del lavoradon autonomi previd
consuitazione delle imprese asecutnic & dei lovorator autonomi inferessatl, indicare 1o relaliva
cronologia di attuazions ¢ le modalitd di verifica,

¢ quando previsto, i coordinatore deve informare it dirgttore dei lavor ol fine di consentirgll 1o

quidazions  delllimporto relative o costl della slcurezza previstt In base dllo stato i
cvemzarnernte ievord
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Piano di Sicuweno e Coorddinaméanio con it Foscicolo dele Nonme i Buono Teamica

‘E ‘E FASI E SCHEDE DI LAVORO IN SICUREZZA

INDICE FASI B3 LAVORG

Allacciarmenti o servizl

Carico e scanco del maiericli

e dei caichi mediante slevatore telescopico

Realizradons impicmnio eletirico o ¢

Recinzione cantiere con rete metalica e blocchett

Treispare o matericl nell' amibito del cantiere

Traspaorio dfiute

AMODT | Assistenza muraria per o posa of apparecehicture igienico sanitarie

AMGO3 | Assistenza murcria per lmplants eletirico

AMOD4 1 Agsistenza muraria per Mmpianto idraulico, dirscaldamento e di condizionamento

CMO03 | Malte confezionate con betoniara o Dicehiere etethicon

CEOTS | Rimeoriong of davanzal & contorni off porte finestre intare ed esteme

FIOQY | Montagaio nrghiers metallich

FIDTO | Montoggio serament

Flozz | finteggiaturo esterna ed interna

FIOZS | Tinteggichure asteme

FS001 Allecciamenti al colletiore fognano

FGD%Q Pasa di pozzetti prefabbricati

FGO Pose fubaeziont o picoolo diametro

FODO3 Cassgrature in legno

FO03 Disarmmo strutiure in c.a.
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Ficane of Sicurerza & Coorchnamanto con il Foscicolo delle Morme at Buona Teaonico

LFo0es

Driscarmi g putigie

005 Fero in opera
FOO06 | Fondazione in c.a,
FOMNG L Gello det aalcestruee con autabeloniens ed autopompa

D002

Impianto idrouvlice

D003

bmpicinta off tiscaldamento

IECO4 impianto i tera
IECEY rrypoictnl o exletricao intermo
012 Lavort su quadi eletici

Posc ol covi g di condution

Posc di corpl liuminantl per intermni

infonaci interni/esterni eseguitl o macching

MTO07

Murature in blocohi forafi

FADO?

Pavimentazione esterna in porfido

FAOIO

FAOt?

Sottofonde per paviment

SR04 Rinterti
SRO25 | Scovi di fondazione eseguitl con escavatore

3 fonclarione

fure

SC007 Getto di cls con pompa
SCOE Seossoing & converss

5028

Travi e solo di piano
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Plcing i Sicwrerza & Coordingmerds con i Foscioolo dedle Norme ali Buona Teamca

CL3001 | Casseraforme in legno
CLE00S | Srutture inc.a.

ShOD3

Smantellomento cantiers e pulizia finale

INDICE MACCHINE E ATTREIZATURE LAVORO

Altrezs eletict fiss

AIEOQT
AIEQD2 Attrezzi elettrict portatil
AIEDQ3  { Cavi elettric & prolurnghe

DFINOZ Elmetta di proterione
D003 Cossetta pronto soccorse
D004 3 Cinbures G sicurezac
DPIoS Guanti protettivi
DEOGY | Maschera monouso
“““““““ DPIOOE | Occhicl profeitvi
DRIG0e Otoprotettor {Cuttie o tappi)
ORI | Scoirpres ol sicurerc
DFIO11 Schermi & visiere
OPMOE3 | Stival di sicurezzo

MALDOA ‘

Autobyeinnieard

MALOOG

Autocarro con cassone fbalfabile

Autccaro con gru e cestelic

Autopormpe per gatio cls

Betoniera a bicchisre

MALDAZ | Compattotore o piatic vibrante
MALDAS | Elevaiore telescopico

MALDES | Funi di sollevamenio

MAL 030 infonqccﬂrice meccanica
PMALIOP | Palo meccanico

MALVIB | Plegaferi

MALY3 | Scldatrice eletiica

190
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Ficwo i Slcurerea @ Coorddnamanto cor il Fascicoio delle Morme ci Suana Teonica

MALT33 | Soale a mang

MAL 154 | Taglicpiasirele elethica

MALM?

MAL 173

MALEZS Utensili elettric

OFR 021 Trobaiteiio
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SCHEDA
ALOO1

ALLACCTIAMENTI Al SERVIZI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

o fase riguarda Mallaccicmento del quado di cantiere, l'installazione del bagno chimice, la regolarizzazions
del sottofonco del corfite medlante mezz mecconich,

MEZZi, ATTREZZATURE, MATERIALI

Y

Atrezzi manuali,
Autocard,
Escavatare.

PCSHMBILI RISCHI CONMNESSE ALLA LAVORAZIOME

Urh, colpl, impattl, compressiond, tagh, albrasioni, in parficolore ol arti superon e inferior,
Scivolament], cadute a livelio.

Eleftfrocuziones.

Rumycre,

Rischi derivonti dalla movimentazdone mameoie clel canchi,

MISURE DI SICUREZZA PREVENTIVE
Valutars 1 cantiera in termint di arganizzazione generale per it corretio posizionamento dei servizl @ relativi
cllacoiamenti,
Usare DPL: guantt, scarpe di sicurezia, almetto, imbrocatura di sicurezza [se necessaria), uta ad alla
visibifites, Verificare 'use costante del DR, da parle df ubio il personale operante.
Utlizzore materiale che conservi le sue caratierstiche di resistenza durenie fulta o durate det lavord,
Sensibilizzazione perodico al persendle opsronte relafivamente of rschi specifici delle operaziont da
eseguire,
Rispetiare le istruzionl impartiie per un'esatta & conelia posizione da assumera neilo movimentozione del
carichi. Stabilire norme procedural, per idure it pil possibile ta movimentazione manuale dei matetiali,
Utilizzeare: rezzl meccanici cusilian o 'oiuto di pid lovoralon per 1 eariehi supernion a 30 ka o di dimensioni
ingiomizrant.
Afteare gli infervent teonich, orgonizzolivi @ procedorall concretamente attuobili of fne o ricure al
minirne | rischi derfvanti dall'esposizione al rumote.
Fornire utensill di cl Il {con dappie selkamento), Verficare lo stoto di conservozione del cavi elettici.
Lalimentazions deve essare fornita framite quadro elettico collegato a terra munite det disposiivi ¢
protezionz,
| cavi deveno assers o norrna CEL dillipo per posa mokbite.
Fosizionare | cavi in mode do evitare danni per usura meccanica, Segnalare immediatamente averduali
donnd ai cavi eletirici.



Ficing ¢ Sicurerig e Coorgingmento con it Fascicolo delie Norme o Buona Teonicd

SCHEDA
ALD12

CARICO E STARICO MATERIAL

MACCRHINE/ATIREZIATURE
Meller feaser oli lavero oggaetto della valutazions sona ulifizzaie & seguenti Altrezzaiure/Macchine:

oo Awtocarro
e Hlevalore fslesconico

IMTERVENTDESPOSIZIONIPROCEDURE PER RIDURRE | RISCH
A seguilo  dello  vaolutazione  del  iischi sone rdportalh,  in mantera non esaustiva, gl
interventi/disposkioni/procecyre volte o salvaguardors la sicurezra e la salute det lavoradori:

v Predisporre adeguati percorst con relativa segnalelica e segnalare (a zona inferassala all’ operazons

¢ Per cadcare 'avtocarro condurlo sotto Netevaiore, evitando di fano oveorare in punia, I corico deve
assere aalato ad alfezra d'uome sopra il pianots
MNon spingere o firare i carico e dore apposi segnall per guidars le manovre

+ |l corico deve essers legaio ol pianale facendo passare e corde per gl qppositt anelli. Le travi e
fovols devong esere disposie a poacohi, inlerponsnde ogni tanfo delle iraversine di legno, per
infilare e sfilcre le cinghie o funi

»  Per ossistenza ol corco db ferreno su un autocarro, stare o debito distanza dol camion e dolla
macching che sto carcandn, 3& s deve salire sul coassons per sisternare il terreno, avvertire
I'operatore & salire solo guanda ke macching & ferma

+  Prima di scaricare motenali ed atirezzature chi diige | laver deve precisara 1o procedurd da seguire,
gl eventual mezz meccanicl do wilizzare e le cadtele da adottare

= | motedoll deveno assere scartcati s tereno solice, ivellato, asciutio

»  Tenars a debita distanza dolil autocarro

s Noninfilare miai le mont sotto | meoterioli per sisternare per fuon posto: usare un pezzo di legno

s Prestare lo massima attenzions ai materniali slegati

v L merd mecconicl o sollevamento devono essere wilizzotl do pernsendle delitomente addestraio e
farmaic

«  Prima dello scarico, occore legare | fasal di favole, tubl, ecc. con due cinghie uguel, hoadonde o
comprencers uHi gl elementl &, in fase di tho, ¢he | foscio resfi odzzentale, alfrimenti fermare
Foperazione e sistemare megiio e cinghie

+  Seloscarico del motedal non & aulormatizzato, tenare T oarcehi vicing al fronco e sicare con (o schiena
aritta. Per posare un canico, abbassars plegondo e ginocchia, evitare 1orsioni o inclinazioni dedla
schiena

» Per movimentare carchi pid pesonti df 25 Kg oppure poco maneggaevoll, richiedere sempre
Findervento o clir Opearaton

« Vietare gl non addett alle monovre I'avvicinomento alle ramge fbattabil dell' cuatasors

+  Fornire idonel dispositivi di proterdons individuale (guanii, calzature di sicurezza @ casco) con relative
informeazioni clltuso | Art 7 5 77 ced Dugs, n81/708 }

«  Vielore lo presenza df persone presso le macchine in manovra

« Impartive ogll godet la necessarie Informaziont per 1o corefla movimentazione di carchi pesanti o
ingombrant

»  Tenerst a distanza o sicurerza dal mezzi in movimenio e dafle macching in manovra

= | non addetti alle manowe devono moenarsi o distonza di sicuorerza. Gl addeti olla
movimeniczionse i rampe manuall deveono fenersi ataraiments olle sigsse

«  Rispefare le shudoni fcevute per un'esafia e coretfa posizione do assumeres nella movimeniazione
el corichi

¢ Per carchi pesandi o ingornbrantt ia massa va movimentota con llinterventa di pl persone at fine o
fpartive e diminuire 1o sforzo
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Prang off Sicurerio e Coordinomeanto con il Foscicooio gele Mornme o Buona Tecnica

Se i sistema meccanico noo dovesse seguire | movimento delle rampe risatiabil, nellg fose di
sollevameanta, s dovid infervenire operondo o cdistanza ol sicurezac

Usareg | DFI (scarpe, guanti e casco) { Al 75 - 77 del DUgs. nB1/08 )

imbracare | carchi con cinghie o funi che devono resistere ol peso ahe devono reggere

Imbracdre | matertal @ le atfrezzature in moda che duranie i easporto rastino fermi

I ncrteriadi scioli vanna messi dentro caste metaliche

Prima di movimeniare ¢ maono gl elementi valutore i lore paso e la lore dimensione ed individuare i
modo pit ingigate per offerran, alzati & spostali serza affalicare ks schiena.
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Prane i Sicurarza o Coordinamerdo con i Foscicatn dedle torme o uana Tecnion

SCHEDA
ALD39

MOVIMENTAZIONE DE CARICHE MEDIANTE ELEVATORE TELESCOPICO

Lo oftivilt consiste neilo movimentozicne dei carichi in cantfiere esegulia medionte elevatore ietescopico di
porteto e caratterisiiche idones aglf elementl da movimentare. Oitre alle istruzioni riporiate nella presenle
shecda, i laveraton acddetti dovearmo attenars alle istrozioni fportate nella sehecla specifiod del mezza,

MACCHINE/ATTREZZATURE
MNela fase o lavoro agoetio della valutozione song wilizzate e seguenti Attrezzatvre /Macehine:

oo ELEVATORE TELESCOPICO

INTERVEMTI/DISFOSIZIONYPROCEDURE PER RIDUREE { RISCHI
A saguito delles voigtazions dei isehi sono riporiall, i manigrg non asaustive, gl
intfervenii/disposizioni/procedure volle o salvaguardare o sicorezza e a salute del lovoraior:

o Utilizzcre semipre dispositivi di protezione indivicual presist § At 75 - 77 del Dgs, n8) /08 )

Attenersi alle misure generall di prevenzione niel confronti det singoli dschi sopra individuat
* Lo movimentoziona dif carichi deve avvenire fromite idonet conientor:
- COssan per le racernie
- caste par i moanuialli e 1 materich componikil
- secchione per il trasporlo del conglomerato
- brache & cinghie pear il tasporto df componanti Come fravi, raved
~imorocatura e cinghie per i) rasporto o mezz meccanici
- torca per fesclusivo carico e scanico di pallets dal cassone degll auiomezz
¢ Verilicors Foio costanle dei DR do pore G otk 1 personcie apearante { At 77 del Digs, n.81/08)
o Nen usarg impropriamente Foutogre e non effebuare il distacco df mocchine & otfrezzature fissate o
pavimentc o ad aitra struttura { Alegoto V parte # punie 3 del DIgs. n.81/08 )
?Agoettant che Felevators doimplegare §a idonas alia mavirneniadons dei manufoath.
2 Par la movimentazions ed i sollevomenio devono essere wilizzal particolan correch o Hirandl, biloncin ed
ottrezzi adatti per ogni casistica e peso degl elemenfl. Prima di ogni operazione occorre controllare che
Fapparacehio di sollevoameanio sto equipoadgialo con it gorado adatio ol fipo o elemeanto do sollevars.
v Sollevare | canco procedende con la massima cautela ed in maniera graduale evitando i passaggio dei
carichi sospesi sopra Havoratorn, che dovronne mantenersi o distanza di sicurezza fine o fine manovra
o et i funi G Qeeisio clevono assere ol adl servinio & dishroth guande fo fune presaento: dirninuszions: cled
diometro del 10% o pil, uno o pid irefoll ratl, ommaoccature, plegature permanenti, occhi schiaccial,
inficscoture, fuariusaita dellanima della fune, trefoli ellentali @ sporgentl, manicoth vsurall. | Allegato V parte i
punto 3 det [2lgs, n81/08 )
®  RNela deposizione del carichi & oppeoriuno martenere sempre o fune in tensione con il peso dela tagha (o
del Domelo portagangio) per evitare ogni possibiitd i scarucolamenic oppure ¢ davvolgimento sul
tarrkaurs kel aragano,
*  Durante le operazioni di sollevamento del carco, i goncio dellg gru deve essere mantensto o plombo
rispreatto G Doricantro del conico da sollevore, par nor cousore brosaihl spostamentt ioterali del carico stesso
2 Transennare opportuncmente o zong interessota dalle manovre dellelevotore telescopico, previo
canirofio di eventual ostacol nel raggio d'azione. | Art. 109 del Dgs. n.81/08 )
* Vaernfigors che nelda gona o lavoro non vi siang lines eletlbichse erse che possang interferire con e
manovee; in coso canirano, attenersi alle procedure specifiche di sicurezzo, portate nella specifica schedao,
® Posizionare gl stabilizzator, tenande conto dello compallerzo e stabllitd del tereno, spedie In prossimitd di
aperture @ scavi [ Art, 120 dal D4gs. nB1/08 )
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Ficmo ¢t Slowreian e Coordinamanto can if Fascicolo delle Morme o Buana Teonica

SCHEDA
ALD46

REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETIRICO DI CANTIERE

Posa in opera dellimpianto elettico del canliere per lalimantazione di Tuite e apparecchiature eleitriche,
COMprass auadn, intermaton i protedong, cavi, prese @ sping, eco,

PRESCRIZICONT QPERATIVE

Paorticolare curo deve essere fenuta da parfe del lavoratori net confronti dellimpianio elettrico di cantiere (in
particalare nei confronti del cavi, del coniotl, degli interrutton, delle prese di correnie, delle custodie di tuth
gl elementi in fendong), date o sua perdcolositd & la apida vsurg oul sono soggetle tulte e attrezzoiure
prasenti st cantiere,

Cigscun lavoratore & tenufo o segnalare immedictomente of propris superiore i presenzo di quolsios
anomalic cefimpianio eletinco, apporecehiature elethiche gperte  (battene, interrciton, soatols, ece);
materall @ apparecchicture con involucr protettivi danneggiott o che presenting segni di bruciature; cavi
eleftrict nud o con solamento rolio.

E' assalufameante vietoto tecoors marution o pulsontt con le mani Dagnate o standeo sul baognato, anche se it
grado di protezione delle apparecchiciure lo consenta.

| fill G apparecch elethrici non devona mat essere tocaat con oggetti metalicl {tubi e profilatl), geiti d'acqua,
gett di estindor idrich o a sehivma: ove quasio risultasie necessanio occors togliers pravartivameants iengions
ol circuito.

Mon spostare macchineg o quadri elettrici inidonet & non dope aver disinserito l'alimenlazione.

E' tassativomente viedtoto uviilizzare saale metallichs a comtalio con apporecahiciurg & ines elebiche,
Assicurarsl che nella zona di lavoro, le eventugh linee eleltriche aeres, imoangano sempre ad una disianza
non infeticre o cinque mai.

Tuti gquellt che operano in canfiers devono conoscers l'esalfa posizione < le comelte modalidd d'uso degli
intarruttor di emergenza posizionall sul guadri elelirici presentt nel cantiere.

U'eveniuale sostituzione deila iompading di una lampada portatite, dovrd essere sequifa solo dopo aver
aisirseriio o spina daila presa, Usare solo lampade portatii a norma e mea di fatiure arligianale,

MACCHINE/ATIRELZATURE
Nella fase di lovere oggetto della valutozions sono utifizzate le seguenti Atlrezzature/Mocchine:

o Altrezz o'uso comuna: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi
o Escavaiore

INTERVEMTI/DISPOSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE [ RISCH!
A seguito della valvtozione  del ondschi sone dportal,  In o maniers nen esaustiva, gl
inferventi/disposizioni/procedure volle o salvaguardare la sicurezza e la saluie del lavoratori:

= |limpicanto elethico deve essere costruito, installcto e rmantenuto i modo do pravenine | pencol
dervantl da contatfi accidentall con parii in tensione. Chi le ha eseguito deve rilascicre apposita
certificagons che llimpianto @ confarme alia regola d'arle & alic naremadive vigende { Art. 81 cet [Dgs,
nB1/0E |

»  Vanno collegote o fara le porli metdliches sic dellimpionto eletinco ohe tuile e parli meatadliche di
atrezzature @ mezz d'operc sulle quall sono disposti o vengono villizzal impiant o affrezzature
elettriche

+  eolore gictlowerde ldentifice | concduttont of messa a tera

= Nonmettere mal le mani su un impionto eletirico sotto tensione { At 82 del Dulgs. n.81/08 )

Non compigre ripargzon o sostifuron ol peza sy oun implanio eletrico sotfo lensione { Art, §2 ol
D.gs, nB1/08)

»  Sesidscontra un onomalia avvertive subito

= Se st lavora in amblent umidi usare ampoadds o 74 valt e aitresz a 48 volt

« Prima di usare uvna prolunga confrollore sempre che la guaina del cave non presentl danni e
screpolature & Cche la prasa e a spinda mobili sicand bee fissal af cave
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Quando si utiizza una prolunga non lasciana arretolalo

Mo disporre 1 cov di prolunghe per terra nel luoghi df possagaio perche possono intralciare |
rmavimanii @ rischiano di donneggiars

Appendears i cavo ol aimeno 2 mehi di alterza sevi & solo passagaio off personeg, ad almeno 5 meti
se vi & onohe posseaaic d mezzd mecoonic

Evitare che i covo di una prolungo finisca su pozze d'acgua o & posi su maleriall umich

Forrire idonel dispositivi di protezions individuals (guontl e calalure o sicurazea)] con relalive
irdormmgztont all'use { Art, 75~ 77 del [2)gs, n.81/08 }

Le macchine aletriche di cantiere devono avere un dispositivo che impedisca it dayvio autormedico
ded moto guando viens messa in lensions o linga che o alirmenia

Mon lgscicre mai in funziones una macching o un uiensile dopa P'uso

e g mocching o 'utensile, daiccciol @ messt in moto, pon funzichano © provocano lintervents o
una protezione elettica {valvola o interuttore avlomatico ¢ differenzicie), controffare visivamente
ahe Medirezzo sia ¢ posto @ ahe ron stano damneaoiot §aovi o alimertomions

Segnciare opporiunameante tulte e zone d'operazione

| percors non devono gvere pendenze trasversall eccassive

In bose alla voluiorions del livelto df esposidone parsongds af rumore formirg donal dispositivi i
proterions  indvicuale  (otoprotetion con relotive  informazioni allvse,  Eftettuare perhodica
manuvtenzions

[rnpartive fempestivamerda agl addeth e necessans informagiont per (g corelta mavimentazions di
canchi pesantt o ingomibranti

Usare iclonei dispasitivi di protezione individuale | Art. 75 - 77 del Dugs. n.81/08 )

Verificare con frequenza le condigont deglh altresd con porficolare fguarcn alla solicdité degl
cittccchi del manict g legno ogll elermentt metalic

Tenersi o distonza di sicurezza dai mezzi operativi in movimenio

Prasiare atlenzions alle segnalaziont acostichs o luminese ed alla segnalatico of sicurerza

Risprestare i perconst indic ol

Nedla posa i tubi incollot evitare il contatto dirette con il collante

Rispetiare le istruzioni ricevute per una esalta e coretfa pesizions da assumere nalla movimeniagons
ol carnichi

Par carichi pesanti o iIngembrant! la masse va movimentata con 'intervento di pii persone al fine d
ripartire & diminuire to sfarza.

Maonutenzione fabbricate Pag. 102 di 190



Picirse o Sicurezza e Coordinumeanto con il Fascioolo dealle Morme o Buona Tecmca

SCHEDA
AL 048

RECINZOQNE CAMTIERE COMN RETE METALLICA E BLOCCHETTI

Lared afl'intemno del cortile sard delimitota con una recindons, ol alferza pal a 2 meln reolizzala con rete
metalicg adegualameants sostenute da blocchet,

MACCHINE/ATTREZZATURE
Mello fase di lavere oggeito della valutazione sone ulilizote le seguenii Aftrezzature/Macchine:

o Mesgze, piccons, pold
o Alrezzi d'uso comune: martetlo, pinze, lenagiie
o Autocdro [per rasporto elamendi della redingions)

INTERVENTI/DHSPOSIZION PROCEDVRE PER RIDURRE T RISCHE
A seguito delo  volulozione  dei nschi sono dporicti,  in moniera non esaustiva, gl
interventi/disposizioni/procedure volle a salvaguardiare la sicurezza e |a sajute def lavorator:

o Fornive idonel dispositivi di protezione individucle & relotive informaziont su come usarli | Art 75 - 77 det
D.lgs. n81/08)

+  Segnoalare o rong nteressola al' operasions

o parcors non devono avere pendenze frasversall eccessive

« impartire tempestivamente agl addetti le necessarie informaziont per la coretta movimentaziona di
comchi pesant o ingemitarant

« Predispore sistemi di sostegnoe nella fase transitoia di montaggio

« Usare i dispositivi di protezione individuale | Art 75 - 77 def Dlgs. n.81/08 )

¢ Veidficare con freguenza e condidon degll abrezzd con particolore fdguardo alla soligitd degyl
attacehi del manict di legno agl elementt metaliici { Art. 71 dal Dlgs. n.81/08 }

«  Teners a distonza & sourezza dal mezzl operalivi in movimento ‘

»  Presiare aoltendions alie seanalorion acustichs o luminose ed alla segnaletico of sicunezzg

e Rispettare | percorst indicak

«  Rispettare te isfruzioni ricevole per un'esafla e coratta posizione da assumere nello movimentazions
desi Carichi _

«  Per carichi pesanti o ingombranti e massa va movimentata con linter-vento di pit persone al fine d
riparfire e diminuire 1o sforzo

Manutenzions fabbiicato Pag. 103 di 190



Firno o Sicurerra e Coordinamento con il Foscicolo dels Monme di Buona Teonicao

SCHEDA
AL 0SS

TRASPORTO DI MATERIALI MELL' AMBITO DEL CANTIERE

Tratlcel delle oparagion o trasporio di molericle o cosfruzione o provenientl da scovi e demoliziond,
nedlambzito del cantiere, eseguite medionte mezz mecoanici.

MACCHINE/ATTRELZ ATURE
el fase di lavoro ogaetto della valutaziones sono utifizzala la seguent Attrezzature/Macching:

o Autocano
o Cariola
o Pala meacoanico

INTERVENTH DISPOSIZIONI/FROCEDURE PER RIDURRE | RISCHE
A seguifo  deflo volulozions  del  dseh sono diportad, im0 maniersn non esoustive, gl
interverdi/disposizioni/procediure voite a salvaguardare lo sicurazza e la salute del lovoratorn;

Utitizzare sempre i dispositivi di profeziones individual previsti { Art 75 - 77 ded [31gs, n.81/08 )

Attenarsi cille misire generall i prevendona nel confronit ded singoli fschi sopra individuat

Verificare 'se costante deil DM dao parte di tutto I personaie operante { Arf 77 del Digs. n.81/08 )

Fredisporre andatoie di atfraversameanto di largh. cm 60 per fe perone & di om 120 per it rgsporio of

materiate [ At 130 del Digs. n.831/08 )

o Prirma gedlinizior della movimentozione di matericl pescnii verrds studicia ia manierc pil sicura di presa
e fraspono

»  Predispore comodie vig Cf persomno per le carriale

Predispore.duranie te operazioni di cadco e frasporte, una idonec bagnaiura del matericle

& % @ 9

L
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SCHEDA
ALOSY

TRASFORTO A RIFIUTO

Trottasi delle operazioni o frasporto o rifiulo del materdall di dsulia di qualsiosi naturo e specie proverient]
doglh, o patire dofle coperazionl o aorice su aulomezzl medionie escavatore ed allontanamento dal
cantiare, fino alla discarca. In particolare s prevede:

- dizprontarnento segnaletico

- carico dei materiai sul mezi df rosporio

-~ pulizic ructe avtomezz

- frasporio o disaarica dei materiodi

- inferventi con aftrezzi manuaoll per puliziao cantiere

MACCHINE/ATTREZZATURE
Nelia fase di lovoro oggeito delio vahsitazions sono uliizzate e seguenti Alirezzaiure/Macchine:

o AUtOCCrF
Pola meccanhica

SOSTANZE PERICOLOSE
Nesller faser di lavore oggetto dells valutozione sono wilizzate e seguenti Sastanze Peticoloses

o Polveri inestl

INTERVENI/DISPOSIZIONIPROCEDURE PER RIDURRE | RISCH
A seguito delle vaiviozione  dei dsehi sono dportali, I maniera non esausiiva, el
interventi/dispasizioni/procedure voile a saivaguardare la sicurerza e la salute del lavorator:

«  Ulilizzare sempre i disposiiivi di protedons individuali previsti | Art 75 - 77 del Dlgs, n.81/08 |

+  Attenerst alle misure generali i prevenzione net confrontt dei singaoli ischi sopra individueti

= Frmo di uscire dal cantivre pulire le ructe se eccessivamenie incrostate di fongo

= Vernificare fuso costante dei DRI da parte di tutte il personale operante [ At 77 del Clgs. n.B1/08 1}

«  Prima dellinizio della movimeniaziones di maoteriall pesardi vard studicta io maniera pid sicura di presa
& frasporto
Froteggers i carco rasportate con telonl o altrl sistemi idonet in funzione del matericie trasportoto
Attuare gli inferventi lecrici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili @l fine di ridure ol
minirno i rischi derfvanti dallesposizone al rumore { A 192 del Digs, n.81/08)

+ 1 conduton del mei of frosporto sarcnng assistiti da persono o lerra duronte le memovre di
retromaorcia

v Predispore.curante le operazioni di caico e frosporio, ung idanaa bagnaiura del materiale
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SCHEDA
AMG01

ASSISTENZA MURARIA PER LA POSA D) APPARECCHIATURE IGIENICO SANITARIE

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIOME

Asgsistenza muraria per la posa o gpparacahioiure igenico saniforde.

s & A

MEZZ, ATIREZZATURE, MATERIALL
Martelh,
scalpet.
Moeazze.
Sconaiatics eleliico

POSSIBILL RISCH; COMMESS ALLA LAVORAZIONE

Contatti con le aitrezzaiure,

Froiezioni di schegoe.

Contelto con gh organt in movimantao.
Viroziond.

Polver e fibbre.

Schizd & allergeni,

Elettrico, Rumore,

MISURE DI SICUREZZA PREVENTVE
Fornlre e Indossare idonei dispositivi di protezione individuale [guanti, mascherine antipolvers, occhial o
scharmi & colgture o sicurerza e indumentt protettivi), con relative informaziont af’'uso. In Lase allo
valuiczione det fivelle di esposizions personale ol rumore, forire ed oillizrare idonei dispositivi cfi
proledione  individudie [oloproletior) con  relotive  informoziont  clfuso.  Effellucme  periodica
maruienone.
Fornire ed utilizzore idonel sistemi antivizrant! {ouontl con imbottitura ammaortizzante),
Provvedere o fornire un'adeguata informazione agli addetii.
Verificors con freguenza le condizont degl atrez con particolars riguardo alla solidité degh aftacehi
dei manici di leghe agll etemenii metallici,
Fornire utensili di ¢l I {con deppio salamento).
Lalimenlazions deve essere formita tramite quadio eletico collegato a taera & murile del dispositivi of
profeziona.
boavi devono essere o norma CEL dl ipo per sosa maoblle, Verficors 1o stato di conservazions del cav
elgtiricl, Posizionare | coviin modo da evitare danni per wsuad meceanicod. segneiarsg immedictamente
eventuall donni of cavi eleitrict.
Verificare che gl ularnsl rmecoanian siano gotall df tutte le protedoni. Non dmuovers @ prolezoni.
Non indossare abifi svolozzanti,
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SCHEDA
AMOU3

ASSISTENZA MURARIA PER L'IMPIANTO ELETYRICO

FASE LAVORANVA CON DEMCRIZONE DELLA LAVORAZIONE

Assisterza muraria per I'impianto elettrico.

L]

MEZZ1, ATIREZZATURE, MATERIALL
Attreza manuali.
Sconalatrice eletiica.

POSSBIL RISCHI COMNMEISt ALLA LAVORAZIONE

s # & a4 B » 8 *

* # 8 ©

Coantatii con le altrezzature.

Predezion o sehegce,

Polveri e fibre,

Schivi e allergent.

Eletrica,

Rumore.

Vibrazicni.

Coortatio eon gii organi in movimerts,

MISURE D SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire ed uliizzare gl idenei dispositivi di protezions incdividuaie [guand, calzature di sioure s, maschere
anfipoivere, occhicll o schermi] con relative informazioni alluse. in base clla volutazione del livello di
asposiions  personaie ol wwemore, fomire ed ulifzzare  idonel dispositivi di profezione individuale
(ctoprotettor) con relative informaziond all'uso, Effettuame perodica manuteniione,
Fornire idonei sisterni antivibranti {guanii con imbottifura ammoriizzante, impugnature imboitite).
Fare wso dei sistemi messi a disposizions,
Provvedere o fornire un'adeguata furnazione degli addeiti,
Verificore con frequenza le condizioni degll altrezd con particolare riguardo olla solidita degli aitocchi
dei manich di legno aoll elermentt metallict,
Farnire utensili di ¢!l {con doppio isolamenio).
L'alimertadone deve esare formita framile guadio eletiico collegato a terra e munito dei dispositivi d
protezions,
| covi devono essere a norma CE| di tipo per posa mobile. Verdficare lo stalo di conservazione del cavi
letincl, Posizionare 1 eovi in mods da gvilare danni per usurd mecaanicd, Sesgnalarg immaediatomente
aventuali danni of cavi eletinici.
Verificare che gli uiensili siono dotall di tulte e profezioni.
Non indossare aluitl svolazzant,
Mon rimuovere le protezioni.
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SCHEDA
AMO0D4

ASSISTENZA MURARIA PER L'IMPIANTO IDRAULICO, DI RISCALDAMENTO £ E COMDZIOMNAMENTO

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZICNE
Assistenza murario per Vimpiarda idraulice, di rsaaldemento e di condizichamentc.

MEZD, ATTREZZATURE, MATERIALI
o Altrezzi manuali
«  Scanclottice elafirica.

POEMBILE RISCHI COMMESSI ALLA LAVORAZIONE
»  Confatti con le alirezzature.

«  Projezionl di schegge.

+  Polvert e fitre.

o Sehind e allergeni.

+ Bleitrico.

v Rumore.

o Mibragion.

s« Contatio con gh orgont in movimento.

MISURE (I SICUREZZA PREVEMTIVE

o Fornire cor relotive informaziont cll'uso ed olilzzare gl idoneai disposiiivi oi protevione individuale {guanti,
coizature di sicurezza, maoschere antipolvere, occhiali o schermi), In bose allo volutazione det ivello ¢
esposidoneg personole ol rumore, fomire idonel disposifivi di protezione individugle [Qioprotettort) con
relotive informoziori al'uso, All'cccarrenzo vsare | dispositive o profedione individuale ed effetfuame
perodica manutenzions,

o« Formire ed ulilizzare idonei sistemi antivibranti (guantl con imbottilura ammartizonte, impugnature
imbottie),

Provvedeare a formire un'adeguaia turmazione degl addetti,

»  Verficars con frequenzo le condiziont degh atfrezzi con particoiare riguarde alia soliditd degli aitacchi
dei manici di legne agi elementi metallici.

»  Fomire densii di ¢l I joon doppio kolamenio),

= L'aimeniarione dave essere fomita framite quadro elaifrico collegato o tera e munito del cispositivi o
protezione.

o | coavi devono essere a norma CE di tipo per posa mebile. Verificore o stalo di comservarione cei ooy
atetiricl, FPosizionare 1 cavi in modo da evitare danni per uswra meceanica, Segnalare immediciaomente
eventuali donni af cavi eletiricl

= Verfigare che gli utensh siono dotal di totte le protezioni.

s Nonindossare albbili svolozzamil. Non rimuovere le prategon,

Manutenzione joblbicato Pag, 108 o 190



Picing o Sicurea & Coordingmenio con i Fascicolo delle Morme dt Buona Tecnioo

SCHEDA
CCoo3

CALCESTRUZZQ COMFEZIONATS CON BETONIERA A BICCHIERE ELETTRICA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIGONE DELLA LAVORAZIONE

Lo fase consiste nel confezicnomento del calcestruzzo con Pulilizze o befoniera o bicchiers eletibca
posizioncia all'interno del cortite nall' ared di contiers,

L]

MEZZI, ATTREZZATURE, MATERIALI
Betoniera o bicehiers,
Adtrezzt manuali,

PEISHIBIL) BRISCHE COMNESSE ALLA LAVORAZIONE

a
»

Contaita con gli organi in movimento.
Conteiti con la ottrerzature,
Eletroourions,

Rumore.

Schiza e cllergeni,

Folveri,

Movimentozione monuale del carichi
Ribatamenio,

MISURE [ SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire idonei dispositivi di profezione individuaie (guanti, calzature di sicurezza, elmetto di prolezione,
maschere antipolvere) e indumenti profettivi con relative informezioni all'uso & Vllizearn oll' socarenza, In
base qilg valulazione del ivello d'esposizions personale fornire idonel dispositivi o protezione individuale
(stoprotetton) con relative informaozion al'uso. Effettuame perodica manutenzione.
Rispetiore i isiruzioni impartite per un’esaita & coretta posizions da assumere nella movimentazions dei
carichi, Stebilire norme procecurall, per ddurre i pid' possibile o movimentozione manuale dei matedalk.
Uhillzzare mezzi meccanici ausilian o 'cluie di pid lavorator per | cadeh superiod @ 30 kg o di dimension
ingomibranti.
Controllare la prassione del pneumatict e le condiziont della ruota della carricla.
Verificare con frequenzo le condizioni degl alfrezzi con nguarde alla soliditd degh attacchi det rmanicl o
leano agh elementi meatalic.
Verficare ¢he la macching sia dotala di futte le profezoni degii organi in movimento.
Mon indossare abiti svolozzanti.
Nan introdurre alfrezsd /o arti nel bicchiere durante lo rotczione.
Mon dmuovere e protediont.
I conmteniton per trasparta malia non vanng rdempil eccessivamenta, onde evitore i fdischio di fuoriuscita
clesiler medlesimea,
Recipienti in perfetto stato di manutenzione al fine di ddurre it pericolo fuonusaio della malic per roftura
clet suport [ rmamnici).,
Crganizzore e vie d'occesso @ i luoghi di favore in medo agevole e sicuro Posizionare o rnacching sy
base solida e plana. Sono vietali 1 dakd instabid, Non spostare la magehion dolla posizione stabifite,
Collegare ks meacahing at'timpianto eletince in assenza di tensione. Ll dlimentazione deve essere formnila
framite quadro elettrico collegato o terra e munito del disposiiivi di proterione.
Foovl devona esiers o nomc CEF ol fipo pear posa mobile, Posizionare | coviin modo da evilare danni per
wsura meceanica. Verdficore lo siafo di conservazione e segnaiore immediatamente eventuall danni ai
cavi eletrict.
La zona di levoro deve essere mantenuta in ardine @ ibera dai maoteriali di dsulta,
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SCHEDA
CrMa03

MALTE CONFEIONATE COMN BETONIERA A BICTHIERE ELETTRICA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

b confenonamento o ol maolte grevede [0 misceizions eseguila con belonierd o bicghigre elehrico
del'acqua e degli inerll con uno o pIU legonti. Lo scelto del legonte influisce sulle caratteristiche chimiche,
fisiche & meccaniche della madlta ofienuia. le malte possono essere o base di colce comune, o bose di
calees icraulico, o bose o cemendd O cerlvars dalla rmisceiazoneg o quest'ullime leganie oon ol comune
G con calee idravtica (malte bastorde)

L

PMEZZE, ATTREZZATURE, MATERIALL
Attrezzi manuci,
Befoniera bicchiers.

POSSIBILL RISCHE CORNNESSI ALLA LAVORAZIONE

Contalli con attrezzature {urli, colgd, impatt, compraessionl, casolamenta, stdtolamento, punture, tagl,
abrosiconi),

Cociute di materiall,

Mevirnentazions monuaie del coarnigh,

Elettrocuzions,

REumore.

Riteatormeanto.

MISURE DI SICUREZZA PREVENTIVE
Fomire idonel dispositivi di protezione individudle [caschi, scorpe antinferiunistiche o stivall con suoia
imperforabile quondo il terrenc & fangoso, guantl, occhial, fute protetiivi] con e relative informaron
sul'ose. In base alia vabdozione del velio o esposizions paersonale fomire idone digsasitivi di protezione
indivicluale (oteprotetton) con le relative Informazioni sulf'uso.
Impartire fempestivamente agli addetli le necessarie informazion per o cometta movimentazions di
carnehi pasantl e/o ingomibrant, Per conchi pesant g/o ingoemixranti la mossa va movirnentata con
IMintervanto di pit persone ol tine di rpartire e diminuire lo sforzo.
Collegars la macching ol impianto elatiine in Gisenza ol tensione.
Labmentazioneg deve essere fornita framite quadne glethico collegoio o terra e munito del dispositivi of
proteziona.
Foavi glevono esseare o nonme CEL ol Hpo per poso motzile, Posizionare T ol in modo da evitare dannd per
usuUre meccondco in modo che non cosiifuiscano introlcio. Verificare o stalo dif conservozione del cavi
elettrici. Segnolare immediaiameante eventuali danni ai covi eleitrici.
Posizionare o mocching su Dose solicta & piomc, Sono viedah 1ialzl mstatil, Non sposlare o macehing
dalla posizione staloilita,
Mon indossare gl svolazzandi.
Mon introcure abegrz /o arll nel bicchiers durante fa rotozione,
Gotare le macchine di profezione superiore dile ructe e carter sulle cinghie o trasmissione.
Peonteniton per frasporo madta noan vanng rermpifl eccassivomenia, onde aviterg i dschio of fuciiusaita
clalic madesime,
Recipienti in perfelto stato di manutenzione al fine di ddurre 1l pericolo fuoiuscita della maita per rottura
clei sLgpork | meanici).
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Picing ol Sicurazzo @ Coordinamento con il Foscicolo delle Norme i Buonn Tecnioo

SCHEDA
DEGT3

RIMOZIONE DI DAVANIALL E CONTORNI DI PORTE FINESTRE
INTERNE ED ESTERNE

FASE LAVORATIVA COMN DESCRIZIONE DELLA LAYORAZIONE

Rimozione o dovanali & conlomi df porte @ finestre of piono tera ed gl primo piano del fobbrhicato di
proprietd Fenott Maro al fine di recuperare di sostituird con altd previsti nel progeto.

s ® 8 % B

MEZTL ATTREZZATURE, MATERIALS
Apparacchi di sollevomanto: elevatore telescopico
Alsacorr,
Imyooloati.
Attrezzi maorwali,
Aftreysl eletici portatif,

POSSIBILI RISCHI CONNESST ALLA LAVORAZIONE

»

g & B 4 £ & T B

. 2 & %

Caontalt con attrezzature {urtl, colpl, impatt, compressiond, cesclaments, stitolamento, punture, Jagl,
alsrasioni)..

Corltalto con linee aletiiche.

Cactule df persone dall'alla: Scivolarmerdt, caclute a livello,

Pericolo i crolli.

Cadluter di mgterniali cdal' olto,

Patvare, Rumorne,

Coniait con off minerali & derivadi, Prolezdone df schegge

Ribaltamenti,

fnvestimenti,

MISURE Dt SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire idonet dispositivi di protezione individuale {caschi, scarpe antinforiunistiche ¢ slivall con sucla
imperforabile quando it tereno & fungoso, guanti, occhial, lute protetive). In base ala valulazions de!
liveller i espasizione persondie fornire idonei dispaositivi di praterdone individuale (oloprotetion) con ralalive
informaoziont all’uso,
segndare I'ared operative esposia o livello di umaorositd elevaia.
Vietare I'ayvicinamenio cile macchine a tultt colore che non siono direttamente addetti a tab laver,
Tenersi o distanza di sicorexza ded mexzi operativi, Controllare 1 percors e le aree of manovrg
approntanco off eventual rafforzamenti.
stubilizzore efficocemente le macchine.
Controfiore Pefficienza dei dispositivi limifaton of carco e fine corsa. Bporre | Gartell indicant | fmit di
Caico propri per il fipe di moacchina.Bffettuare periodica mamsderzions sui dispositivi ol protezione.
Predispore adeguate opere pravvisionali & procedsre alla loro periodica manutenzions.
Verificare che gl impatcat siano affestill ed utilizzati in maniera corrette.
Verificore Passenza di linee aeletiriche aeree che possane intarferire con le ottivitd,
Fornire ufensill di ot il {con doppio solomenic). Verficare 1o stato di conservazions del cavi eleltic.
L'alimeniazione deve essere formita tramite quodro eletirco coliegato o ferg munifo dei dispositivi ¢
profezione] cavi devono essers ¢ nortma CE o Hpo per posa mobile, Posizionare | cavi in modo do
evitare danni per usura meceanica. Segnalare immedicicmente eventuali danni af covi elettrici,
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FoneG off Sicurezio e Comainametio con il Fascionio detle Monme o Buonea Tecnico

SCHEDA
Flo0g

MONTAGGIO RINGHIERE MEVTALLICHE

Montaggio delle ringhiere metaliche dal balcomi, preassemblatt in stabilmento, | moduli costituentt le
ringyhdere metoliche verranng salclodi af predisposti elementi oncorati ol muretti in cls del Lalconi.

MACCHINE/ATIREZZATURE
Melia fose di lovoro oggelto dellia valutazione sono ulilizzate e seguentl Attrezzature/Macchine:

oo Alrezy mangal di OsO Corrgne
o Saldotice ossiocetilenico

SOSTAMIE PERICOLOSE
Malla fase o lavoro aggetio dello valstarione sono utifizzate le seguenti Sostanze Pericolose

o Furni di sabclertorg

INTERVENTI/DISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCTHI
A seguilo deila vautorione  del Aschi sonae rpottal,. I maniera non esaustivo, g
inferveni/disposizioni/rrocadurs volte o solvaguordare o sicurezza @ 10 salute dal lavoratori:

«  Perle soidoture affenersi scropolosamente alle sehede delle ofbresiature ohifizate ed indossare |
prevish DR { Art 75 - 77 cel [Dgs, N8OS )
Varificare l'uso costante del DP da parte di fuile || personale operante { Arl 77 def Dgs. n.81/08 )

+  Verificore frequentemente l'inteqrild dei dispasitivi o sicorerra, Lo funghemo dela funs d tfrabenuta
aeve irmitare: 14 caduta g non oltre m 1,50 [ Art 115 det Dgs. n81/08)
Fresicut i lamiera taglicto per aggiustaggi in opera, vanna sublio coliccati in discarico del canliers

»  Conservare le bombaole lonfane da fonll df calore & vincolote in oosizions verticote | Allegoato 1V
punte 4 cdel Dlgs. m81/08)

v Tenere o portata di mano un estintore [ cllegato IV punio 4 del Digs. n.81/08 )
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Ficino di Sicurgyzo @ Coorcingrnen)o cor il Fasclooio dalle Marme i Buona Teomico

SCHEDA
F1010

MONTAGGIO SERRAMENTI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE RELLA LAVORAZIONE
Lo fose prevede insioliazione di serromenti esternt ed internd, in jegno, cliuminio comprase il monfaggio di
velr e scuni estemi in afluminio e o posa di accesson & manigherie.

MEZZI, ATTREIZATURE, MATERIALL
«  Avvilaiore elelirico.
o ioale ormano.
s Panteggi
e Ponti s cavatietii

POSSIBILI BISCHE CONRNESSEALLA LAVORAZIONE
e Caduta di persons e/o matenall dait' alfo.
v Scivolament.

= Movimeniarions manuale det oo,

s Offaso agll ocechi ed al viso,

v Tagh alle manid,

v FBleflrooyzions.

MISURE [ SICUREZZA PREVENTIVE

o Usare DP occhiali ¢ schermi proteltivi, casceo, guanii, scarpe di sicurezza, maschera monowuso, tuta.
Verificare I'uso costante dei DR da porte di tuito il personale operanie,

«  hensibilizzodions pedodica of pesonale operante relativamente ai risehi specificl delle operaziont do
asaguire, . .

+  Rispettare le isfruzioni imzartite per un'esatta e coreliq posidone da gesumere neltlo movimeniazions o
carichi, Stabiire norme procedurct, per ridure il pio possibile 1o movimentazions manudle del maotercl,
Utilizzare mezzi meccanici ousiiort o Vaivio di pid tavorator per i carichi superion @ 30 kg o di dimension
thgomiboranii.

e Lsare seole con reqolon dispositivi che ne impediscano Paperturg oltre un certa bmite.

«  Utilizzare adeguati e regolard impalcali, pontl esternt a moniante, ponti su cavallet!l, irmpatcatt mobili,

«  Imypeclire d transita soito e rone in lavorazione madionte oppertun sarramentt @ segnalogion,

«  E'vietoto 'uso di ponti su cavalletii montat in aggionta sogli impaicati del ponteggio esterno.

s Perilavor di finfturo & ammessa lo disfanza masime of orm. 20 fra limpoleato del ponte ed il filo del
fakstaricato,

o  Fornire utensli di ¢t 1l {con doppio isolomento). Verificare o stolo di comnservarione dei cavi eletiric,
L'alimentazions deve essers formita framite guadro elettico collegate o dera munito del dispositivi o
protezions,

a {cavi devona essere o nomma CEl di§ipo per posa mabile.

v Posizionors T ool in modo do evitore dannl per vsura msccanioo. Seanclare immedicotamente eventual
danni o covi elehnic

Manuienzione fablricato Pog. 113 dif 190



Plane di Sicures e Coordinamanto con il Foscicolo celle Normie o Buona Tecnico

SCHEDA
Floz22

TINTEGGIATURA ESTERNA ED INTERMNA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE
Lo fose prevede o tinteggiotura oi pareli e soffith, sia intermi che eslami, medianie 'applicadone o finte dote
a mano, a base d'ocquae o sinfetiche, previo stucoaturg e levigotura del sottofondo,
Per e lavorazion efelluaie al'oterno verrd predisposto un idonea ponleggio mentre all'interno verranno
utitizzati ponti su covalledii

MEZZ], ATTREZZATURE, MATERIALI
¢ Scale doppie,
v Pontt su covaileti,
= Ponteggi
v Attrez manual ed elelirici.

POESIBILE RISCHI CORMNERSE ALLA LAVORAZIONE

»  Dannd alle vie respiratone per possitill ingdeioni o sestaree 1ossiche /o fasticiose,
e Cochiio o persone a/o materiall dall alto.,

+  Scivolamenti,

«  Movimenicions monuate cei ¢arnohi,

o Offesa agi ooch e ol viso,

«  Impiego di soslanze pericolose per cordatta.

MISURE DI SICUREZZA PREVEMTIVE

¢ Usare DPL ccehiall ¢ schenrmi protetiivi, cosea, guant, saorpe o siourezza, moscherg, uto, Verficore 'uso
castante det DR da parte o tutto il persondie cperante. ‘

»  Sensibiizzozione pericdica of personale operante relativamente ai dsehi speciiict delle operaziont ca
esequire.

e Osservors una scrupeloso putizia della persona ed in particolare delle mant prima det pasti.

« Softoporre gl addetti o visila medica perodica in funzione delle sostanre ylilizate,

»  Rispetiore e struziont impaortite per un'esatia ¢ coretla posiziones da assumere nella movimantaziona del
carichi, Stabilte norme procedurall, per ridure i pil possibile o movimeniazione maonuale dei materiali,
Utilizzare meazzi meccanict avsifiar o 'aivte o pid lavoeroton per i coarichi superion o 30 kg o ¢ dimensioni
ingormbrant,

«  Ullizzore adeguati e regolar impatcat], ponti esternl a montante, ponti su cavaliettl, impalcati mobif,

o Impedre i ransito sotto le 2one it kvoragdons meciante opportuni sbaramenti @ segnataziont,

» £ vietato Puso di ponti su covolletti mordati in aggiunta sugli impalcati ded ponteggio esternc.

o Pariiavor di finifura @ ammessa la distonza massima di em. 20 fra limpalco del ponte ed il filo esterno del
fabbricalo.

o Esaeguire Iliavoro ad alfezza non superiore @ quella del petto; per aliezze superion s provveda a riglzare |l
pente di servizio.

« B viedalo sovraecaricore gl impalchi aei pontegal ¢ dei ponti su covaliet con matericle di costruzione.

«  lovorande al di sopra delia testa & indispensabile 'use degli occhiall o paraocohi frasparenti.

«  Predisporre regolart iavolall e paropetti sul ponteggio esterma,

v Preclisporrs favole con stralzl eteradl non supetion o om, 20, accostale fro loro e fissate of cavallet! d
aopoQgio.

+  Beguire sarupolosamenle e prescriaoni del costruttore per Ulinsiallazions, la monutenzione e 'implego
clel'imgianta della pistolo a spruzro.

v Tenere solo controio 1o prassione,

s Prima o eseguire operazion sull'impicrio verificore chie o stesso nen sio in pressicne,
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Fiano di Sicurezza e Coordirmmento con il Fascicolo delle Mormes oi Buona Tecnica

SCHEDA
FGOO1

ALLACCIAMENTI AL COLLETTORE FOGNARIO

FASE LAVORATIVA COMN DESCRIZIGNE DELLA LAVORAZIONE

Realizarone delallaccioment al colletiore fognarnio.

L]

MEFZE AVTREZZATURE, MATERIALL
Mezro di scavo, escavaiare, terna.
Irrgsto nel Colleiors

POSSIBILI RISCHE COMNNESE] ALLA LAVORAZICHE

Caduta i persone nello scavo,

Caduta i matericli nelle scovo,

ihvestimento.

Contabto det merro con canalizzagieni injeraie.
Francmenio della parete dello scavo,

Esolazion.

Seoppic.

interferenzc con correnti di traffico in sede stradale.
Rumore,

MISLIRE £ SICUREZZ A PREVENTIVE
Fornire idonei dispositivi di protezione individudie (casco, guanti, maschere con filiro o cutorespirateri e
calzature oi sicurerzal con relalives informazioni all'uso, Dsare 1 cisprositivi dil protedione individuale formii.
Fare indossarg imibracature di sicurezza, In base allo voluiozions del liveilo o esposizions persancle al
rumaore fornire idonel dispositivi di proterione individuale (ctoprotettor) con informaziont ali'uso. Fornire gli
inclument neceassan, indossare g indumenti formiti.
Predisporme vie chbligote di fransito per { mezz di seavo,
Vietare lg presenza di persone nelie monovre di refromarcia. Tenersi o distanza di sicurezza dai mezz
operctivi in movimenta, Prastare altenzone alle segnaladon acustiche o uminose ed dlo segnaletica o
sicurezza. Vietare un avvicinamenico alle macchine a tutil coloro che non siane dirgllameanie addett a
i davad,
Assumere praventive informagioni presso gl enti erogator,
Se il manovratore del mezzo di scavo avverle di aver aggonciato una condlizzazione, glontanars dalla
macehing ed avvertire il responsabile.
Allestire parapett, sharamenti o segnalaziont sui bordi.
Per scendera e risalire dal fondo deflo scavo ulilizzare | camminamenti appositamenie predisposti o scale
reegielarmerton,
Mon uscire dalle zone orotette.
Qltre m 1,50 do profondild allestire armature delie pareti se non offrono sufficienti garanzie di stabilitd,
Fer profoncitG inferdord o m 180 valulare in ogni modo Peventugie necessid o amare le parett dello
scavo, non solo riguarde il nofura del temeno, ma anche allo posizione lavarativa o coloro che
devong operarg sul fondo.
Provvedere od aerare la zona,
Impartire istruzioni agl addett per divieto di fumare ed usare fiammae.
Mo cocadere alla zona seno del preposio.
Vietore it deposite di materali i qualsiosi notura in prossimita dei ciglh dello scavo,
Deiimitare o zona con bariere e segnolare i lavor con i carelil previsti dal Codice della Strada e dal
relativo Regolamenio di Atuozions, Mantenersi all'intemo della zona segreaaia,
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Fiano off Sicurerzo e Comdinamean!o con l Foscicold dedie Morrme A BLona Tecniec

SCHEDA
FGO10

FOSA DT POLIETTI PREFARBRICATI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORATIONE
Posa di pozzetti prefapbricall per 1o redlizzazdone dell'impianio fognario e del pometio o pardere par lo
scarlco dele acque meleoriche.

MEZIL ATTREZZATURE, MATERIALL
= Alrezzi monucl.
«  Mezzo di movimentazione degl elementi,

POSSIBIL RISCHI COMNNESSE ALLA LAVORAZIQONE
o Contalto conle atlrexzature.

s Coduia di persons nello scave,

o Contoto conil mezo e con il carico,

«  Movimentazione monucle dei carchi.

o Conteto con iHeganti cementiz.

«  Polveri,

MISLURE DI SICUREZZA PREVENTIVE

« Fornite idonei dispositivi i pratezions individeale  {(cosco, guant, maschere antipoivere & calzature
antinfortunistiche} con relative informazioni ol uso con riferimento alle schede d sicurgzaa,

v Usare Ddispastivi o protedons individuole.

o Bispetore e istruziont impartite per un'esalio e correta posizions og gassumers nella movimeniazona dei
carichi, Slabilire norme procedural, per ridurre il i possibile 1o movimentagione mconucls del mcrteril
tillzzere mezl meccanici gusiian o {'aivto di piU lovorater per | carichi superion o 25 kg o di dimensioni

_ Ingomibrant,

«  Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi,

¢ Vietare lo stadonamento di pensong nel raggio d'adong del mezzo.

«  Predispore sistermi che consentana 1o guids el conico ¢ distermza i sicureezg (funt o aste] imparfends
disposizioni agl addetti.

o Espore e norme e imbracatura gded corichi.

o Allestire poragetti, sbararmenti © segnalazicnt sul borco delio saavo,

«  Predisporre scale a ploll par la salita e la discesa.

o Monrimuovers e protezion allestite.
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Picme di Slcuresza e Coorginomento con il Foscicalo delle Horme o Buona Tecnico

SCHEDA
FGO11

BOSA TUBAZION] D PICCOLG DIAMETRO

Tratiasi della posa di fubaziond di piccalo diometrs in scoavi gid predispost per 10 esecuzions di lavor di
realizzadions dell'itmpianio idico astemo e fognario,
Ir paricolcre s prevede:

- Approvvigionamento & movimentazions monucle tuboziond
~ Preeperazions eventuale sottofondo

- Posa e collegamento tubazioni

- Rinterro & compaiiodione

MACCHINE/ATTREZZATURE
Mella fase di laveoro oggetto dello valutozione sone utilizzote e seguenii Atlrerzature/Macching:

o ATTREZZI MANUALL 021 USO COMUNE

SOSTANIE PERKCOLOSE .
Mella fase di lovore oggetio della volutazione sono ulilizzote le seguenti Sostonze Pericolose

o POLVERNINERH

INTERVENTH/DISPOSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCIHI
A segutto della volutazions  del rsehi sono rportot, in maoniera non esausliva, gl
interventi/disposizieni/procedure volle o salvaguardare ta sicurezza e la salufe dei iovoratori:

o Viglore it enporio of tenze persene sulle macching operatric

*  Varificare l'uso cosfante del DPI da parte di fulto il personale operants | Art. 77 del D lgs. n81/08 )

% Sensibilizzore perdodicamentes il personale relativormenie ai ischi specific delle operaziont da eseguire

¢ Armare le pareti pid alle di m 1,50 o che non garontiscono staiiind

¥ Evilare di depositare matericle sul Ciglio dello seavo se gueasto non é adaguatamente armato ( Ard, 120 del
Cugs. n.81/08 )

* Allontanare uomini @ mezzi dat raggio di azione delle macchine operalrici

= Attuare gl interventl teanic, orgomirzativi e procedorall concretaomenis abiuabil of fine di ddure of minimo
Prischi derivanti dallesposizions al rumaore [ Ari. 192 det Dlgs. n.81/08 )

* leolare lo zona interessala dai lovoratond al fing di evitare 1| contafto of persone non addette ai lavord con
METZHMEeCaanic

* Tenere sollo controflo continuamente le condizion! det terreno in relazione a possipiil cedimenti dells stesso
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Femno o Sicurerie @ Coordinarnento con il Fosciooio delle Morme ol Buona Tecmico

SCHEDA
FOO01

CASSERATURE IN LEGNG

FASE LAVORATIVA COM DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Trottas delo regiizzodone di cosseforme In lagne per o reclizzazione delle fondazioni e delle coperiure
nell'area del nuove fabbricato;
le iovale in legno grezzo devono essere bagnote abbondontemente per evilare che assarbano oo

cAall'

impasto cemantiie e traltale con disommante per impedirne 'aderenza ol calcestruzzo, ed hanno un

ramere limitela o iutilizze, i guonte non stabilil of volume & fadil allusura ie tavele in leagno lavorato, invece,
essendo pidliaie e rifinite ai bordi consentone una parfetia rifinttura defle superfici @ st presiane ad un maggior
numers o dufilizzo.

in genercla, | montagaio o cosseforme in fegno ed il relotivo smontfaggio aviene secondo le seguenii

maodclités
o Approvvigiongmento e movimeniadone delle casserature ed armature di sostegno
o Allestimenio dell’ aorea necessaria per ia lovorazione del casser
o Reolizzozione delle tavole in legno mediante taglio con segao circoiare
o Posizionamento dei casseri & delle relative armature di sostegno, banchinoggio, seconde le modalits
di progetio
o Disarmo delle cosserafors
o Accatastamento e pulizia delle casseratura.

MEZZl, ATTREZZATURE, MATERIALI

Mela fase oi lovoro aggetto dello valutozions sono uliizzate e seguent! Altrezzature/Macchine:

]

Hensit mopuall di uso comune
Sego circolare
Sego a clenti fini

Flevatore telescopico

SOSTANZE PERICOLOSE
Meiflo fose di lovoro ogoelte delio volutazione g operatorn vengono asposti o

L

o

[

Discarneti
Polver di legno {cassarahe)

Gos ol scorco proveniant dalle magohine operotnid

OPERE PROVVISIONALI

MNello fase oli lavoro ogaetio dalla valuiarions sono ulilizzate le saguanti Opere Provvisionall

]

]

A

Pontegy

Ponti su cavallett

INTERVENTI/DISPOSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI
seguite dello volutozione del  risehi sono dportall,  in manigra . non esausliva, gl

interventi/disposizioni/procedure volie a salvaguardare o sicurezza & la saluie del laveratort:
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Plome of Siourezzg e Coordingemenio con il Foscicolo dele Morme ol Buand Teonico

Predispore un'area specifica ali'interne del canfiere destinata alfo varazions delle casserature aad
inclividuare le vie di occessa, 1 percorsi ollimall & e opere provvisionall necessaria per goraniire o
sicurerza degli addett afle lavorazion

Celimitore e proleagara e rone o fransito & di accesso con robosti impolcodi {parasass)

Durarte o movimentorions dele favole di iegne, dei puntelt o of altro maleriale igneo controliore
sempre che io stesso sig inclinato in avandi per non investire gl altd lavoratorn

Martare i portegagio sul piano raggiunto fino alla guota del sucoessive impalaoto eppure, net punt
non protetti dol pontegol  estermi, approntare 1 parapetll o e passarslle o creolanons
conlemporaneameante cll esecuzone defle cosserature provvisons { Art. 126 dei Ddgs, n81/08 )

Duranie I preparczions delimpaicato evitare di localizzare grosst carichi concentrati

Preferire 'operadone di spalnatura con pennello per 'opplicazions of disarmaonti sui casserd, al posto
dellg spruzzatura, che provoaa nebulizarone ed espone arischi di inalazione o prodotti nocivi

Mel eaio non sa possibile |'applicazione manudle del disarmanti, per ampigzza delle superfict da
frattare, wilizzore 1ecniches di spruzro con prodotil disarmant! o basso contenuto o solvanti & mefall
ed adoitare mezzi di protezione individuale adaguati

Rediizzare le armature di sostegno sequendo scrupalosamente g schemi, curande la vedicalitd del
puntell, § loro ordine, lo ripartizione del corico ol plede, i fissoggio degl siementt fra loro, 1a corelta
registraziones

Nel posizionamento del punteli gf banchinaggio eseguire un'adeguata frattenuia al piede ponendo
porficolare cura nel loro posizionomento, evitondo appogyl cedevol o insicun & interponendo fra
puntello e termena un elemento per ampiiare la superficie d'appoggio; usare un sota punfello, <
afleric & seZione convenientl, senza mai sovrappome dues o pid per raggivngere Foltezza dovuta

Essendo | fravetti progettati in genere per assarbire passi valor di tensione nelia zona superiore &
conseguent! deformazioni molto limitale, non forgardi con del momentl negativi durante 1o posa de
puntedli

Durante farmamento detle sponde tener conto del carico incotio dalie spinte idrostatiche provocote
dat getto

Porre parlicolore attenzions agh osiocoll fissi pericolos, gual 1 fernt o fpreso del cemente armaio
emargent cdal piono di lavore, che dovranne essere copertl con cappucceatti in gomma o con aitro
sistemo idoneo, ondle evitare gravi infortuni ¢f viso © al corpa in caso di udi o codute occidental

Vietare severcmente di arampicars lungo | cassarnt e di sostare con | giedi sulle “crovalie” o su tavois
dlisposte fra i tirant, per eseguire le cperozion of getto

Predisporre 1o protezione delle aperture det solai ¢gid in fase di realizzazione dello struttura: nel caso tal
protezion debbong essere dmosse temporaneamente per specifichs lavorazioni, esse dovionno
essere prontamente riprishinate noen appena possibile | Art. 144 del Digs. n.81/08)

Reclizzare le protediont di botole ed asole in modo do parmettere e casserature, if getto ed it disarmo,
senza ta loro fimozione; in alternalive chivdere 'osola con materiale compatipile {reti di plastica, di
accidio, eco.) o coprifa con favolato solidamente fissato e di idonead resstenza

Noniniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposiia autortzzozions della UL,

Una vollg maturcio i getto, procedere alle operaziont di disormo per gradi par evitare che azion
froppo dinamiche causing lesioni alla strutture: eliminare dapprima | pontell intemedi, poi quali i
gstremitts adiacertt alie strutture partanti ed infine quelt che sareggono e strutture principad portanii
(treavi)

Vietare Poccesso oo zong inleressata dalle operczioni di disarmo, medionie segnaldzione ed
opponuni soarramenti, fino o quando tale discrmo sard in cose 2 non saranne terminate futte le
operazion di pulizia e di dording, dl fine df evitare di incliompare nel malericte, df Terisi con chiadi,
8oL,

Manutenzione fabkricale Pag. 119 di 190



Peng oi Stewrenag & Coorcinamenta con il Fascicolo delle MNorme df Buong Teomico

Impeclie che e tavole ed i perz di legno cadano sul posth O passoagio, mediante o realizzozions o
idonal sharramenti od altd opporiunt accorgimenti

Durante 'operagzicons i cisorma, in canfiere & pid che mai richiesto 'uso del casoo per o protedone
del capo do parte deqll addetti che operano o terra o comunque ad un livello inferiore al plano d
carpenteia, e poiche anche il rischio of punturg o piedi & maggiore, wilizzars obbliigaforiaments le
calzaiure o sieurgzzo

Dopo il disarmo, curarg in modo poglicolores 1 pulido dei cossel: ossia pulire e tovole recuperiiil ded
chiodi, raccoghers o "mascelle™ in appositi goblbbont ed allonionare e tavole inubizzobili ol
confiere prirna possibile perché costituiscono un canico dincendio

) caso ofi collosst detle sirotture durante il disanme delle corpentents, preveders to preserga of un
preposto con specifica competenza i materia of fine di valutare prontomente o presenza di
eventuall sinfomi di crollil o cedirnenti repentini delle sirufiore e di disporre 1 conseguenti interventi di
tinfareo dedie armcture provvisone o 'evacuazons immeciotd delle zonc pericolosa

Predisporre futht gl inferventi tecnicl, crganizzativi & procedurall concrefaments oifuaioii o fine d
richurre @b erdnimcs § ischi denvontt dalt' esposizione ol rumore

Verificare 'uso costanie del D.PI do parde di ivflo it personole oparante. | Art. 75 - 77 del Dlgs.
n&1/08)

Monutenzione fabbricato Pag. 120 di 190



Fiome off Sicurezzo e Coordinamento con il Foscicoio delles Monme df Buona Teonica

SCHEDA
FOO03

DISARMO STRUTTURE N CLA.

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIGONE DELLA LAVORAZIONE
Trattasi dello smontaggio delle casseforme di strutture in c.a,
In gensrale, | disarmo dells struttore in Lo, avvienag secondo e seguent modali
oo Smentagaio graducte degh element che costituiscono le casseforme

n o Movimentazionas ed accatastaomento del materiall nutilizzabil {casserature ed armaoture di sostegno)
o Pulizio accurata delle casserature

s Smcltimento ded moterial di consume {chiodi, shotacohi, etc.) e delle tovole inutilizzalkil,

METZZI, ATTREZZATURE, MATERIAL]
MNelfa fase di lovoro ogaetio della valolquions sono hlizzoaie g seguenti Attrezzalure/Macahine:

o Utersiff monuali ol Lsa comung
e Cary o gl sistermi ¢ sollevameanto

o Mocching pulisal pannell

SOSTANZE PERICOLISE
Mella fase di fovore oggetto delta valutazione gli operator vengono espost a:

¢ Disormont
o Polveri dilegno (casserature)
o Polver di cemento

¢ Gos di scanco provenienti dalie macchine operatrict
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OPERE PROVVISIONAL

mefla fase df lavors oggetio della vaiutozione sono utiizzote e seguenti Opeare Provvisionali:

&

or

A

Foniega

Ponti su covelieti

INTERVENTI/DUSFOSIZIONPROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI

seguite della valvtazione  dei dschi sone rporlati,  in moniera non escustiva, gl

interventi/disposizicni/procedure volte a saivaguardare ia sicurezza e ia salute dei lavorator:

Non inizgiare alounag operagdoneg d discrmo in moncanza o appositae avtorizzozdione del Direttore dei
tovor, che ha il compito di controllame anche la coretia esecuzione

Imiziewes fa Fosser off clisorrno solo quanda, su giudizio del Dirgborg deal Lavorn, il conglomeroto cemantizio
ha ragoiunto o sufficiente maturozione e la resistenza necessaia per assorbire efficacemente e
sollecitaziont ed i carchi prodoti dalle successive atfivitd df canfiers

Tenere presente | seguenti fempi indicativi per iniziore Ia fmozione del cassed dal momento del getto
di cotcesiruzzo, non compuionda le evaentual giomeote di gelo:

o cirga tre giormi pe le sponce delle casseforti delle trav

o chco dieci giorni per te solette di modesia luce

o dimeno venligualire giomi per fravi, archi & volie

o cfrneno vardolio giomi per struifure o sbalzo

o lasciore ancora per quolche fempo dopo i disarmo, alcuni puniell nelie zone pid sollecitole,

par quante riguarde ie soletie e le fravi

Procedears olle operazieni di disarme con moita coutela e per gradi, onde evitare che azioni troppo
dincmiche cavsino lesion alla strutturar eliminare, dappima, | puntell intermedi, poi quelli di estremita
adiacenti alle strutture porfanti ed infine quelll che soreggono e sinubiure principol poranti (trowvi)

Vielare di discrmare gualsiosi fipo di armatura di sostegno {panchinaggio), quolora sulie sirutture
insistana canchi accidentall & temporans

Dafmitare @ proleggere le zone di fronsito e di accesso con robusti impatcati {parasassi)

PDuranta lo movirnertozione defe tovole di leano, det puntett ed di alire motericols igneo contrallare
sempre che 1o slesso sia inclinato in avanti per non investire gll aitr lavoratori

Porre particolare ottenzione agll ostacoli fisst pedcolost, quali | ferm di rpresa del cemenio amaio
emerganti dol piane di lavore, che dovranne essere coperti con cappuccett in gomma o gon aiire
sisterna idona, onde aviters gravi infortun ot viso o al compa in caso di urll o codute acdidental

Predisporre la profezione delle aperture dei solai gids in fose o regiizazions dela sirobura: nel coso (ol
protedon debbano essere rimosse temporaneasmente per specifiche lovorazioni, asse dovranno
assere prontamentea ripristinate non appena possibile

Reddizrore e protezioni di bolole ed gsole  in modo da permetiere e coasserature, | getlo ed i
disarmo, sanza lo lora dmoezione; in diternativa chivders fasola con materiale compatibile [reti di
plastice, cf aodioin, ecd) o aoprrla con tavalolo solidamerde fsseto e di idonaa resistenio

Vietare 'accesso allo zong inferessalo daolle operadiont df disarmo, medionie segnalazione ed
opportun sbaramenti, fino a quando tlale disarmao sard in corso @ nan saranno terminate fulte le
operazioni di pulizia e di fordino, al fine di evitare di inclompare nel materiale, di ferirsi con chiodi,
ecc.

impedire che le tavole ed i pezd di legno cadano sui posti di passaggio, madiante la realizzazione di
icdonet sharrarmenti oo il apportun agaorgimesni

Dwrante Voperazione di disarmo, in contiere & pily che mal dchiesto Muso del cosco per 1o proterions
clel capo da parte degl addettl che operang o lerc o comungue ad un livello infariors af piano di

Manutenzione fabbricato Poag. 122 di 190



Fieane df Sicurezza & Coordinamento Con it Foscleolkn celle Nonme o Buana Tecricoc

capenteria, ¢ poiche anche il dschio di punture of pledi & maggiore, utilizare abbligatosamente le
calictre o sicurezzo

Dopo il discirma, curare in modo particolars io pulizia del casser: pulire te fovole inlegno recuperalbil
dai ghiodi @ raccogliere e “moscele” in appositi gabbiont, allontancre le tavale inutilizzanil ool
cantiegre prima possibile perché costituiscona un carico dingendio, pulire | ponneli melailici onde
evitare ¢he possano osstdarsi e tascliare maccehie di ruggine nel succassivo nuliizo

In caso di collasst dedle struthure durante If disarmo delle carpenierie, prevedere ia praserza & un
preposto con specifica competenza in materia ol fing di volutare prontamente 1o presenze di
eveniuali sintormi di croll o cedirmenti repeniin delle strulture & d disporre | conseguenti interventi i
rfinforze dele armature provvisode o 'evacuarziones immedinta delle zona pericolosa

Fredisporre 1uli gl inferventi tecnicl, organizzativi e procedurali concretamanta altuabil o fine o
ridurre al minimo § risehi dervant! dali'esposizione al rumare { Art 192 del Dgs. n81/08 )

Verficore I'uso costante dei D.PL da parte di fulto |t personale operante. { Arl, 75 - 77 del Dlgs.
n.BHo8 )
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SCHEDA
FOO05

FERREOC IN QPERA

Lo lavorgzionsg consiste nellda posa del ferro per lo redlizzozione delle strutiure di settofondo e coperiure,
La posa gei ferr di arrnatura di una strottura in ¢ a. avviene secondo le segueantt modaiitd:

g Approvvigionamerto odei tornding

o Taglo @ plegatura del tondini secondo Ie modalitd di progetio

o Preporazicne delle gabbie di armotura

o Movirmgntagons del tonding & pose i opera.

MACCHINE/ATTREZZATURE
Mella fase di lovoro oggetto della valutarions sono ulifzole e saecient Allrezzaturg/Macching:
o Utensil manuall di uso comune
o Trancia-piegafer
Elevenors telesaapicn
SOSTAMIE PERICOLOSE
Melic fase di lavoro oggeito della valuiazione gl operotord vengono espostt a
o Poleere
o Gas di scadoo provenient! dalle macehine operatrici

OFERE PROVVISICNAL
Mealter fase ofi lavorn oggetto dellha velotazions sono ulilizale le segugntl Opere Provyizionoll;
o Ponteggi
o Pontisu cavalleti o suruoie
o Sl

INTERVENTYDISPOSIZIONI/FROCEDRURE PER RIDURRE | RISCHI
A seguile delln valoicsione del fschi send diportati,. in o monisrg mon asoustiva, gl
interventi/disposizioni/procedure volte o salvaguardare o sicurezza e o salute dei lavorgior
+ Indossare spaliocc di cooio per i frasporto a spalia ded ferrd di armatura e robust guanti frospiranti o
profeions delie mani per manipotare Torndin o ferro, sicrsciolli ehe legali in gobibie
«  Mel tagiiore un tonding, coliocare 1o rancia o mono su un piane solido, gerfettamente orizzontale o
fuor dalle vie di fransifo. infilare il tondine a fondo a1 coltelil. Durante 'ozionamento delia trancia
stare o distanza ool cottell & non corsantire Uavvicinarmento o alire pearsGne, Dispore o leva sempre
in modo da evilore che coda cccidentalmente. inchiodare o piasta della piegatent su una
superficie solido e stabile. Flegore il ferre dopo averle faglicio dellg longhezza voluta e Tfare maolta
atenzdons anon sehiooatarst e dito
+« Primo di pore in opera le gabbie, pulire cccurotamente || piono di appoggic = spalmare i
disarmeonte sul cossent, Posizionarg §pisdl semere su 2one stabili, Non comminarg sulle pignatte e
predispore idonet percorst con delle tavola
¢ NMel movimeniore fondini & gabbie di Tero, stare con il buslo ben eretio. Nel caso occarrerd chinarsi,
plegare ke ginoecahia Porre poadicokare attengons agh ostacoll fissi pencolost, guali i Terd o ripresa del
cemento armato emargenti dal piano di lavore, che dovranne essere protett con un permetro di
iavole, con speciall tapp! in gomma o con gliro sislema idoneo, onde evitare gravi infortuni ol viso o
al corpoe i caso o wdi o cadute aocidentali
« Inogni coso, segnolare e proteggere sempre con delle tavole qudaisicsi spezzone di ferro sporgente e
che non sia rdpiegalo o non termint con un gancio Controllare freguentements I'tegritd delle fur,
clelle colensg o del gona d imbrocoturg Allestire impalcalt idonel sul posto fisso o lovoro (e
neceassario) [ Arl. 122 del Digs. n.81/08 )
o Nel coso fossers prasendl del punii non protett do pontegal esternl, approntane posseredle <
circolazione g paropeti di gprotezione, onde impedire cadute nel vuoto | A 146 dal Dugs, n.81/708 )
+  Pradisporre tulti gli inlervent! fecnici, orgonizzativi @ proceduorall concretamente altuabill al fine di
redurre al rminimo 1 oiscehlb derivantt doll' esposiziones al rumore Verificars Puse costante dei DR da
forte di tutto il personale operante, { Art. 75 - 77 del Digs. n.81/08 |
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FONDALDME TN CLA,

fratiasi della reclizzadons di fondozioni in c.a. per 'amplamento del fabbricato.
I generale 'esecuziona delle fondozion! avviens con le seguerti medaliién

o

[l

&
&)
o]
]
0
b

[

Sgombere del'area di lavoro

SCHEDA
FODOG

lecciomento defla scave, assia Poperazione atiraverso o gquale s indivicdue (¢ seguito df opportune
misuraziani & iangelaziond} lo scave da effettuare, maagiors daliey superficie delfedificio do costruire

scave dell'ared mediante 'ausio di mer meccanicl {(vedi scheda fecnico specifica):
Freparazione del piono df appoggio delle fondazion

tavorgzione & posa del ferre di armaturg

Posa In opera delle casseraiure in legno o mefaliiche

Getto del calcestruzzo medianie pompa per CLS

Vibrozione del CLS per oltenere omaogeneith e maggiors compalterzo

Cordrolle della presa det colcestruzze

Disarmo e pulizia delle cosseraturs,

MACCHINE/ATIREZZ ATURE

Mella fase o lavoro ogaeatto della valutazione sano utilizzaie ie seguenti Attrerzature/Macchine:

4]
o
[
[
r
0
0
[

Utensif manual di uso comune
Sega circolare
Trancicrpiegafer

Havalore telescapica
Autohetanierc

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Morcching pulisct ponneit

SOSTAMIE PERICOLOSE
Mella fase o kevoro oggetto della valutarione gli eperaton vengono esposti a

<)
o0
O
vl
W]

Cemento

Addlitivi per maote cementide

Disarmanti

Palvesri ¢ fegmno

Gas di scarico proverient dolle mocchine operainic

OPERE PROYVISIONALL
Mella fase of lavoro aggetto della volutazione sono ulilizzote le seguenti Opere Provvisional:

(]

]

Scale amano

Protezioni in legno cdelle pareti degli scavi

INTERVEMNTI/OSPOSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCH

A

intervenii/disposizioni/procedure volte o solvaguardare ko sicurezza e la salute del lovorator:

seguito della valutazione del  rischi sone riportall, I moniera non esaustiva, gl

Prirnes off eseguire | lavord di fondazioneg, verifigare gl scovi e pulire | bordi superion ande avitarg o

caduta di material nelio scave
Redalizzare tthe le proterioni necessarie, onde impedire cadule accidenial nelio scavo

Per accedere of fondo dello scavo, dilizzore scale o mane, che dovranna superare di alrmenc mt

100 piana superiore o arfivo
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Utlizzare possersle dolafe da ambo §lall di parapeti di protezions, per gl ottroversamentl degl seov
Vielare depositore moferioll o aiid oggettl che potrebbero ostacolare 1o normale circolazione
cleli"arsa | A, 120 del DUgs. nd1/08)

Fare poricolore obtendone ool osfacolt fisst pencolos, guall 1 ferr ol rpresa del cemeanta armelo
emergent! dal picno di lavoro, che dovranno essere copertt con cappuceet in gomma o con altro
sisterna (doneo, onde evitare gravi inforfunt ol vise o ol corpo in caso di urli o cadute accideniali
Posizionare |63 sea su un'ared pianag & fuor dol passaagio delle parsong o macahinati

In caso di utilizzo della sega, confrollare lintegritt delfie partl eletiche ed il furzionomeanto delle
profedon (inferrottore di marcia/aresto con relais di minima corrente, infenuttore differenziale),
Controfars ohe g cufficn e gl schami o protezions det disco siang a posta, che il coltello divisore sia
o non pic di 3 mm dal disco, Se o cuffio non protegge o sufficienaa dolle sehegge, indossare gli
ocehial. Tenere pulito F'area atforno dile sege ed usare un bidone per smdltire | pezd di legne di
risulte | Allegoto V porte || purdo 558,23 del DIgs, n.81/08 )

Indossare cuffie o tappl auricolan, al momento di wiilizzare o sega, Mon cisirarst & mon avvicinge mai
le dita alla lama. Pulire sempre i pione di lavore. Sul pezzo do tagiiore, segnare it taglio da eseguire @
verificore che la cullio sa regolata suilo spessore del perze da togliore. Avviata fa sega, spingere i
pezzo confro o lamo con continuita, fenendo le mant dislant dalia loma stessa. Per avidinars
piccoll pezzi dla lama, villzzare gi spingitel o delle stecche di legno. Nel togiare una tavela lunga &
che sporge moto dal piano di lavero, oppoggiars 'estremitd licera sw un covalletto. Tinifo df segare
un pezzo, spegnere subito 1a sega [ A, 75~ 77 del Dlgs. n8i/08)

Verficare perodicamente {fintegritd dei macchinar elettricl e ded relativi cavi

Utilizzerrs raccahing] dolall o disposilivi g proteions delle partt in movirnento

Tenere lontong le persone non addette cdurante o seanico e ke movimentesione dei fem

Accertorsd sul carico di rottura dette funi e del goncl, in caso di movimeniczione del carichi con gru o
aliri sistermi di sollevamento

In caso o fronamentt delle porell delle scovo, atuore e seguent procedurs . emergenio:
evacuare i lavoraton dollo scova, definire o zona di influenza dela frang, intervening Son e souadde
di soccorsa interne e/o esderne, programmare gi inferventi tecnicl necessar per rimetiere in sicurezza
IO sCaave

In caso di oliogomento delo scavo, altuare le seguentl procaedure o emerganial evacuare |
lavorator daolio scavo, delimitare o zona a dschio di clogomenio e del conseguentt smottamenti,
irfervanie con le squadre of socoonsoe mtemes &/o esteme, attuare gif intervent] tecnicl idonel per il
defiusso delle acgue

Predisporre tufti gl infervenil tecnicl, organizzativi e procedurall concretamenie attuatill ol fine di
scdurre alf miinirmeo s derivanti doll’ esposizions al romore | A 192 del Dlgs. n 81708 |

Verificare I'uso costante del .1 da parte di uito il personcle operante, (Arh. 77 del 1244, n.81/08)
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SCHEDA
FO010

GETTO DEL CALCESTRUZZIC CON AUTOBETONIERA
ED AUTOROMPA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAFIONE

Bsecuzione del gelto del cakeestruzzo preconferionolo allinterno defle scovo o casserciure tramile 1o
aulobetoniera ¢ favtopampao,posizionata all'interno del cortile,

MEZLL ATIREZZATURE, MATERIALI
Attrezzi marucii.
Viksratore,
Autobetoniera.
AlTopompe,

POSIIBIL RISCHE CORNMNESS ALLA LAVORAZIONE

*

e &

Contoiti con le altrezzaiure.

Caduta di materiale dall’alto,
Investimenio,

Fletrocuzione.

Rumore, Viberaxoni.

Cechuter ¢ ivello,

Schizz e allergeni.

Movimenlazione manuale del carichi.

MISURE [ SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire informazioni ai levoralerd, Impartire fempestivamente agl addett le necessarie informazioni per le
procedurs che i intendono viilizzare & per svolgers Ju fose lavorativa in sicureza.
Fornire iconel dispositivi of profedions individuale (guonti, cazoture di sicureza, simeto di protezione,
guanti con imbotiture ammortizzonti, ofoprofetion] con reloiive informozioni al'uso e Gilizzeork
ali'occorenzo.
Rispettare le strudoni impartite per un'esatte & cometta posivione do assumere nell movimeniczions e
covichi, Statilire norme procedurall, Ger ridure i pid possibile 1o movimentazions manuale del metariali,
Wilizzando mezzi meccanicl ausilian ¢ Falute di pi lovorctor per | coarichi superiorn a 30 kg o o dimension
ingombranti.
Verificarse con frequenza le condizioni deglh aftrezi con guardeo ol soliciid degh attocehi dei manic i
legno agli elemenli mefaliic.
Controllore I prassions del pneumatico e lo stato di comservazione della rucia delia caniola.
Organizare percorsi adeguati & segrnalatt in modo tale che | mezzt non si avvicining pericalosamenta alio
scavo ed agh addetlh, Prevedere percorsi stobil, realizzall anche con Yousiio di jovale da ponte,
distribuire sempre il propio canco su punti stabill, Lo rono di lovoro deve essere mantenuia in ording a
libera dai moteriall o risuita.
Vietare o presenia of persone nelle monovre di retromercio, Tenersi o distanza di sicurezza doil mezi
apercativi In movimenio, Prestare attenzione olle segnalaziont acustiche o luminase ed alle segnaletica di
siCurezza.
Assicurarsi ohe Vavtopompa abbia complietamente ssteso g stobilizzaton, Impartire precise ishrugion per
chi soregge & guido la iubaions llessioile della pompa, per evitare evenfucll colpi di frusta dovull a
sbbandierameantt kderall della ubazione stessa. Melle pouse non abbondonare 'estremitd del {ubo
lessibile nal getio. Fino a quands i pompxa & in agdone interdire 1o zona di gelto.
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L'alimertorions deve assere formiter ramite quadre eletico collegato o terra é munitd cdei dispositivi o
protezione. | cavi devaono essere o norma CH i fipo per posa molsite. Posizionare | covi in modo do
gvitgre donsl per usurg mescanicd ad in mode che non aoshhascano inkodcio, Venficars 1o state off
consernvoziond e seghalore immaecictomante eventual danni o cavi ebettricl,

Mon mantenere a lungo fuor dal getio 'age vibrante in funzicne. Fosizionare i convertitore/frasformators
in luego protefto da gett d'acqua & da urll mecaanic.

IMPIANTO IDRAULICO

FASE LAVORATIVA COMN DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Preparazions & posa dells lubaboni & dei sanifan, vso olensill eleliia solcdoaturs, (ovon predinmingd,

-

MEZZL ATTREZZATURE, MATERITALY
Altrezzi racnucHi,
Utensil eletirici.,
Saldialrice.

FOSSIBRI RISCHE COMNMESS] ALLA LAVORAZIONE

L4

Lr, colpi, impath, cornpressiont, tagli, abrasioni in particolare agh arti,
Donni agii ocehi

Bletirico.

Ushoni.

Esplosione delle bombole.

Palver, fumi.

Risci clerivei dolio movimentoazions mermoale ded Gonohi,

MISURE D1 SICUREZIA PREVENTIVE
Usare (Pl occhiall proietivi, guant, scarpe di sicurezza, maschere respiratorie,
Verificare I'uso costante dei D.P.1 da parte di tutto 1| parsonale opseronte.
Rispetlore & Bruxon impartite par on'esalto & coreto postdons da assomere nelfa movimentaziones deai
copichl, Statilire norme procedurall, per ddurre | pid possibile 1o movimertazione manuale dei materiall.
Utiizzare mezzi meccanici ausilicri o Paivto di il favorator per | carchi supetion ¢ 25 kg o di dimension
irggermbsrcti.
Per riciurre (o polverosid imorare con acaua.
Controliare frequentementea lintegitd dell'solaments dei covi elethicl,
Comservars e bombole lontone do fontl di colore e vineolate In poszione verlicaie neoll appositi
conteniton e alia fine delle iavorazioni nei deposifl specitict det contiere.
Serpibilizzadonsg periocica al personale operante relafivarnenie al dsehi specificn dells operagont do
SRS,
Nel percorso ra il quadro di distibozions @ le macching cavi di aimentazions devono essare sollevali do
ferro o opporiuramente protett
Par quanio concerne | pencoll derivoniti da un possibiie dtomeo di fiomma, occormre avere curd G insiailore
le valvole di sicurezza anche subiio a monie del cancello, olire che i riduttod di pressions & sl rafio
meclicmno clelle 1otazion,
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SCHEDA
Doo3

IMPIANTO DI RISCALDAMENTO

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIGNE DELLA LAVORATIONE

Redlizzazions dellimpianio di dscaldamento ol piano tera ed ol prme piano del nuovo fabbricato con i
martaggio delle tubazioni, raccorderie, alementi radiant.

»
-

MEZZI, ATTREZZATURE, MATERIALL
Wersil manucl,
Betoniera {vedi schede di iferimanto gehi cis),

POSHBIL RISCHI COMNESS! ALLA LAVORATIONE

L]

Contatti con athrezzature (o, colpl, impatil, comprassioni, cesclamento, stitolamento, puntura, tagl,
abaresiont),

Incendic.

Eettrocuzione.

Movimeniaziona manuadie dei carcibi,

MISURE D SICUREZZA PREVENTIVE
Farnire idoned disposiivi di proterione individuale (caschi, scarpe antinfertunistiche, guant.
Wsare 1 disprositivi o protezione individuale formifi. Lavarst accuraiamente e mani, spacichmente prirma di
consumare | post, @ di ognt parte esposia,
Rispettare le istruziond impartie per un'esotta e correlta posizions doe asumere netla movimeniazions de
cattchi. Stabilire norme procedurall, per ridurre il pil possibile o movimeniazione monuale del moienol,
WHilizzcare rerz mecconicl ausilion o PMalute di pit lavoraton per T carehi superiod a 25 kg o di dirmension
ingomibranti.
Vietare di fumare e di usare fiomme libere.
Rispetare il divieto di fumare e ¢ usare fiomme libere.
Disporre un numers sufficierde df estintor nelle zone di lavore,
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Fiang of Sicureszer o Coordinamerto con il Fascicoio oelle Norme oi Buone Teonico

SCHEDA
1E004

IMPIANTO [ TERRA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVGRAZIONE

wnpianto di tera,

a & @

MEZZI, ATTREZZATURE, MATERIALI
Scale a mano doppie o ol appositi.
Bscavatore.
Pales.
Clormprassare.
Aftrez: manuali.

POSSIBILE RISCHE COMNNESST ALLA LAVORAZICONE

]
o

]

Caduia di parsone dail'alio,

Cadula df moterale dali'alto,

ConlaHi con attrezzoture {urll, colpi, impotll, compression, cesoiamento, siitclamento, punture, togh,
abrasioni).

Investiranic,

Rumore.

Movimentanions manuole dei carichi,

MISURE D1 SICUREZZA PREVENTIVE
Fornies idonel dispositivi di protezione individucle (caschi, scarpe antinfortunistiche o slivall con suola
imperiorabile quando il terrenc & fangoso, guantt, schermi protetlivi, oochial, tule protettive, cinture di
sicurezzal. In base ala valstazione det ivaelic di esposizione persondle fomire idonel dispositivi di
profezione individuale [otoprotetion) con relative informazioni all'uso.
impartire tempestivamente agli addeill & necessarde informazioni per o coretia movimentozione d
carichi pasanti e/ ingombrant,
Par carchi pesantl @/o ingombranti o massa va movimentala con finfervenio ¢ piv persone gl fine
ripcirtire e diminuire (o sforzo.
Prectispone adaeguall percors pedondll @ di circolczions per i mezzi con relativa segnaletica.
Segnalare le zone d'operazones,
Teners a distanza di sicurezzo ool megzi operativiin movirnento,
Prestare altenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica o sicurezig,
Verificare I'efficacio, nelle scole doppie, del dispositive che impachsce opertura della scalo olfre i limite
oi siourazzon Lo seala deve poggiare su bose stabile e piana. Lo scala doppia deve essere usato
complatamentes aperto,
Farnire scole dopple o riald apposili per i botitore.
Il baltilore deve operare su adaeguaio piano df lovere folizata,
Mo lasciore alfrezzi o maleriall sul piono di appoggio della scala goppic,
E vietato favorare su un singoke covatteila onche per tempi brevi, B olfrest vietolo uiiizzare, come
appoaagio delle tovels, e scake, | pacchl dei foradi o alti elementt di forluna.
Yerficare con frequenza le condizion! degli alirezd con porticolore: dguardo alla sefiditd degll affaochi
del manici di legno agh elementi meteailici,
Formire | mezz of sostegno dal dispersoti in fase d'infissione.
Faril scstegno del dispersore momenerst a cistarza o siourezza medianie apposita alirezzatura,
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Fiono di Sicurezza e Caordinamanto con il Foscicolo celle morme of Buon Tecnice

SCHEDA
IEQD7

IMPIANTO ELETTRIC O INTERNOD

Havor consistono nella esecurione dell impiarto eletiico internc complete, do redizzars in tempi divers, e
aomprendent:

= Ispezion e fraccicoment]

- Becuzione di fracce con scanalalice eleitioa

- Bsecuzione di fracce e/o fon con abrezs manudl

= Movimeniazione e posa tubazioni di protezions

- Posar cavi, interrulton, prese e corpi illuminand

- Cablagglo quedr eletlrich, prove tingk & colloudo impianta

MACCHINE/ATTREZZATURE

Melld fose: o lavore eggelto delia valulozions sono ulifizate e seguenti Altreraiure /Macahing:

]
)
[
o
[

Altrerzzi manual o uso comune
Martelio demolitore eleitrico
Mozza & soalpelio

Utersill elettrict porteatil
scaanalatrice par murn ed intonaci

SCRTANIE PERICOLOSE

Mezllo fose dilovore oggetto defia valutagions sono ulizzote e seguenti Sostanze Pericolose

o

Polver inetrt:

OPERE PROVVISIONALI
Mella fase di lavoro cagetto delia valuiaziane sono ulilizzote e seguenti Cpere PFrovvisionot @

]

€

Fonle su covalletti

sealo doppia

INTERVENTIZDISPOSIZIONI/PROCENURE PER RIDURRE § RISCHI
A seguifo  dellc  volulazone  dei  rischi sono rdporali,  in maomiers non escustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte o salvaguardare fa sicurezza e 1o solute dei lavoraiorn:

.
]

Utilzzewe sernpre | dispositivi di protezions individuall prevish { Art. 75 - 77 del 2dgs. n&1/08 )

Altenarsi afle misure generali of prevenzione nel confront] dei sngoli fschf sepra incividuat

Aftenarst alie disposidioni del progeito esecutive dellimpianic e non introduime vericzon s norm
concordate con il direftore dei lavor

Verificare [use costante del DP da porte i tutto il parsonale opsrante { Art. 77 dal Dgs. n.81/08 )

Per le tubozioni possate sulle sclette, provvedere ol ficopimento con colcestruzzo in modo da
profeggere e tubozion slesse ed evitars inclampl indesiderati

kRedlizzare | collegamenti deldle prese in mariera confarrmes  alle vigenlt nomative, i coso o
alimentazione o una presa o df un gruppo prese confroliare sempre lesatto collegamenta

Melle prese con fusibif possono essere siali sostituiti gl stessi con oitd di amperoggio diverso,
controllore che lamperageio del fusibile sia conforme of dali di iargo della preso

installore prese e spine adeguaie o wogo ed ala posa rispetondo I grado di proterions
meccanica, conirpliare che gii involuch delle prese e delle spine non siang deteriorst], in tole caso
provvedere alla sostituzione

Nen & consentito manomeltere it blocco meceanics delle prese irterbloccate

Linstafloziona di spine e prese deve essere adeguaia af fipo di posar ed al luogoe {grado di protezione)
£ fatte divieto di di favorere su quadi in tensione [ Art. 82 deal Drlgs, N8 /08 )
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P quadi elettic] devono essere disativalo a monte della fornitura; se cid non & possibile, segregore |
maorsetii in entraia dellinteruttore genercle

Controllare sempre che il quadre non abbia uno doppio linea di aimentozions o che alinferna del
quadro siono state possate delle alfre ines d alimantarons che possono essere in tensione

Per iovorare sui quadn eleflic occare che i personale preposto sia gualificato ed abibla | requisiti
necessan per poler svolgere questo mansione | Arl 80 - 81 del [lgs, n81/08)

Gl addetti of lavor dovranns provvedere alla recizazione di lutte le prove di l[oboratorio necessario
per dichiarare it quadro a noma ed idonao allinslallazona

Pear ficurre la polverositd itrorare con acoua duranie Fesecuzions di fracee o for | allegato v punto
2.2, del Dgs. nb1/08 )
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SCHEDA
IE018

LAVORE SU QUADRO ELETTRICO

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZAIGNE DELLA LAVORAZIONE

Clonsiste nelinslaliazions dael quadro eletico al piono tero del fabbhicaio,

MEZZ, ATTREZZATURE, MATERIALL
Pirze, giravil, forbict ed alivt attrezz manuali utt isolati,

POSSIRILI RISCH) COMNESS: ALLA LAVORAZIONE

W

" & =2 3

L I

Folgorazione.

Danni permananti o lemporanei aila visho,
Possibilitd i farirst olle meni.

Acoessibiid alle parti in lensione,

Doppio dimentazione del quadro.

MISURE Di SHCUREZZA PREVEMNTIVE
Utilizzare gii appositl guantt & gli attrezzi omelogot in mantera cometta.
Divigto di lavorare su quadd in fensione.
Eviiare di teners le moni sotto 'arione del attrorzo.
Il quadro deve essere disatlivalo a monte dalio formitura: se quasto non & possibile segregare | morsetl in
enfraia dell’inferruitore generale,
Confrollare sermpre che il quadre non abbia una doppia nea i oimentaziore o che alf'internc del
quadre, non siano state passale delle olife tinee df aimeniazione che possono essare in tensione.
Par lavorore sui quadn eletirici occotre che it perscnale preposto sia qualiticato ed oblicr | rercquisii
necessar per poter svolgene questa mansione.
Gl addetti of lovor dovranna provvedere alla realizzazions di tutte le prove o laboratorio, necessore per
dichiorare il guadro a nomma ed idoneo alllinstallozione,

Manutanzions fabbricoto Pag, 133 o 190
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SCHEDA
lE022

POSA RETCAVIE CONRDUTTOQRI

FASE LAVORATIVA COMN DESCRIZIONE DELLA LAVORAZICNE

Impianto eletirico, posa di cavi e di condultorn al piano terra ed al prime piane del nuovo fabbicato.

* ¥

PMETFL, ATTREZZATURE, MATERIALL
Tratattello, ponte su cavalietll, scole a manoe.
Atfrezzoiure marmual,
Attrezzature elettiche poratill; Trapano.
Trangicaeavi.

POSSIBILY RISCHI COMNESS] ALLA LAVORAZIONE

L]

3 &

Cachjta g persone doli'afto.

Coacuto o matedale cal'alig,

Contail con otirezzoture {urt, colpl, impait, compressiont, cescloments, shtolomento, puniure, fagh,
aaresiconi}.

Palvere,

Eiettrocuzione

Prolezione di schegge.

Rurmere,

Movimentozions manualée cded cortat,

MISURE DI SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire iclonel disposifivi o projerions individuale (coschl, scarpe antfinfarfunistiche o stivali con suola
impearforaisiie quoande il temena & fongoso, guond, schermi profettivi, oochiall, 1ule protettivel. In funzione
destics valutazione del ivello d esposizions persondie formire DP con informazion d'uso,
Impartire tempestivamente agii addettl le necessare informazioni per ta coretta movimentaziona di
carichi pesanfi e/o ingomioranti.
Per carichi pesondl e/o ingombrantt la massa va movimentcto con linlervento of pio parsone al fine di
rigartire @ ciminuire o sforzo,
L'alimentazione deve essere fornilo framite guadhe elettico collsgoto o tera e munitc del dispositivi di
protezione,
Utilizzare utensli o doppio solamento [ 1), Verdficare che gl ulensii siono dotati delle protezioni
regolamentai e che l'avviamento sio del tipo o uomo presente,
| cowi devono essere g norma CE ¢ fipo adatio per posa mebile. Verificare fo stato di conservirione cle
cavi eleitrici,
Mar usare abitl svolazzant], non fdmuovere e protezioni.
Lo zana di fovoro deve essere mantenula in ordine e liberato da maderialil di dsuita,
Vesificare che § panti siono regolarmeaente allestiti e wsali. In presenzg o dislivedli superion a 2 metr, per lo
prasenzg d' anerture, applicore parapetti regolomentarn,
La salita & o disceso dal plano di favor devong avvenire framite regolamentan scale o mano, Bloccarg
le ruote dei ponti mabill duranie le operazient.
£ vieloto lovorare sy un singolo cavafietto anche per fempl brevi, B Gitrest vieloto wiilizzare, Some
appoggio dele favale, @ scale, | pocehi del forati o altd elementi di fortuna.
Posizionare le scale e verificarne (o stabiité grima o salire Varnificore 'efficienza del dispasitivoe che limita
'opertura dello scala,
Farmire scole semplici con pioll incastratl o saldali i mordartt & con le estremitd antisdruccictevoli. Non
wsare le scale semplict come piant di lavoro senza aver adotato idoneait sistemi anticadota.
e sccde dopple non devono superare 15 meatd di altezo. Usare le scole doppie in posidions
completomenie aperta.
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SCHEDA
IE024

FOSA DI CORPIHLUMINANTI PER INTERN!

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

impianta elethico, posa del comi luminani per interni.

»

RMELZZE, ATTREZZATURE, MATERIALI
Trabattedic, ponie su cavallett, seale o mano,
Altrezzaiure manuall.
Altrezzature eletftriche; avvilaiore.

POSHBIL RISCHI COMMESSI ALLA LAVORAZIONE

[

L

Caduta df persone dall’ edio.

Ceduta di cose dall aito,

Possibilites o ferirsi con atiray,

Possityifitey ot terirsi con i ff o rame del conouttori.
Mavimentazione manuale dei carchl
Elettrocurione.

MISURE Di SCUREZZA PREVENYIVE
Utiizzare | guanti ed attrerz adeguati evitare di tenera ie mani sotto I'azione dell atirezzo.
Rispettare le istruziont impartite per un'esatfa e coretta posizions da asumere nello movimentozione dei
carichi. Stabilire norme procedurali, per ridurre i i passibile la movimentazions manuale del material,
Utilizzare: mezzi meccanici ausilion o aiule o Pl kavoraion per 1 corichi superion a 30 kg o di dimension

_Ingombranti,

Per sguainare | condutioni Wilizare ali appositi sguding cavi, evitare I'ufilizzo di minze, forbici o cottell, non
arrciotare | conduttor of rame con le mani ma viare le cpposite pinze isolant,

Utilzzare scale adeguote (vedi schada scale) e posizionarle in modo coretto sul piano di lavoro,

B vietato fovorare su un singolo cavalletto onche per tempi brevi. B allzest vietate ufiizzare, come
appoggio delle tavols, e scale. | pocehi del foraii o aitn elamenti di fortuna.

Fosizionare le scale ¢ verificame la stapilités priena di salire,

formire scale sermplici con piall incastrati o saldati ai montanti @ con le estremiter anlisdrucciolevali, NG
usaire le scale sermplici come piont di kivaro seoza aver odottoto icddoned sislemi anticaduta.

L scole doppie non devono superare |5 mell df aliezza. Verficare 'efficierza del dispasitive che limite
I'apertura della scala, Usare te seole doppie in posizions completamenie aperic,

Durante I fase diimsigliczione delle apparecchiature, se realizzotg in maniera superficiale & senza seguire
e procedure per una corelta posa in opera delie apparscahiciure, si possono verficars degl incidant
dovuti alia roppa sicurezza con cul 'operciore esegue linsiclladone del'oggetto, Perlante anche in
cuesta fose di lavoro, come del resia sempre, occore realizzare || favoro senza superficialiid ed
adottando le misure di sicurezza necessarie ad evitare incidentl di piccoio e gronde entita,

A secandd dell apparecchictura che si deve installare esistono delle natroe specifiche da SEUire,

Fomire whensill di ol 1l {oon doppio solarmenta). Verificars (o stato o comservazione del cavi alethic.
L'alimentazions deve essere fomita framite guadro efeliico collsgoto o lera munilo dei clispositivi i
protezions,

fcavi devono essere o norma CEE di ipo per posa mobile.

Posizionare | covi in modo da evilare donni RErUsura meccaniag, Segnalore immediatamenie evenlual
canni i covi elattrici,
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Fiano of Sicureno o Coordinamento con it Fosaieola detls Narme ¢l Buona Tecnica

SCHEDRA
IN0D4

INTOMACH INTERNI/ESTERM] ESEGIHTE A MATTHINA

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVYQREAZIONE
La reclizzarione di lole operazione  preveds 'uliizo di uno intonacolics per apolicare Vinlonoco al
supporto. Lintonaco viene genercimente applicata sy pid siratt ol fine di offenere une proferions piv
efficace per lo muratora sotlosiante.
Al estemno deli'edificio potrd essere ylilizzota una piottatorma i lovoro elevatile,

MEZZI, ATIREZZATURE, MATERIAL
o Pantsu cavallett, impotcati,
«  Attrezzi marwsal,
v ntonacatice.
«  Piaftaformea elevatrice

POSSIAR] RIBCH! CONNESSE ALLA LAVORAZICONE
v Scivolament, caduta o persans dall alio,
+«  Conialt con attrezzature,

v Coadota di materiali,

«  Schizz, Allergeni.

»  pMovimentozione manucle dei carichi.

+ Eetlrocuzions,

e Rumore.

MESURE [ SICUREZZA PREVENTIVE

«  Fornire idonet dispositivi di protezions individuote {caschi, scame, guantl, occhidl, tute protetivi),

¢ Lavorando al di sapra della tesica & ingispensabile 'uso degli occhial o paraocchi frasparenti, In base alla
valptagions  del livello o esposizione personals fomire idonel dispositivi di prolesions individudle
(otopratetton) con relalive informaziont al'uso,

«  Rispetiare le istruzioni impartite per un'esaila e coretta posizZione da assumers nella movimentazione dei
carichi, Stabilire norme procedurali, per daure i pio pessibile o mevimentazione maonudale det maofenaf.
Utilizzare mezzi meccanicl ausiics] o faiuto ci pil levoroton per 1 canichi superdorn o 30 kg o d dimension
ingormbranti.

»  Preferibimeante eseguire il lavoro ad alfezza non supariore o gueita del petto,

«  Gettare di flionco in modo tole da dmanere fuon della portada delia malta di dmbolzo o di quella che
copcle,

v Eseguire scrupolosamente le presciiziont del cosfruttore per linstaltazions, o manutenzione & Vuso della
macching infonacatrice. Tenere soflo controlio i pressione, Evitare Pindurimento nelle fubgzionl 8 net
serbatoio. Prima di esequire operazions sull'impianto verficare che lo stesso non $ia in pressone.

v Verificare che i ponl su cavallelti e gh impolcati siane altestill ed utilizzall In moniera corretlaVieiame: i
montoggio sugh impelaati del ponlegagio, Non sovraccaricare gh impalcati det ponti con matericle.

«  Apploore regolan parapettl, o sbarrare le aperture prospicient i vooto, se 'atterza df possibile caduia &
superiore am 2,

e Solite e scendere dol piono di tevoro facends use di scale o mano,

« B vighote lavorgre suoun singole cavalietto anche per tempi brevi. £ altresi vietedo ulilizare, come
aopoagio delle tavole, e saale, | pacchl det forall < alti elementi o fFortuna.

v alimentaZione deve essere fornite framife quadro elettico coliegato a terra & munito dei dispositivi di
protezione. Farmire ulensii o gl # {con doppio solomentor,

o | cavi devono essere o nome CE ¢ Tipo per posa motile, Verificare lo sialo di conservazione del cavi
elethici, Posivionare | covl in modeo do evitare ganni per dsura meccanica. Segnalareg immediciomente
eventudi donni of covi edetic

o Vedere (o sehedo del rschi tegoti all'uso dells picttaforme dilavoro elevail allegata .
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Floma o Sicumgza ¢ Coordinameante con il Fascicola dele Narme of Buona Tecnico

SCHEDA
MTo07

MURATURE [N BLOCCH] FORAT

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORATIONE

Realizzazon di murature in blocchi forall per fo costuzione of famponamenti estemi o per qualsios alro
utllizzo previsto dal progetto. La fase prevede Putiizzo di laieriz forali & o idonei lsgont {malie a base
cemento, di calce e malfe bastarde ecc,) ol fine di ottenere una struttura manolitica.

MEZZL, ATTREZZATURE, MATERIALI
fPonti su cavalletl e/o ponleggl
Attrezzi manyali,
Taglering aletirica.
Betoniera eletiica a bicekere,

POSSBILL RISCHI COMNNESSI ALLA LAYORAZIONE

*

* &

Contatti con athezzature: urli, colpl, impolll, comprassioni, cesclaments, shitolamento, punture, tagl,
abareasioni,

Cadulo di material.

Rumaore, Getlrico,

Folverl, Prolezione di schegge.

Scivolamenti.

Cadute alivelo,

MISURE 2 SICUREZZA PREVENTIVE
Formire: idonel dispositivi dil proledions individuale (caschi, scarpe antinfortunisiiche o siivall con suola
imperforabile quondo it ferreno & tangose, guontl, sochial, tute protettivi). In base il valiazione del
livelio di esposiione personcle formire idonel dispositivi i protezione incliviciugie [otopraletior) con relative
informaziont oll*uso, Effeffuare perdodica monuienzione.
segnalare 'area operativa esposta a livello di rumaoresité etevaia,
Rispatiare e istruzioni impartile per un'esatia ¢ cometta posizione da assumers nello movimentazione dgei
carichi. Stabilire norme procedoral, per ddure i R0 poessibile le mavimentazions maonuale del materall,
Utilizzare mezat mecaanict ausiliad o I'aiute di ol lavorator per | carchi superdod a 30 ka o di dimensioni
inggombaranii,
Varificare che T ponti su cavalleil siano allestiti ed uiiizzab in maniera corretia.
Mel caso che il disivelio sia superdore @ m 2 per lo vicinanza d'aperture, provvedere od applicare
parapatt alie aperfure stesse,
Mon sovraccaricare gl impolcati del ponti con materiale da costruzione.
Sofire ¢ scendere dol plano dilovore focendo uso di scole o mana,
E' vietato lavarare su un singelo cavalieto anche per temol brevi, B olirest vietato ulilizdare, come
appoggio delle tavols, le scaie, 1 pacchi dei foralt o altrd elementi di fortuna.
salire & scendere dal ponteggio facendeo uso delle scale a mano di collegamento fra i divers impaleall,
verificare che lo macching sio dotata di futie le protezont degli organi in movimenio ed abbia
inferroHore con bobing di sgoncio
Fornire utensill di cl. I} {zon doppio sclamenta).
Verficare 1o state di conservazione del cavi eletric,
L'alimentcrione deve essere {omite ramite quadro eletiico collegato o terra @ munito del dispositivi ¢
protezione.
fcavi devono essere o nonma CE o tipa per posa mobile.
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Ficwicr ¢i Sicurezzo @ Coordinamenio con it Fasaicols dalie MNormea di Buona Teanico

SCIHEDA
FAGDY

PAVIMENTAZIONI {N PORFIDC

Posar o pavirnentazion esterne in porfido con etio di malta di cemento o tette di satbia. S prevedono e
seguent ottivitd;

- approvvigionomerio del materiale nelicrea o lavare

- realizzazione massetto di solfofondo [eventuaie)

- stesura letto o sabbicr

- posa cubeti

- stuGaatura giunti

~ gdiizics & mgvimentazions clet residul

MACCHINE/ATTREZZATURE

Mella fase di lavoro oggetio della valutaziona sono ulllizzate le sequenti Atirezzaiura/Macahine:
o ATTREZZ MANUALL DI LSO COMUNE

« CTARRIOLA

¢ AUTOCARRO CON CASSGONE RIBALTABILE

INTERVENTI/CHSPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI

A sequilo dela  volutogzione  del rschi sono  rdporict,  in omaniera non esaustiva, g
interventi/dgisposidont/procadure volte o salvaguardare I sicurezza e o salute dei lavorator:

¢ Utilizzare sempre | dispositivi di protezions individuel previsti { Art 75 - 77 del Digs. n81/08)

@ Altenearsi alle misure generall di prevenzione nei confronti del singoli rischi sopra individudat

o Drante la posa, Wlilizare ginocchiers antisdrucciolo in cauccio ad allaccio rapido { Allegato VEl del 0 .)os.
ne1/08)

® Verdicare f'use costante dei DP) do parte df tutfo it personale oparants [ Art 77 cel Dogs. n81/08 )

* Sergibilizzodone periodica o personde operante relativarnente of rischi specific delle operazioni ca
esaguire

®  Utilizzare calzature di sicurezza con puntale in acciaio | Allegats VI dal 0 gs. n81/08 )

* Nelleventualith di implego di energia elettrica per fesecuzione del lovor, e apparecehiature alettriche,
oltre o rispondare b requisit spacific] per 1 lavorn allaperto, devono avere grodo di protezione compatibile
con lambiente di lkovoro ed essere profette contro gett o pressiona, Tulle la inslalianon elettriche, anche se
provvisore ed asercite attioverno mologensraton, deveno essere instoliate e verficale da pesonale esperto
prima ol @ssere rasse In funzions { Ard 80 del 20gs, n81/08 )

® Attuare gl interventi tecnic, arganizzativi e procedurall conaretomente attuabil ¢l fine df ddurre o minimo
iriseni derivanh dall'esposizions al rumore { Art 192 del Dgs. n81/08 )

* Acceriars che sig stota delimitaia farea di intervento & che siane sialte predisposte le segnalazioni e
profezionl necessarie per lavar su strade aperte o fraffico

¢ adeguore ia vedocitd al imifl stobilili in cantiere e fransitare o passo d'vomao in prassimitd del posti di lavere
* Durante o scorico del moterdole dogl culocor occorerd gssisteres § conducente sia durante
Fovwicinamenio che duranie 1o scarico stessa, interrompendo le lavoraziont in atbe

Y0 presenza o palver wiilizare la maoschesing in dotazione{Allegato VIl del Digs. n.81/08)

@ ta diffusione delle polverl e fibre deve essere sidolta ol minime rerande peloedicamente te superfici di
leivoro ed i percorsi dei mel mecoanic | Ailegaolo IV puntfo 2.2, del Dgs. n.81/08 )

® i personole addetto allo movimeniazions deil basoll deve essere opporlunamente addesirate sulle
maodalild di esecuzione della movimentazions manuate dei cardchi

* o acoertasi dello tossicia dei maierdall e del prodetti uiilizzoft ed aftenersi dlle istrudion riportale nelie
rispeftive schede tecniche
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Ficing il Sicurezza & Coordingamento con # Fascicolo delle Marme df Buana Tecnico

SCHEDA
FAO10

FAVIMENTI INTERNI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Reaalizzazione o pavimentt inferni in piostrelte di grés applicoti su soitofondo o can colie,

L
L}

w

MEZZl, ATTREZZATURE, MATERIAL
Abtrezzi manuali.
Tagliapiastrelle elathica,
Betonierg o impasialrice,

POSSIBILI RISCH) CORMESS ALLA LAVORAZIONE

-

E

s % a

Contalti con attrezzaiure (U, colpl, impatt, compressioni, cesclamanto, stritalamerto, punture. tog,
okrasioniy.

Caduta di meterial,

Ribatamento.

Movimentazione manuele det corichi,

Eleftrocunones,

Rurnore,

Polveri.

Schegoe.

MISURE DI SICUREZIA PREVENTIVE
Fornire idoned dispositivi of protezions individuale {caschi, scarpe antinfortunistiche o stivall con suola
imperforabite quando il terreno & fangoso, guanii, occhiall, tute protettivi, ginocchiere Impermeakil), In
base allo valutazione del livello df esposizione personala fornire idonel disposiiivi of proferione individoale
{otoprotetion) con le relative informazioni sull’ uso.
Kispetiare ie istruzioni impaortte per unescita & corretia posiions do assumere nella maovimeniazons del
carichi. Stabitive norme procedurali, per ddurre i pit possibite o movimentazions manuale el maoteria.
Uilizzore merzi meccanicl ausilier o 'ojute di pily lavoraion per | carichi superion a 30 kg o di dimension
ingombranti.
L'alimentazions deve essers formila tramite quadro elettico collegato o terra @ munito ded dispositivi di
profeziona.
Fcavi devono essere a norma CE di fipo per posa mobile, Verificare lo siato oi conservazione dei cavi
slettrici, Posizionare | cavi in modoe da evitare danni per usurg Mmeccanion & cosi che non costituiseana
intralcio. Seghnalare immediotamente eventuali deanmi o cavi eletiric.
Colegare la betonigra oll'impianto elehdco i asserza di tensione,
Posizionare 1o befoniera su base soida e piona, Sono vielati | ok instobii,
Mon spostare |a macahing dolia posizione stabilita,
Mo indassare abiti svolazzanti.
Mon introdurre atlrezzl /o arti nel bicchiere durante o rotazione,
Non fimuoevere le proteziond,
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Flano o Sicurerzo e Coordinamento can il Fascicolo delle Normae di Buona Tecnico

SCHEDA
PAQ1Y

SOITOFONDO PER PAVIMENTI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Realizzazions of massello in coloestruzzo per i costiluzions del sottofords of piane tera ed al prime plano
ciel nuove falbbnicate.

@

MEZZL, ATTREZZATURE, MATERIALI
Attrezzi manwali,
Betoniera biccheare.

POSSIBIL RISCHE CORNNESS] ALLA LAVORAZIOMNE

o

& B

* & @

Conlalll con attrerzedure {urdi, calpl, impal, comprassion, cesoiomento, shitalomento, punture, tagh,
clbrasioni),

Caoduta di maieriali.

Movimentazione mangals e carichi,

Elethacuzione,

Rumore,

Folver,

Ritacaltarnenie,

MISURE D SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire idonei dispasitivi di protezione individudle {caschi, scanse andinforiunistiche o stivall con suola
imiparforabile quando Il terrano & fangoso, guantl, acohiali, tute protettive). in base alla valutazione del
liveto di esposizions personaie fomire idonel dispositivi di protezione individuaie {cloprotettari] con le
relctive informazioni sul'uso.
Rispetiare lg istruziont impartite et un'ssatia & corstla posizions da assumare nella movimentaziona del
carichi, Slabilire normie procedural, per ridure il pit possilbile 1a movimentozione rmaonucle dei materiali.
Ullizzare mezz meccaonici cusilicr o I'alute di pid lavorator per | corichi superiod a 30 kg o di dimension
ngiomtaranti.
Vearificare con frequenza e condiziont degli attrezzl con dguardo alic soliditd degll attacchi del manici o
kegno agl elementi metalici.
Controliare o prassions dei pneumactic & le condizion! della ruata della carriola,
Fornire utensil di ) Il {con doppio solamenio).
L'aimentazione deve essere fornita trarmile quadro elettico collegato o fera e munite dei dispositivi di
porotenziore:,
| cavi devono assere o morma CE di fipe per posa mabile. Vertficare lo stato di conservaziona dei cavi
eleitici. Posizionare | cavi in maodo de evitore danni per usurg meccanicd & cosi cha non oostiluiscano
intralsio, Seanalare immedictamente eventuall danni of covi eletirci.
Collegare la macching all'impianio elettica in Gssenza di tensione.
Posizionare 1o macohing su base solicle é piona, Sono vietali §rialzl instabil,
Mo spostare o macching dallo posizione stabilifo,
Mon indossare abiti svolazzanti.
Mon introdurre atirezz a/o arti ngl bicchiers durante |a rotazione,
Non fimuovere le protezion,
Allestire idonel percorst peril frasports del moiedale mpostato dodla bedomiera al luogo G posa.
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Ficing ofi Siowrarra e Coordinamenta con il Fascicols dele Morme ol Buono Tecnico

SCHEDA
BRO06

ARMATURA PARETI DELLO STAVO

sl prevede di utilizzore unarmaturg per gil scovi dil fondazione in guanie gh spoazl sonc pivttosto rstrett per e
inclingzioni da garantire per opeare in sicurezzo.
Guando la coliocarione dello scava o o sua profonditd non consentono o realizzare e paretl secondo
Fangalo d'athito inferno del lersno, o si supera Poftezza oifica cargtiersticn del motericle, & necessario
QFmcre 1o Scovo.,
Lanmatura deve assene tale da resistere alle solleciladoni indotte do:

v pressione del terreno;

«  strutture adiacent;

«  catichi addizional e vibroziond {attfrezzature, raffico veicolare, matericle di sloceogaio, sce.),
Le steotlure df sostegne devono essere insfoilcle o diretto confalio con o facciola deflo scavo &, ove
recessano. deve essers interito del maoteriale dirincalzo tre o fasciata dello scavo e 'armatura, par gorantire
la confinuita det contraste,

MACCHINE/ATTREZZATURE
Medla fase of lavere oggetto della valutazions sono uliizzote e seguenti Atrerzoture/Macohing:

o Attrezzi d'uso comune
o Mazze, maortei

INTERVENTI/DISPOMIIQN/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCH!
A seguilo della valulodione gei dsghi sono dportati, im0 omoaniera non esoustiva, aii
interventi/disposiziont/procecure volte o salvaguardare o sicurerza & ka salute del lovorator:

v |l fipo e o consistenza del’armaiura devono essere alientamente veaiulall of momento anche in
relazicne allo neturg del terreno

+  Fomnire idongl dispositivi o prolezions individvale {guantt e caizature ¢ sicuresze) con relative
infermaziont all' uso

o Vetificare o siablitd del terreno prima dell’ gvvicinamento del mezzi meccanici

¢ Prima i coliccare e tovale of armalure e fissarte con | puntell di shadaochiclura, dmuovere i
materiale minuto dolle pareti dello scave e dail bordi superiond

»  Fomire idonei dispositivi di protezions individuale (caschi & colzature di dcurszea) con relotiva
infarmaziont all'vso

«  mpaortire fempestivamente agll addeti le necessane informarziont per o corretta movimeniazone o
cetficchi pessanti o ingomisrant

«  Usare i dispositivi di protediones individuote { Art77 del Digs. nS81/08)

»  Verificare con frequenza le condiziont degl attrezzi con parlicolare dguarde alle solicitd deg
attacchi del manic di legna aoll elementi metallicl ( A7 del Dgs, n81/08 )

*  Rispetiare le istruziont rdcevule por un'esatia e coretta posidone da ossumere nells movimentazions
dei carichi

«  Per cadchi pesanti o ingomibranti ko massa vo maovimeniata con lintervenio di pi persone al tine di
ripartire e dirninuire o sforzo,
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SCHEDA
SRO14

RINTERRY

Riderro o scavi con moteticie proveriente dalle scove e depositoto in contiers, cormpresi i oo,
trasporto, lo scarico e lo stendimento, nonché V'onere per il costipomento del matericle di rinterro o riparto,
Ssequile con medd meadcanic.

Per rrterr siirtence;

[

I borifica ci zona di terreno non adeguaio, af disctta del piano di posa di manutaifi, delle irincee e
dei leval, effettuato mediante sosiituzions del tereni del sottoseolo con malariale idoneo o medianie
it tratiameanto dedgll stasst gon calges;

it Hempimento G scovi provvison eseguitl per o reglizzazione o fondozioni, cunicol, poizett, e quante
ciltro,

[ sisterrmonzione superficiale sseguita Comn o senzo aoporto o moteriale.

MACCHINE/ATTREIZATURE

MNella fase di lovoro oggetto defia valutazione sono ulilizzote le seguert! Attrezzature/Mocchine:

)
(]
o
9]

|}

Escavelore

ALtoCcafro

Compotiatore a piatto vibrante

Attrezzi manuall d'uso comuneg (Imccong, badile, ecc. per saavi eseguith a mano)
Corriola (per scavi eseguill o mana)

INTERVENTI/[MSPOQSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCH
Interventi/disposizioni/procedure voite o saivoguardare ia sicurezza & la saluie del ievoraior:

frogeredives aavvicinamento, fo sosta ed il ramsito i persones non gadette il ovor, con segaalagion &
soarramenti | Art, 109 det Dugs. n.81/08 ) ‘

I responsablle fecnico df cantiere dovrd verlficare Muso costante dei DR da parte i fuito i
pearsonale oparanta

Durante il movimento dei mezz questi devono essere assishift da un operatore o terrg

Altuare gh interventi tecnicl, organizzativi e procedurall concretamente attuabll al fine di ridure o
mmirime | schi derivanti dali’ esposiziona al romere

Sensibilizzazione perfodico al pesondie operante relotivamente o rischi specificl delle operazion da
RO (=)

Utitizzare clispasitivi che sducono al minimo i rischio dervante dalle vibrazion! e dal romara( Art, 192
Sel Digs. n 8108 )

Dovranne essers verficate & vie o le piste df accesso, povvedendo, ove necessanio, al laro
aliorgomenta o cansolidomento {procedere o velochd ridotia)

Vietare I'avvicinamento del perscnale non autorizzato al campo di azione delle macchine operalic
Non depositars moteriale sul ciglio deali saavi { Art, 120 det D.las, n.81/08 |

Viatare il fransito con mezzt mecconich sul ciglio degli scovi | Art 118 del Dlgs, n.81/08)

Esporre idoned segnaieticd nel coso o favor di soave unga strades urbane o extraurbons

K canfiers dovrd essare iluminato durante e ore noftome

I cigio del fronte di scavo dovrd essere reso inaccessibile mediante bariere mobill, posizionate ad
opportung cisloamea i siourezza & spostabill con Pavanears del fronte delle scavo stesso. A seavo
ulfimate, toll barders mobil provvisore dovianno essare sostitite da regolan porapetii { At 118 del
Dldgs. nB81/08 }

Quarncde per o poarticolorg notura del farang a per cousa di pliogoe, di infiltrozions, d gelo o disgeio,
sicino da femete frane o scoscendimenti, deve essere provveduto allormodura o ab consolidamento
del lerreno [ Arf. 118 del Digs. n81/08 )
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SCHEDA
SR0O25

SCAVED FONDAZIONE ESEGUTI CON ESCAVATORE

Per scavi di fondozions in genere si infendono quell incassali eéd a sezione rstrelto necessar par dar ogo o
murt, ed of plin{i di fondazione propriomante deth,

Iy gt Caso saranne considerati come scavi di fendazone quell per dar luoge alle fogre, condutture, foss
cunette. ‘

Quealunque sia fa nahura o o qudlitd del terreno, af scavi df fondazione, dovranno essere spini fino olio
profonditd che dallg Qirezions Lavort verrd ordingta allafto della loro esecuriones,

Le profonditd che s troving indicate nel disegnl esecuiivi sono o sermplice avwiso e TAmministrarone
appaltante 5 riserva plana fecoltd di varare nelks misura che repulerd piG conveniente, sarza che cid passa
dare aif Appaltatore motivo clcune d fare eccerioni o domande di speciall compenst, avendo egi soltanto
dirifta of pagamento del lavoro eseguito ool prezzl confrattucti stabiliti per le verie profonditd da raggiungere,
Gli scavi di Tondazone dovianno, guando occormg, essere solidamente punfelial & shadacchical con robuste
armeture. in modo da assicurare abbondartemente contro ognt peticolo gl operal, ed impedire ogni
smottamento di matetia durante (esecuzione, tonto degl scavi ahe delle murature,

MACCHINE/ATTREZIATURE

Nella fage: o lavars oggetio della valutozions songe ullizate e seguenti Athezeature/Macchine:
o Autodare

o Escovodore

INTERVEMT/CISPOSIZIONI/PROCEDURE FER BIDURRE | RISCHI
A seguito dello volutozione del dsehi sono rportat, i mandsra non esaustiva, gl
iterventi/disposizioni/procedure volte o salvaguordaore |a sicurezza e la saiute dei lavorator;

= lInastre ol segnalazione dave essere collocalo adeguatamente arretrato del cigiio dello seava

« L& scdle o mono devone essere vincolote, | montantl devono sporgere per almeno 1 m olfre it ciglio
ed i piol non davona acedre ol terenc

»  Verificore 'eventuale esistenza di serid interrati (gas, acquo, energio eletlica, telefono, soc.)

Vietare I'avvicinarnenic alle macahine o lutt coloro che non siono direttamente addett o tali iavori

L ]

s Vietare o presenze di persone nelle monovre di refromearcia

» I perconsi devonc avere penderizag frasvansale adeguata | Mlegato Vo del Duigs. n.81/08 )

»  Vietare I'ovvicinamento alle macchine o futll coloro che non siane dirgttarmente addeltt! a tali lavor

+ In base alle valutazione del vello di esposizions personale fomire idonet dispositivi di pratezions
individuale {otoprotetion) con relative informaoziont cil'uso | ArL77 del Dlgs. n81/08 )
Allestire parapetli, sbaramenti o segnalazion sul cigho degli scavi e sul bordo dells ramps

«  Vietare | deposito di mateniall di cpialsics noturs in prossimitd ded cigh dello scavo

«  Prestare ailenzions aile segnalazion acustiche o luminose ed alia seanaletica di sicurezza.

»  Imezd mecoanicl non devono superare le xone delimitate ovvicinandosi ai cigh degli scavi

=  Perscendere e rsalire dat fondo delio scovo utilizzare le scale o | camminameanti prodispost

s Monaccumulare terrenc o madedali in prossimitd dei cigh dello scavo | Art 120 del Dnulgs. nB1/086 }

#»  MNellacauisto di nuove aifrezzature occorre prastare porticolore altenzione alla silenziosiiéa o'uso

= le alfrezzature devono estere coretlamente manlanute & utilizzate, in conformita alle indicazioni del
fobbricante, of fine of imitame ko remerosit eccassiva

+  Duorante || funzionamento le cabine ed | corter degll escavaloli devono gssers miantenuti chivs &
SovIanno essere evitali i rurmaor inutil

+  lipersonale non siteftomente necesscrio alle lavorazioni dovrd altontanars dalla zona interessatea e g
addett dovronne adotiare 1 dispositivi ol protegione individuali confarmi o quanto indicaio nel
rapperto di valtarons detrumore e s dal caso essere soltopostt o sorveglionza sanitaria.
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SCHEDA
5C007

GETTO DI CALCESTRUZZO CON POMPA

Trodtensi delle operaniont o sollevamenio e getto o colcestruzze mediante pompa ed gulcheloniera per le
operaziont di reclizzazrione delle folde inciinate delio copertura det nuovo fobbricato.

MACCHINE/ ATTREZZATURE
Nelia fase di lavoro oggetio delle valutazione sono utiizzate le seguentt Allrezeature/Macchine:
o Affrezn maonual oi gso comuone

oo Autobetonierd
o Viprotore per CLS

SOSTAMIE PERKCOLOSE
Melic fase di favoro oggaetio della valutazione sono ulilzzate le seguentt Sostanze Pericolose

oo Cemento o motta cermeantizia

INTERVENTI/DISPOSIZIONYPROQCEDURE FER RIDUREE | RISCH
A seguilo  delld  valviazione  ded  rschi sono diportali,  In moniers non esausfive, gl
interventi/disposizioni/procedure volte o salvaguardare 1o sicurerra @ la solute dei lovorator:

o Hilizzare sempre | disposifivt di protezione individuoli previsit { Art. 75 - 77 del digs. n.81/08 )

s Agsicurarsl, prima del getlo, che § feni di dpresa delle anmature slong adeguatomente rooperti
maciante cappucaattiin gomma o alli sistemni atti ad evitare | contatto dirette con le parti sporgent
delie armature stasse

v« Prima dei getto assicurard percord sicwi e stabili ed asgcyransi delle proterione di futfe e apedure
verso g seavi o verso il vuote con altesza rmoggiore off 200 m, [ Art 126 del Dlgs, n81/08 )

o Tenersi a distanza di sicurezzo durante le manovre di avvicinamenio ed dionionamenio deila benna
o della pompa. | Allegoice V del Digs. n.§1/08 )

o Attenersi qile misure generali i prevengdons ned confronil del singoli rschi sopra indivicuct
Varificare fuso costante dei DPE da parte di tuiie il personale operante | Ard. 77 del digs. n.81/08 )

+  Non far transitare o stazionare 1 Detoniers in prossimita cdel bordo dedh scavi ¢ alite pong insteabifl
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SCHEDA
5C018

SCOISALINE E CONVERSE

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Assambilaggio in opera i iamiere zincata prevemiciala presacgomate in officing, per il convoglicmento
agaue plovaneg ol condott di smatlimento.

2
[ ]

MEZZL, ATTREZZATURE, MATERIALI
Utensili monucd,
Utensil elettrict
Merzai e atfrezzature per l'esecuzions di operazriont di salcdafura,
Imbracatura di sicurezza.
Scale.

POSSIBILE RISCHI CONNESSI ALLA LAVORAZIONE

[
]

& &% ¥ &4 5 a8 8

*

» & & =

&

*

&+

Cacuta di persons doll oito,

Conlatto accidentale con cesoln manuale o edeirica,
Tagh ed abrasion alle mani,

Urti, colpi, impath, compression, in particoiore alle moni & oi piedi.
Usticami ¢ vorie postl ded corpo.

Eletirocuzione.

Incilazion di vopars.

Iritgrziont epidermiche.

Incendio di maieriale infliammeabite,

Esplosions di bombale o gas propono.,

Palver,

. MISURE D SICUREZZA PREVENTIVE
Fare uso di DRI guant, scarpe o sicurezza a sgancicmento rapido, elmetio, Tuia, maschening.
Allestire, s& neceassano, impalcato df servizio.
Sottoporre gh addeiti abituall a visite mediche peariodiches,
Conservare le pombaole lertane da fontl di calore e vincoiale in posizione verlicale.
Pradispore un astintore nelte vicinanze
Martenaere in ordine il iboge di lovoro & sgormbro da materiall combustibil dif fsulia.
| resiclui of larmiera tagliota per aggivstagai in opera vanno subito collpaali in discoriad del canfiera,
Sensibilizzazions perodica of personcle operamta relativarments ai rschi specifici delle operaziont da
aseguire.
Verificare 'eficacia. nelle scole dopple. del dispositivo che impadisce Papertura della scola oitre il imite
ci sicurezza. Lo scala deve poggiars su base stabile e planc e quela doppia deve essere uscta
compietaomente opearta. Mon lasciare atfrezzi o materiale sul piono di appogaio dellc scala doppia.
Utikezares l& cinture con bretelle ancorate o fune o tratfermuto per operare su piani di lavoro incinaii o g
rischio,
Verificare fraquentemente 'nfegritd del disposiiivi di sicurerza. La unghezza dedla fune di rottenuto daeve
limitare fo caduta a non olire m. 1,50,
Fornire utensili &1 ¢l 1l {con doppio isclamento). Verficors lo stoto df conservozione dei coavi aletic)
L'alimentazione deve essere formnifa tromite auadre eletiico collsgaio a terra munito del dispositivi di
protezionea,
| covi devend essere a nomma GElL di ipo per posa mobile.
Fosizicnare i cavi in modo da evilare danni per yswra meccanica, Segnalare immediaiamente eventucl
danni o covi etetidcl
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SCHEDA
5C028

TRAVEE 3OLAI D PIANG

Esecudions delle casserature & delle amature o sostegno, preparazions & monfagaio delle ormaiure delle
trei i pricine @ dei soled, getlo oi caleestruzze,

MACCHINE/ATTREZZATURE
Meallca ferser ol fovoro ogaeito della valuiozions sono uliizzole le seguenti Afirarzctura/Macching:

o Attreze maoruall of s Comune
o Autobetoniera

o Autocaro

G ALTQROMEG per gelo

o Sego o dent fin

o Trancia-Plegaferr

I Fullscitovole

o Bevatore lelescopico

QPERE PROVVISIONALL
Nelia fase di lavero ogoetio della valuiczions sono uitizzate 1e seguentt Opare Provvisional

o Porde su cavaollett
o Seala iy metalio
o Panteggio metalico

INTERVEMTI/DISPOMZIONI/FROCEDURE PER RIDURRE | RISCH
A seguito  della  wvalutazione del  rischi sono rdportall, in maniera non esaustiva, gl
interventi/disposidomi/procedurs volte a salvaguardore |a sicUrezzo e K satute del lavorator:

«  Utilizzare sempre i disposiivi di profezione iIndividual previsti { Art 75 - 77 del Digs. n&1/08 )

e Fare attenzions ogi ostacol fissi perdaoios, Une di guesti & rappresentato ool feni b dpresa del
cemerio armato emergenti dal piano di tavoro Tuttt | ferr df rpresa devono essere coperti con
cappuccetti in gomma o cor aliro sislerna idoneo, al fine di evitare gravi ferlite di viso o al corpa in
case i urll o codute accidental

»  Aftenerst glie misure generali di prevenzione nei confronti ded singoli rischi sopra individuati

e Verificors fuso aostante des DR da parfe oi tefto il personale operantes { Art 77 del Digs. n.81/08 )

o Mo appenc completale le casseforme, prima delle operazion di preparcgions del sodcio (posa forati
dei scldd, posa det ferro) e del getio, &i deve provvedere o proteggere con regolon parazelti | margini
apertl dei solal slessi, o meno che non sione gid predisposti | ponteggl ol plang | At 129 del Dlgs.
nB1/08)

e qperture losciate nel sofal per scopl divers devono assere protette of momenio stesso ded disanmo
i fine aif evilare la cacdula di personeg attraversa e medesime

« e sompe scdle devono essere protette con parapett fin dofla fose O armature, 1| parapetti devono
essere pol rifalil subito dopo i disarmo e mantenuli fino ciia posa in opera delle dinghiere

= Primo daella esecuzione df lavorn in aterza, aceerlanst che siano state predisposte tutfe le protaxion]
per impedire cadute accidental net vooic

»  Dopo ko moborayions del gebo, 'osporladone del punieli & delle casseforme va effeffuato
gradaiarmente

+ Durante it disarmo va impedito che tavole e pezz di legno cadano sut postt di passoggio, mediante
shepramenti od  altd opporfunt accorgimentl, £ vieloto  gelidre  elementi dallalia
inciscriminotamente, [Art. 145 del Digs. n81/08)

v« Coloro che operane a terra o comunaus ad un livelio inferiore ol piano di capenteria sono esposti ol
rishin off goduta df materiale daltalto, Partanto devono fore semiore use o ¢asco per G protezions
del copo

o e traviosdisola devono essere solidamente sostenoli o puntellali fino allenfrala in efficienza dei
collegamenti definitivi alla parte di costruzione gid montalo e in condizioni stabill,
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Ouorante | gett d calcestngzo e cdurante | disarmi. & incispensabile la presenza di un preposto con
specifica compeifenza in miateria ol fine di valulare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
croli o cedmenfl repentin delle srutiure e o disporre | conseguenii inlerventi di dnforzo delle
armciure provvisone o Fevacuazions immedicic delle zona pericolosa | At 129 del D1gs, n81/08 )
Tutti i ferr di ripresa devone essare coperii con cappuccetti in gomma o con altro sistermna idoneo, al
fire ff evitare grovi ferite ol vise o.al Goro in casa o urli o cadule accidental

Fare atenzione quondo s tramsita nal raggic o maonoved del mezzh meaceanicl | alegato Voodel Dags,
ngi/08

Particolare Gura deve essers posio nella pulizia dopo 1| disarmae; le tavale devono essere pulife dai
chiodi & lo "moscelie” racealte in apeositi gabibion

Meitere sempre | guantt per manipolare | tondini di ferro, sia sciclli che legati in gobbie, Se occore
taghars un tonding, coliocare o francia a mano sy un piano solide, perfettamente olizzontale & fuor
dal possagal. infilare || fonding o fondo ra i collelil, Mentre s aziona o frangio stare g distornzg cel
colleli e non consentire Navvicinamento di dlire persone. Disporre semppre (o lava in modo da evitare
che coda aecidentalmente. Inchiodare Io plasira delia piegafen su una superficie solida e stabile.
Piegore il ferro copa averlo taoliato della unghezza voluto, Fore attergions a nom sehicsciorst & cito.
Mel coso in cul occora passare sui forall del solai, s dovranno dispornre almeno un paie di favole
affioncate { Allegato XYIIdel DIgs. n.81/08)

Fore attenzions negll sposiameant nel cantiere & tenere puliio e in ording i Wogo df evore

Aftuare gl interventi tecnici, arganizzativi e procedurali concretamente atualii al fine di ridure
minirricy | rischi derdvants dall esposizione ol rumaoreg

Manutendons fabbidcalo Pag. 147 di 190



Ficing oi Sicurgea @ Coorcinomanto corl Fascioolo delie Morme i Buond Teenicao

SCHEDA
CLS001

CASSEFORME IN LEGNO

Troitiosi della realizzgzions i cosselormes in lagna per o realizzadons dedle stnothyre in ., per il solig
I cassern possone essers in legno grezzo o in leane lavorato: le tavole in legno grezzo davono essere bagnate
cbhbondantemenis per evilare che awsorbono acguc dallimpaste cementizio e frottate con disarmante per
impedime 'aderenza al calcesiruzen, ed hanno un numero froilato G igtilizzo, in guanto non stabill di volume
g focli ali'uvsorn; e dovele in teono voraio, invecs, essende piciate e rfinfte & bordi cormsentono unao
perfetia tinitura delle superficl e si prestono od un maggicr numere di rivtilizzo.
In generdie, | montoggio di caseforme in legne ad il relafivo smontoggio avviens secondo le seguenti
miociaiité;

o Approvvigionamento @ movimentazione delte casserature ed armature di sostegno

o Allestiimento dell’ orea necessaria per la lavorazions dei casser

o Realizzodons delle lovole inleano meacianie laglio con seqa cirgolare

o Posizionamento dei cassest e delle reiative armature di sostegno, banchinaggio, secondo le modalitd

di progetto
o isarme dele cosserolure
o Accotastamento e pulizia delle casseraiure.

MACCHINE, ATTREZZATURE
Mella fase di lavoro oggetto della volutozione sono utllizzate e seguenti Atfrezzature/Macchine:

o WHensili monuali b Lso Comune
0 sega clroolare

o Sega g clendi fin

o Elevotore lelescopico

[

SCSTAMNEE PERICOLQEE

Mella fase di lavoro oggetto della valulazione gl operator vengono asposti a:
o Disarmant
no Polver dilsgng [Cosseratune)
o Ges di soanco provenient] daolle mocchine operctric

CQPERE PROVVISIONALI
Nella tase di lavoro cggetto della vaiutozione sono utflizzate e seguentt Qpere Provvisionall:

o Ponteggl
o Pomndi su cavallett

INTERVENTIZDISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI
A sequito deflo voiotazione  del rischi sono dporfail. in o moniera non esaustiva, gl
interventi/disposizioni/procedurs volte a salvaguordare |a sicurezza e la salute del lavoratarn:

e Predispore un'ared specifico ol'interne del cantiere desiinata alla lavorazicns delle casserature ed
individuare le vie di accessa, T percorst otlimall e e opere provvisionall necessons per goranting 1o
sicurazza cleol adgett alle lovoragioni

»  Delimitore & proteggere le zone di ransito e di accesso con rebusti impalcati (parasass)
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Durante 1o movimenfazions dele fovole o Bone, del puntell o di aliro materiale ligneo controllare
sempre chw 1o stesso sic inalinato in avondi per non investire all altn iavorator

Montare il ponteggio sul plano raggiunto fino alla guota del successivo impalcato oppure, nel punt
non prolettl dal pontegol estern,  approniare | parapettl o je posserele dE dircolozione
cantemporaneamenie allesecuzione delle casserature provvisorie | Art. 126 del Dlgs. n.81/08 )
Duranie la preparazione dellimpalcoto evifare di localizzoare gross carahi concentrot]

Preferre operazones i spalmature con pennello per 'opplicazione di disarmanti sul casser, ol posio
delia sprorzatura, che provoco nebulizzazione ed espone a dschi di ingiozione di prodotti nocivi

Nel caso non sia possitile 'applieatons manuate dei disarmandi, per Nampisea delie supearfic dea
traffore, ytfizzare beoniche o sprozeo con prodottt disormanti o basso contenuto di solventi @ metodl
acl acoftare mezzi di profezicne indivicduale adeguati

Redlizzare e armature di sostegnoe seguendo sarugolosamenie gli sehemi, curondo g verbealitd del
puntelt, it loro ordineg, la dpartizione del cadco al piede, i fissaggio degli element! fra loro, la corretia
registrozions:

Met posizionamento dei punlell df banchinaggio eseguire un'adeguata fratlenuta al pledes ponendo
parficolars cura nel loro pasizionamento, evitando appoggl cedevaoll o insicun e interponendc tra
purlelo e tereno un elemento per ampliare lo superficie d'appoggic; vsare un solo puntelio, i
gitezza e sezione convententl, senia moal sovrapporme: due o oI per reggivngers [oitezza dovuta
Essende i fravelll progetati in genere per assortzire bassi valon di tensione nello zona suparicre e
conseguent! deformazioni molio limitate, non forzarl con del momenti negaiivi durante la posa del
puniell

Duyrente Farmarmento delle sponce fenar conto del corfco indotte daolle sipinte idrosiatiche provocate
dal getio Porre porlicolare otenzione agit ostacoi fiss pericolos, quai i feri diipresa del cemento
armcto emergenti dal piane di lavorg, che dovianno essarg coperli con cappuogetl in gomma o
con altro sisteme ioneo, ondes avitare gravi infortuni of viso o ol corpo in case di urfi o cadute
accidentali Vietare severamente di arrampicarsi lungo | cosserd e di sostare con i pied sulie

“cravatte” o su tovole disposte fra i iranti, per eseguire (= operazion di getto

Frecispore ki proterione delle aperturs del solad ¢idin fase di redlizzozions delia strubura; net caso tall
protezion debbanc essere rimesse tfemporaneamente per specifiche lavorazioni, esse dovionno
essere prontamente rigisinats non appena possibile [ Arl 146 del Digs, n.81/08 )

Realizzore e proferion o bolole ed sola in modo da permettere le casseralure, i getto ed it cisarmo,
senzar I loro rimozione; in aliermativa chivdere 'asola con mateticle compotibile {reli di plostica, d
acciglo, ecc.) o coprira con tavolaio solidamente fisseio e di idoneds resisienzo

Mo iniziare gicuna eperadone o disarma in manconzo i apposita autorizzazione dela O

tUna volla maturato il getto, procedere alle operazioni di disormo per gradi per evilare che azion
froppo dinamiche causing lesioni alla strutturg: eliminare dapprima | puntebi intarmedi, poi aueli di
estremitd adiacent alls strutlure porlanti ed infine quelll che soreggone le strutlure principall portant
(trovi) Vielare 'accesso olla zona interessato dalle operazioni di disarmo, madiante segnalazione ed
opportuni sbharrarmenti, g ¢ quands tole disarmo sard in corso & non saranng termingle uite e
apearazion di pulizia ¢ di dordino, ol fine di evilore di inciompare nel materiale, di ferisi con chiodi,
ecc. impedire che le tavole ed | pezzi di legne cadang sui postl i passaggio, medianie (g
reciizzozions g idonet styarramenti oo Glin opportunt aceorgimenti

Ourante 'oparazione di disarmo, in cantiere & il che mai richiesto Puso del casco per la profezione
del capo da parte degli addetil che operano a tera o comunaue ad un livello inferiore ab plang di
carpenteria, ¢ poichd anche it rischio di puntura o pledi & maggiore, utilizzare obbligatoriamenta le
cakzature di sicurezzc

Dopea i disarme, curare in modo particolore o pulizio del cassen: ossia pulire e tovole recuperabil ded
chiodi, raccogliere le “moscelie” in appositi gabbioni ed alontanare e favole ingtilizzobil ceal
cantiers prima possibile perché costituiscono un carco dincendio

In case di collassi defle strutture durante i disaormo delie carperterie, prevedere fa presenza o un
preposte con specifica competerza o malenia ot fine df valuiare prontamente la presenzo of
eventuali sintomi i crell o cedimentt repentini delie strutture e di dispore | conseguenti interventi di
rinforzo delle armature provvisorie o 'evacuazions immedicta delle ronag pencolosa

Fredisporre ol gli intgrventt feonicl, organizzativi e procedurall concretamente abluabill al fine i
ficdurre al minimo 1 dschi defvont! dall’esposizione ol romore

Verificare 'uso costante del DFL do parle di tulio | personcle operante, | Art. 75 - 77 dal Dos,
n.21/08 )
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SCHEDA
CLS003

ERECUTIONE SIRUTTURA IN A, COMPLETA

Tratiasi dello redfizzozions di ung strutiore in conglomerate cementizio del o iraadizionals,, S
confemplana le seguenti atlivitd;

« Preporaziong, delimitazions e sgompero ared

- Tracciament

- Preparazions @ posa casseforme ed armaturs o sostegno
LOVOrQzione & msssd in operg bare o occicio

- Fsecuzione del gettl di colcesiiuzzo mediante autchetoniara & pompa
- sorveglianza & confrollo presa

« Protezions bholole ed asole

- Disarmo casser

- Pulizia & movimentazione cosser & residui

MACCHIME, ATTREZIATURE
Neslla foser ot lavors oggeto dedia valutazione sono uliizzale le seguenti Attrezzature/Macchine:

oo Attrezzl manual GF s Cormune
o Auiobetonierc

o Autocarro

o AUopompa per getlo

o Sega a dentifing

o Trancia-Flegafer

o Puliscilovole

o Elevators telgscopico

SOETANZE PERICOLOSE ‘ :
Nella fase di lovoro oggetto dello valutazione sono ulilizzate le seguenti Sostanze Paricolose

o Malte 2 conglomearct

OPERE PRGVVISIONALL
Nella fase di lovoro oggetto dello valutazione sono uillizzate te seguenti Opera Provvisionali

oo Ponte su cavolielt
o Scola sy cavalietts
o Pontegole di metallice

INTERVENTI/DUSPQIIZIONIFROCEDURE PER RIDURRE 1 RISCHI
A sequitfo  delle  volutazione  del  fdschi sono  fportatl,. i moaniera non esaustiva, gl
inferventi/disposizioni/procedura volte g salvaguardare lo sicurerza e i salute ded lavorator;

«  Wilizzare sempre | dispositivi di protezione individuall previsti { Art. 75- 77 det DIgs. n.81/08 )

+  Aflenears olte misure generoll G prevenziane nal confront ded singol rischi sopra indiviciuat

s Verficars l'uso costante dei DPI da parte di fuito il personale operante { Art. 77 del Dlgs. n.81/08 )

+ Per le operczioni di getto dei pilasin & necessario ufilzzare appositi rabatiell, provvisii di regolore
parapeto e che offrano garange df statilita

+  Deve essere vietoto arampicarst lungo | cosser e sostare con 1 piedi sulle "cravatte” o su favole
disposte fra i iranti, per eseguire e oparagion: df getio

«  MNon appena completate le casseforme, primo delle operazioni di preparazione del solaio (jposa {forgdi
et solai, posa del teno} & del getto, d deve provvaders o prolegasrs con regolari parapetti i margini
apert dei solai stessi, @ maene che non siano gid predispost | ponteggl ol piono
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Le aperture kescicls nel solai per scopl diversi devono essere protette ol momento stesso det disanmo
ol fine of evitore o cacuia di persona aitraverso e medetime

Le rampe scale devono essere protets con pardapatt fin dodle fose o armatura, | parapett devono
assere poi ffatl subito dope il disarme e montenuti fine alfa posa in opera delle dnghiers

Giuntl alla prima soletfa o solaia, prima di innalzare le cassefarme par i sucaesivi pilasin & necessano
costruirg | ponteggio al piano raggiunto & cosi di seguito plano peaer piano

Fiimcy cledla esecuzions o lover in olfezza, occertarst che siono state predisposte futie e protezioni
perimpedire codute accidentali nel vuoto [ Art. 111 del Digs. n.81/08 )

Dopg 1o maturgzione del gelio, Tosportazions  del puntell o dele casseforme ve effettucio
arocetaments

Durante |l disorme va impedito che {ovole & pez di legno cadane sul posti di passegaio, medionts
sharramenti od alln opporiuni accorgimenti, £ vietato getiare elernentt daollalto indiscriminatamaente
Coloro che operano a tero o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria sonc esposti ol
rischic di caduta di materiale dail'alto. Perfanle devono fare sempre uso di casco per 1o protezions
del copo [ Arh 153, 75 - 77 del Digs, n.81 /08 )

Durante | getll of calcestruzzo e durante | disarmi, & indispensabile la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valuiare prontaments ia presenza di eventuali sintomi di
croli o cedimenti repenting delle strotture ¢ i disporre | consaeguenti inderventl di inforzo delle
armoture proveisore o fevacuozione immediata delie zong pericolosa

Tutti i teri di ripresa devono essere copertl con coppuccelti in gomma o con aitro sisterna idoneo, «al
firve off evitare gravi ferlfe alvise o of corpo it Caso o urlt o coadute aocidantal

Poricolare curn deve essere posta nella pulizia dopo it disarmo; le tavole devono essere pulite dai
chiod @ le "maoscele” raccolie in appositt gabbsion

Metters sempre | guant per manipolare 1 1ondini di ferro, sia sciolli che lagali in gabbie. S& occorre
ioglare un tandino, collocare o francia a mano su un piano solido, parfetiomenta orzzontole & fuor
dal passaggl. Infilare il fondino a fonde fra i colteli. Menire s qeicng lg rangia stare o distarza dei
coltell & non consentire favvicinamento o Gifre persomne, Disparre samore lo leve in modo do evitare
ehe coda accidentaimenie, Inchiodore o pioastra della piegafer su uno superficie solido e stabile.
Fiagare il ferro dopo averlo tagliato delia tunghezza voluta. Fare attenzione a non schiacciarsi le ofifa
MNel case i aul ooaorme possang sui forall dei solai, s dovranng dispore alrmeno wn paio df favele
afficmecate

Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamenta i plano di appoggio e dare il disormante oi
cosseri, Meltere 1 pled sempre su zone stabdi, Non camminare sulle pignalte; predisporre idone
prercorsi con delle tavoie, Se | fer di ripreso del pilast devono restare a lungo espost, proteggerli con
un permetro di favole o con speciall fappl in gomma. In ogni caso segnaiare & profeggere con delle
tavole quolsiasi spezzone di fere sporgants @ che non sia ripiegato o non fermint con un gancio,
Quando vengono movimentati tondint e gabbie di ferro, stare con il busta eretto. Se occore chinars,
piegare le ginocchia.

Attucre gl imtervenii fecnicl, organizzativi & procedurall concretaments attuabili of fine df idure al
minime i rischi derivanti dall'esposizions ol rumore | Art. 192 dei Clgs. n.81/08 }
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Ficircy cfi Sicureyzc & Coordingmento con il Fascioolo delle Morme di Buand Teonica

SCHEDA
SPOO7

POMNTEGGE METALLEC!Y MONTAGGIOD E SMOMNTAGGIO

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Montaggio & smonlaggio det ponteggio metalico ad infile e tuki e giunti sui perimetro del fabbdcato

-

MEZZL, ATIREZZATURE, MATERIALL
Abjreazzi rncnigeli,
Apporecoehio di sollevamento,

POSSIBIL RISCH! COMNNESSE ALLA LAVORAZIONE

&

& ¥

Contattl con aftrezzoture.

Coduia odi medenial daoll' alto.

Cacuta di perscne dolt alto.
Instabilitdl dedia struttura.
Maovimentagions mangake cei ook,

MISURE DI SICUREZZA PREVENTIVE
Fornire idonal dispasitivi of profedions individuale {guant, calzedure di sicurezza antinfortunistiche, elmetto
ol prodeziona, cinture di sicurezza) con relative informaziont al'uso e utilizzork all’ cccorrenza
Rispettara le isirugont impartite per un'esatta e coretta pasizions da ousumers nella movimentogions el
caichi. Stabifire norme procedural, per ddure | picdd possibile la movimeniozione maonuale dei material,
utliirondo mezzl meccanicl ausiian o {'aivto di pit loveraton per b cadchi superdoni o 30 kg o di dimension
ingombaroinii..
Verificare con frequenza te condiziont degl alfregi,
Le exhicavi dervong sempre assare vincolate all'operaiore.
Impartire precise disposiziont per limbracaiura ed i sollevamenio del materici.
Bseguire comette Imbracature secondo le gisposiziont ricavote,
fl preposto In cantiere deve sorvegliore I'operazione di montaggio e smontaggio del ponteggio.
Seguire scrupolcsamente e istruziont ricevute.
Durante io fase di montaggio & smontagaic del pontegoio delirmblars P arad interessaia,
Vielare |la presenza o personale non addetto allollesiimento ed cllo smonlaggio del pontaggio nelle
zone limifrofe o guelle inferessate dalla ovarazions.
Bseguire | montagaio seconco gl sehami fpo, rporioall sul libretto o secondo i progetio.
Rispenre & varficare che lo reclizzazicne degh ancoragai, la poso del distanzialon e degil elerment] degl
impalcati sl svolgo ordinaiomenie nel senso del moniaagio o dello smontaagio,
Non getiore meaternale dalt’ alto,
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Picine di Sicurezze e Coordinamento con il Fasciools delle Morme di Buona Teeniea

SCHEDA
SM003

SMANTELLAMENTO CANTIERE B PULIZIA FINALE

Terminatt #averi, il confiere viene smobilizzato, in particolore vengong dmassi ed allontanoll gf elementi o
recindonsg e o delimitarions provvisoria di conliere, il we chimico, g segnaletica ulilizzata, dopo si procede
alfler pulizia findle dell'area,

MACCRHIMNE/ATTREZZATURE
Melics fase di lavore gggetio delia vaiviazione sono ulilizzate la seguent! Attresecature/Mocchine:

o Altrezzi d'uso comune: mazza, piccone, martelio, pinze. lenaglie
o Utensil eletirict portatil
oo Autocarro.

INTERVENTI/DISPOSIZICON/PROCEDURE PER RIDURRE § RISCH!
A seguite  delle  volutozione  dei dschi sono  riportati, im0 maniera non esaustiva, gli
intervenii/disposizioni/procedure volte o salvaguardare | sicurerzo e id soiute dei lavoratari:

«  Dalimitare o zono interessata dalle operaron], se tale zona & nellimmediata vicinarzg dello sede
stradale, predispore la necessaria segnaletico stradale, alenendosi alle norme del codice della
stroda e ol regolomento d'attuazions

«  Verficore lo presenza di eventual inee eleitriche interrale prima di inizicre lintervente

+  Effettuare un controlio sulle modalilés oi imbraco del corico

= Durante le fosi di carco/scarica vietore lavicinamento del personale e di lerd, mediante avvisi e
sbarramentt

+  Conkolore o portala del mezal per non sovraccadeard

= tare uso dei DP con particolore fferimento of casco protetiiva { Ad 77 de Dgs. n.81/08)

= FPrestare podicolare aftenzione nelle fosi di smaonteflamento del cantiere che ichiedano interventi in
cuota {scale, ponli su ructe, autocestell, ecc) { ArF 111 - 115 det Dlgs. n&1/08}

»  Fore uso di cinture disicurezza nel caso in cui il personale non fsulti assicurato n altro modo coniro al
rischio off coduta daltalta [ ArE111 - 115 del DIgs, n.81/08 )

« i percorsi pedonali interni of cantiere devono sempre sssere montenuti sgombri do atirezzature,
materal, mocerne o aliro copoee di ostacolars il cammino degh operator

o Lrifare il pi0 possibile o movimentazions monuale det coichi facendo wse o aftrezzature i
sollevamento

= Neba movimentozione matuals, posizionars bene | pledi ed utiizare e gambe ped il sollevamenio
mantenendo sempxe la schiena ben eretc

= lavorator devono essere informati/formati sui dschi da movimeniazions menudle d conehi { Art 71
del Dugs. n.S1/08 )

¢ bEvitare di sollevare moteriall di pesa superore oi 30 Kg da parte di un singolo javorcfore

+  Duronte la movimentazione manucie di carlchi pesantl of lavoraion usare apposit! atfrezzi manuali
per evitare 1o schiccciomanto con e funi, con it materials & con le strotture circosianti

o lavorctord dedte fose coordinata non devono awicinarsi alla zona o trasporio materdall pesanii
finché 1o stessa non sard terminaia

v Fare uso di obbigliamento adeguato nal perod fredd

«  Bvitare, per quanto possibile, esposizioni diretie & proungate af sole

«  Conhollore perodicormente lo siato o efficienza degh vlensii & delle atirexesivre in dotazione
indivicuale

= Dvitare Futilizzo of martell, ploconi, pale e, in genere, ottrezs muniti of manico o dimpuanoiura se tof
parti sono deteriorate, spezzate o scheggiate o non siana ben fissote allatrazze stesso

v Rimuovers fe sbovature della fesia o patiula degl utersii {es. scapeli) par evilare o proledone i
scheqye

v Wllizzore sempre Pappasita borsa porta attrezz

«  Utilizzare ulensite o fottrexzo solamente per l'uso o oul @ destinato & mel modo pil cppropicto

«  MNon appoggiore cacciavifi, pinze, forbici o aifri atrezzi in posidione di equilibrio instabie

*  Ripore entro l& upposite custodie, quando nor: ulilizza, gl attrezzl affilat & appunitl (osce, roncole,
accetls, acc))

v Gl utensili elettricl dovronne essere provvisti df doppio isolomento, rcenoscibile dal simbolo del
doppio quadraio | A B0 det Digs. n.81/08 )
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Ficarc off Sicurezzng e Coordinomenia cor il Fasaioolo defle Noime o Buong Teonicao

Gli vtensili sletic portalii provwisti o doppio solamento elettrico non dovranng assere collegali
all'lmpianto di jerra | At 80 det Dlgs. n.81/08 )

Per 'uso degli wtensilil elettic porladill saranno oservale e ore df slenzio imposte dal regolcmenti
laeali

Evitare il contatto del corpa con element! laglientl o punganfi o comuncpe capadc ol procurars
lsicarsi
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Ficine o Sicurezza e Coordinamesrio con il Fosgicato gdele Morme o Suong Tacnicn

SCHEDA
AIE001

ATTREZZN ELETTREC FISSI

DESCRIZHONE
Altrers elaling B

& &

. & * & =

RISCHI POSSBIL
Utilizzo dii aifrezz non aomologati.
Utilizza o aftrezz ormolooall mea con saarsa manutanziona,
Manaomissione del sistemi di prevenzione inforiunt degli attrezz).
Collegamentt ehettrici realizzati in maniera non adeguata.
Fresenza di pmiciid of mamenio gel ulilizzo dell’ attrerzo,
Operazione o sostituzione dei rischi fotia con apparecchi in fensione.
Poso degl altrezzi dopo I'utilizzo.
Manearze dell iz del mezzi 3 prevenzione infortuni,

MISURE O SICLIREEZZA
31 possono philizzare solo ottrezz omotogoti,
Gl atfrezzl devone essere mantenull sempre efficienti & necessaia una manutenzione periadica,
MNan & consentito manometiere od ovviare 1 sisternt di sicurezza delle macehine,
Collegament! degl oltrera eletinics devono assere realizzoll o regela d'ane.
Mon & consentite utiizzare gli atirezzl elettrici in luoghi con presenza o umidité.
Per o sostiiuzione dal dischi delle mole ocoors staccare ia sping di alimentogiona e ulilizzare & apposite
chicviin dofazione.
Gl atirezzi dovrebbero essere posal in luogil non scggetti ol ransite & comungue in manierg ordingte,
Utilizzare sempre | mezal di prevenzione degl inforiuni,
Medl"utifizzare lo mola l'incidente pit frequente & il ferimenta dell'operctare agli occhi che vengono Colpiti
dalie schegge, perfanto & assolutamente obbligatorio "utilizzo di apposiil occhialh omotogeali,
Anche g indumenti svolozonll possons essere una cousa di incidente, pertanto indossare degli
indumenti adeguati.
Nel raggio d'ozione della mola non devong essere presentl alfre persone,
i uoghi cor pericalo ¢ asplosions o d'incendio & vietato 'utilizzo delle mola.

MODALITA T ESECUZIONE
Lt Fose rguarda fuso e manuienzions di apparecchi aetettrict fissi.
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Picno of Sicuraaa e Coorghinamento con il Foscicolo calle Norme di Buona Teonico

SCHEDA
AlED02

ATTREZZI ELETTRICT PORTATIL

DESCRIZIONE
Altreseet eedetrici procttill (frapani, rmartell, ovvitatord),

RISCHI POSSIBIL
s Wilizzo di ottrezzi non omalogati.
Uillizze ofi atfrezs ormaolagatt me con searsa manufensions.
«  panomissione dei sistemi di prevenzions inforiuni degh altrezzi,

-

+  Collegomenti eleftrici realizzall in maniera non adeguata.
s Prasenzo di umicid of momento dell’uillizzo dell' attrezzo.
o Covislethict posall in mezze i deatritl,

»  Poso degh attrezzl dopo P'etilizzo.

+  Mancaonza dellylilizze det mezel di prevenzione inforiunt.

MISURE [ SICUREZZ A

o Sipossong ulilzzore solo afirez omalogot,

« Gl altrezs devono essere mantenuti senmipre efficienti, & necessaric ung manuienzone pedodico,

o  Non & consentita manometiere od ovviare i sisterni di sicurezzo delle macchine.

o Collegarmeantt deol attrezzi etehnol cevono essars recalizzali o regola o orte.

+  Mon e consentito utiizzare gil atirezzl elettrici in luoghi con presenza di urmiditd,

+  Faore altenzione affinché | covi durante il lora utiizzo non si vengone d frovare in mezzo o detiti o zons
maonate.

«  CGili atfrezzi dovirebbero essere posati in luoghi non soggett al franstto e comungue in maniera crdinata.

o Utitizzare sempre | mezsd di prevendone degli infartuni .

o L'utilizze of aftreszl in mariera non Qoeguata o con superficialitt & causa G molll ingident, pertanic al
momento di fare uso di attrezzl occorre usare fulli | mezz di prevenziche e le alfrezzaiure necessarie per
svolgers il lavorg in moniera adeguata.

Sesiutiizzono o atfrezzi con foperalore che deve lavorare soprd e saale o palehi g rencerd necessanio
controliare la stabilitd degi appogal ed | modo In cul sono sioll posizionati a fera.

s Nel'utilizzo degh ollrezz elettich molte couse dtinforiunio si veniicans per i rmancalo apposio ded mesz
i prevenzione personale {es. utilizzo di mola senza cochiali, utiizzo di fraponi con indumenti svolazzant
che possono rmanare impigial).

MODALITA' [FESECUZIONE
tao tase riguarda Puso e lo manutenzions di apparecchi eletiict portctili.
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Figis of Sicurerng e Coordincmenio con i Fascicolo delie Morme oi Buona Tecmico

SCHEDA
AIED03

CAVYELETTRICI E PROLUNGHE

DESCRIIONE
Cavi eletirici e praiunghe.

RISCH! POSSIBILL
s Serione dei condutior non adeguaia.
»  Manceto dtiizzo ¢ covi non propaganti ia flammao e non propaganti Pincendio,
o Cavisbucctali o deteriorot,
Givnzion o derivazion non adeqguale.
+  Prolunghe con cavi g sezione non adeguata,

MISURE DI SICUREZZA

« Lo oserong del condubon deve essere oadegucto ol codco e protetts o mente contro
sumiscaldaments  {in dlcuni casi anche confro | contatti indiretli con  apposito  inleruttare
magnetoiermico differenziale).

v Ufilizzare solo covi non propaganti ia fiaormmea & lincendio o doprio solamenta,

+« MNon ulilizare covi sbuccioli, deteriorati o che presentino un invecchiomento iale da dovere essers
sostitui.

L glunzion e le dedvogzion devono essere reclizzote all'intermo df opposite scatole dif dervazions
{grado di protezions adegualo) con 'ausilio di morsettl o monielio,

«  Possono essere ufilizzate solo e prolunghe Gon condUiton A por sedong, le prolunghe conracooalitors
clesvono asserd del tino omologato,

« L'utlizzo di covi e prolunghe non adeguaia pud essere cousa di incidenti oli'intems dei luoghi dif lovora,
sopratiulito nel cantien adil, efficing ad aib lugah pedoolost, perianto e prolunghe ec i cavl dovianng
gssere conformi alle norma CF softe elencote ed instaliol, anche se provvisoriomente, in mantera
coretta ed adeguala al iuago.
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Picine i Sicurersa e Coordinormanic con il Fascicolo delle NMonme o Buona Tecnica

SCHEDA
DPI0o2

ELMETTO DI PROTEZIONE

DESCRIZIONE
Copricaps in PE o fogaia ol calobic,

CARATTERISTICHE

o elmebtto & uno del pringipoll mezl per la protezione personale; va indosato ogni gualvolta aststono
peficoll peril copo | es. coduta moternal doi' allo, uril contro ostocol o contatio con elemeanti pericolos).

»  Deve essere in grado di assorbire gl urll, deve essere leggero, ben aeroio, regolabile, non ivitanie &
clotato o regeinuca.

«  Per I'esposizicnz in ambientt che presentine porticolon pedocl per i capell & obbligatods Puse di
approprial copricapo.

v Ubiizzore coschi con marcaiura CE.

MODALITA' D'USO E MARNUTEMZIONE
o Eeongigliabile 'yso continuative per 1utto | perode ¢ parmanenzza sy 2ona o risehia praeventivarments
definita e cpportunaments segnalaia.
«  Assicurano duranfe I'uso con apposilo saftogola.
e Contolire periodicarmeante 1 catotia & o bardatura,
«  Mantenerlo pulito evitondo Puso di solventi,
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Picino o Sicorezza & Coordinamento con il Foscicoko delia Norme cdi Buona Teonica

BCHEDA
DPio03

CASSETTA PRONTO SOCCORIO

DESCRIZIQNE
Malericle di PRONTO SQCCORSO per le prime necassitd in caso di inforfunio sul favero.

CARATTERISTICHE
o Lo cassella g pronto soccone non pud essers considerata un elemenie d protezione individuale mao |l
lavoratore, per l'impartanza che essa icopre, deve conoscare [0 sud ubicardons & [a sua dotazions .
+  Nel case di personale viaggianie la cassetio di pronto socconso deve esserg una degl elementi essenzial
al seguito.

MODALITA D27 US0 E MANUTENZIONE
«  La cassetta of pronto soccorso deve conlenere, Hen visibdll, 1o istruzions per Muso del malenicol & le
spriesgeion par gl interverti il usual.
«  Prevedere cassette di pronto soccorse o presic sanilarn cff aitra Hpo secando le nome.
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Mo o Sicures e Coordinamento con il Fossicolo aelle Monme o Buona Tecnicao

SCHEDA
DPIog4

CINTURE DI SICUREZIA

DESCRIZIONE
Disposilive castituito da una cinghia (con o senza bretelle) da dlocciare alla cintola, do ancorore el
edernanio fisso o mezzo diretto o fromite fune.

CARATTERISTICME
o illoro uso e obbigatornio per i lavoraton espost a dschio of caduta (es. tetll, aperture, csleme soc.),
s Utlizzare maschere con marcatura CE,

MCDALITAY D'USO E MANLITENZICONE

+  Le funi di fraftenuia devono avers unag lunghezza mossimeo por o 70 om per fe cinfure normali, 150 am
per e cinture con brefelle,

+ Gl operaion che lavorano su pall devono avers in aggiunta appositi ramponi,

« Gl ospostament] delloperatore devono essere assicurall do gpposita fune cdeguatamente tesa ed
angoraic,

«  Verificore periodicomente o stato delle cinture,

»  Sostiluire le cirture ogni qualvolla vengano sottaposte a sifuozoni porficolarmente usurcnti.
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Figaing oi Sicwiezza & Comrdinamento con il Foscicolo delte Momme off Buono Teconico

SCHEDA
DEIOOS

GUANTL PROTETTIV

ESCRIZIOME
ndumento di pelle, di gomma, di maglia o di lessuto che rveste il palmo e i dorso dello mano &
seporaiomends clascon dita in glount iptil saolo pollice & staoooato meantre g alire dite sono onife}.

CARATTERIETICHE
o Imercaio offre una gamme infiniio of gqueste importante meszzo ofi profezions, @ scelfa del prodoito
giusto deve essere effettuata con fa massima cura o fine di goraniire ta maggior efficocia possibile,
+ Limplego dei guant & richiesto durante le fast di lavorazione che postono danneggiare ie mani {usfioni,
tagl e confath Con agenti chimic),
Utilizzare guantt con marcatura CE.

MODALITAT D'USE E MARNUTENZIONE
i reslorzione alie vorie igvarazion devono assare uiffizzah | guanti approprio ad asempio:
o Guordi di cuoio o similarn [contro abrasiond, punture o taglh);
«  Giuonti solanti (confro it ischio di contatti direth con pardi eleifriche in fensions);
o Guard spreciali per ogni Ggentes shimico frattato;
o Guont antivibrozion;
«  Cuonti di protedone dal calore & dal freddo.
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Preanc off Sicurerro e Coorclincmeanto Corll Foscicolo delfe Nonme o Buana Teomicn

SCHEDA
DEIOOT

MASCHERA MONOUSO

DESCRIZIONE
Hemento profetiive delle vie respiratonie, da fotton nocivi esterni,

CARAITERISHCHE
o le maschers monouse sono uno shumento indispensabile per ohi lavora o contatio con polvert e simifl, 1o
loro ullfzzozione e di estremao facilitd, sonc feggere alossiche ed anfialergiche, devono essere poste o
disposizions del lavoralors in guantitd sufficiente, focimente roggiongioll. Lo toro sostiluzions deve
avverirg in funiione del ipo & della lavorazione effettucica.
»  Nonarichiesio 'uso per lovor di breve durata ol aperto.
o Ulilizzore maschere con marcahore CF.

MODALITAT 2050 E MAMUTENZIONE
o Do usars inamtdantl dove & presente una concentrazione rlevanie di polvere o gos non tossicl,
o Utilizzare in perfetta aderenza con il viso.
«  Acceriare che la naschers sia adatic ol uso,
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Ficirg oF Siourezro & Coordinomarnto con il Fascioolo delle Nanme df Buana Tecnico

SCHEDA
DPI0Gs

QCCHIALL PROTETTIVE

DESCRIZIONE
Apparecchio che serve o proleggesre 'ocohio do agenti esterni dannosi, costiiuite da vetri colorati o
trasparenti contenudi in montaiura, di fipo e fogge diverse, secondo I'use a cul sono destinat.

CARATIERIENICHE
o Ne & richiesto 'mpisgo costante a tutl colara che sono esposti o pericoll di darnsagiomento agl occhi.
e Utilizeare oochiol con marcatura CE.

MODALITA' D'USO E MAMUTENZIONE
Cocore vsare occhiall appropictiing relozone al’use, lo scelia del mezzo di proierdone deve essere labla
in sequito o precive analis al fine di individuore (o tipoiogio pid idonea nella vasta garmma offeria ad &s.;
o ocehioll o visiere con profezioni loterall [contro Virtrusione o frucicll, schegge, polvere, 2cc.);
« occhioll o schermi con particolar filhi (inatlinicl) contro le radicziont emesse duranfe ka fase delia
salidaturg;
o occhiall ¢ schern di profezione contro il pericole derivoante da malertali caldi,
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Ficing off Sicurenzg @ Coordingamento con il Foscioolo detle Monme df Buona Teonisa

SCHEDA
DPIGGS

CTOPROTETTOR] {CUFFIE ETAPPI)

DESCRIZIONE
Element protetivi dell’ gpporato auricolare, do fatfon nocivi estemi.

CARATTERISTICHE
o fmerd o proteriones dell uoito, o ivelld individucls, sold alassficatyil i due grandi famiglie:
¢ cuffie anfirumore;
«  lappi anfirurmore.
o Utilizzowe dispositivi corm marcedura CE.

MODALITA' O'USO E MANUTENZIONE

e Sono necesscrie negh ambient ool e fos di iovorgeions posssng provocorg un dannagaiamenio
alludito.

o oo ulitizzo viene stabilito dal servizio di prevenzione e sicurezza intema, sulla base delie rsulianti della
rcgparure desl rumaores,

+ Hiappl onfifumore possono essere Monouse o rivtiizzabi, sono comungue dlenull elementi di profezone
individuale, corne la cuffia .

o Frirnc i applicars gh strumentt sopra daesorith legaers e seguirg le Blrozion duso,
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Moo g Sicwerza e Coordinomento con it Foscioolo delfe Morme ol Buono Tecnica

SCHEDA
DPIis1o

SCARPE D SICUREZTA

DESCRIZIONE
Colzeture rinforzete  ad aperurg rapida, con inserita laming d'accicio net ploniare e sopra il piede, per
proteggere jo stesso dagli schiocciamenti e nell’ermergenza essere tolte con rapidité.

CARATIERISNICHE
« le colzature sono un valido mezzo di proterions contro 1 pericoll nel luoghi di lavoro, devono essere
apprapticle al lavoro svolto, devono assers adeguate al pieds che l& indosia,
«  Lgtipologia della catzatura deve essere oggelto di analisl approfondita del servido di sicurezza intermo ol
fine di individuare il giusic elemento di protezione.
»  Zono fchieste dove esiste percole di schiagciamento, di distordent ece. (es. canlien, magazzint ecc.).
= Utllizore scarpe con marcaturg CE

MODALITA' D'USC E MANUTENZIONE
« [Coebbligatoric un use confinualive in utte it periode di lavore,
«  Devono assere o sfilomento rapideo, seneo provocare ulterdore danno al plede, nel Loals o mageiorn
rischio e dove vengono manipolaf iquidi caldi.
v NOM SONG QIMrEsse sCarme non idonse gl asempio; sandall, mocassied e,
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Pioine o Skeoreszg e Coordinamenio oon it Foscicolo delle Momme oi Buones Teonioo

SCHEDA
DRI

SCHERMI E VISIERE

DESCRIZIONE
Elemento protettivo degli acchi o del volio, da fation nocivi estemi.

. CARATIERISTICHE

«  E obbligatorio Muse aoani quablvelia st effetiuone levoraziont of moteral fusl, prodott chimici, cenerd, ©
auando st & In presenza di energio rackonte dovuta do corto circuito, nonché neli'ulilizzo forestale ed
alfro, la visiera & indossaia in sostituzione agll ocohiall, permette ung maggior protesione & fiterld,

«  Mantenere o visiera in perfeiio soto evitando 1o pulizia con selventl, Lo schermo non deve dverg
abrasion o strappi,

»  Utitizzore schermi con marcatura CE.

MODALTAT DTUSO E MANUTENZIONE
o Assicurore 1o schermo o g visiero solidomenie ol casco e duranie 'uso del cosco adoperars
costantemeante it soflogola.
»  loosco deve essers predisposio per l'oncoraggio della visiera o scherme.
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SCHEDA
DPI013

STVALL D SICUREZY A

[MESCRIZIONE
Calzoture nnforzate od aperiura ropida, con nsema loming o accicio nel plantare e sopra il piede, per
preteagere lo stesso dogl schicociament e nell'emergenza essere tolte con ragichitén.

CARATTERISTICHE
= losfivale projettive & un elemento indispensabile per determinali lavor dove edide presenzo of acaua,
fango, ed oitro.
v livelio di sicurerza dello siivale deve essere oggetio di andlisi del servizio di sicurerze inferno, 1| quale
deve slabilire | tipo o 1 Hipi o stivall da uliizzars 0 funzione del tipo di lovoro svoito.
«  Ulilizzare stivale con marcatura CE.

MORALITA' DTUSO F MARNUTENIIONE
Lo stivale offre che fa pretezions dall'acgua o da altri agenti ambiental; puo, in funzione del fipo, protegoare
anche o
«  sehiocclamento:
«  foratura della suala;
¢ Calore:
v« clistorsiond, ece,,
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SCHEDA
DPI016

VISIERA PER SALDATOR!
RESCRIZIONE
Apporacohio che serve a proteggere 'occhio da agenil esterni dannosi, costiluito da veln colorati comntenuti
in rnontafurg, o lipe e fogoe diverse.

CARATIERISTICHE
e G schermi e cappuaa per saldatura sono elements indispensaiile di protezione per i saldator, essi non
devona protegoere solo gl oochi, dealle racioriont, mre o facaia, §aolo, le arecchie.
e Utllzzare maschers con marcatura CE.

PODALITAY RS0 E MANUTENZIONE

e Gl sehermi devono essera:

»  leggoern @ ben biloncioft suller tesien

+  regolabil in aitezza e iarghezza,

«  banda interna ontisudors;

«  Tocll do pulice.
o A per soldotura devono assare

»  facimente sostituiiil;

«  nard, nefa pore inlema, per prevenire §rflesst di luce inftante,
«  Mantenere costaniaments puito & in perfetta eflicienzo.
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SCHEDA
MALDO2

AFRIFISTA

DESCRIZIONE
Mota anche come dozer, & costiluito da un rattore abtrezzato antericrmente con una grossa larmies o aceiaio
che pud essere dlzota od obbaossala medionte dispositivo idraulico. B implegata orgamente nal iavor
stradali, per lo spandimeanio d materiali scovati, asportarions di tereno ec,
e la lama & perpendicolare alia direrione deil’ avonzamento apripista & deflo bulidozer, se g fama &
angoiata di ca. 30° I'opripista & detle ongledezer, se ko jama & onche inclinata di oo, 158% sulle vericale
fapripista & detto llldozer,

RISCHI POSSIBIL
o Percok diinvestimento delle persone,
«  Errota manovre cel rospisha,
«  Paricolo di caduta del moterdale dall' olte.
« Cedimenio e anomalie delle parti meccaniche,
«  Vibrazion, romaore,
o Soelvolamenti cadute,

MISURE DI SICUREZZA

»  Lso DPL guanti scarpe di sicurezza, tuta, casco, dispositivi otoprotettor.

»  Afficlare it mezzo solo a personale qualificato.

o Prirmo del'uso verificare Veflicienza del mezro, sistema frenante, idroulico ece..

= Uilizzare # mezzo secondo gt usi pravistt & spetiare o prescriziont [portate. condiziani d'impiege eca.)
previste dal costruttore.

»  Durante @ lcasferimenli manienare o pala anleriore sollevata o ca, S0cm dal suclo per ossicurare una
sufficiente visihilita e stabifita.

= Intuttiicasi di scarsa visibilitd & necessarln for uso delle segnalczione acustiche.

e B viglate usare il mezzo in locall chivsi @ poco ventitali o dove esiste pericolo di esplasions.

« ' vielofo sollevare o frasportare persone,

e« B vielato Ulilizzare i mezze ungo pendenze superon o quelle stabiite dal costruttors o su superficie
cedevol.

« B vistalo usare il mezzo per effetivore fraini non prrevishi dal costrutiore,

= B vietato fmuovere partl delta macching essenzicl per il suo funzionamento o per o sicurezza
dell’operatore,
Durante 1 rifomimentt spegnere il motore & non furmare.
Al lerming dal servizio & necessario provvedars o porcheggiore o macching possibimente in piano,
portare o tera la benna, spegnere | malore e bloccare il freno, fogiers le chiovi di accensione,
segnalarg al preposto eventuall anomalie del mezzo.

MODALTA' D'ESECUZIONE

Lo fose valuta "opripista nel vorn momenti del perdodo lavorotive, comprast quingdi | iempi di manuiengione
NECes 3| ol macching.
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Fivano oi Sicorezza e Coordincmanto con it Foscicolo dede Norme o Buona Tecnica

SCHEDA
MALCO4

AUTOBEIONIERA

DESCRIZIONE
L'atobetoniarns & un meszs sugomma eostituito do una cabing, destinata ad accogliers il conducente, ed
uh tamure rofente destinate al frasporto del calcestruzal,

RISC:HI POSSIRL
« Urtl, coipl, impatt, compression, cesoiameanto, stritclamenta,

» O minercdl e derivedi.

v Alisrgeni,

«  Coduto matericie dal alte,

o Coaduta dall’aito.

v Scivaloamendi. caduie o livedlo,

« Ineendic durante i iformimento.

MISURE {3 SICUREZZ A

+  Uso DPL guonti calzature di sicurezza, elmetto, indumenti protettivi [fute).

FRIMA DELL'USO:!

v verificore Pefficienza dele i, del dispositivi o segnadagiones aousta & uminesi;

« garoniire la vistbillio del poste di guida;

vearficare acocurcamente efficienza del disposiivi frenantt & o hutfi T comangt di guida;

vesrificreare §Veffliciensza gai comandi del iambare;

«  controllare 'efficienza della protezione dello catena di frasmissione e delle relative ructe denfate;

« vearificare Vefficienza delle profeziont degil organi in movimento,

v verificare Pefflicienza dela scaletfo & dell’ aventuale dispositiva ¢ Blocoo in posidone ofi rigoso;

= verificore Pintegritd delle tubozion del'impionto oleodinamico (con benna di scarcamento);

« conirollare che | percorsi in cantfiere tiono adeguati per la stabilité del rmezzo.

DURANTE L'USO:

+ segnalare 'operalivitd del mezzo col girofara in area di contiere;

+ adeguore la velocHd of fimifi siabiiili in contiere & fransitare o passo d'uome in prossimita del posti o
[oav orea;

+ Jichiedera l'aiuto di personale a terra per eseguire le manavre in spazl rstretli o guando la visibilita &
incompleta;

s non fransifare o stozionare in prossimitt ded bordo degil soavi

« durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermao il canale;

e tenersi a distanza disicurerza durante le manovre di avvicingamento ed alentanamento el benng;

+  durante i rasporto blocoare il cancie;

+ durarite i rifornimenti df carburante spegnere il motore & non fomare;

o pulires acaouraiaments i tambsere, la trarmogoio ed it canale;

« segnalare fempestivamente eventual gravi guasti.

DOPO L'UEC:

o eseguire le opearaziont di revisions & manutenzdone necessarie al reimplege, con particolare riguardo ol
pneumatici ed i freni, segnalondo eventual onomalie;

o plire convenieniamente il mezzo arando gli organi di comandao,

L ]

MODALITA" D'ESECUZICHNE
La fase voluta Naulobetoniera nef vari momenti del periode lavorativo, comprest quindi | fempl di
manutenzions negesson alle maacching,
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ficna i Sicurezza @ Coordinameanto con i Foscico) delle Normie i Buona Tecnicn

SCHEDA
MALOGDG

AUTOCARED COM CASSONE RIBALTABILE

Vaicolo in groaco di frasporiare merel autonomarments, dotato di cossoni o comungue off vani o corico pib o
meno grandi

INTERYENTY/DISPOSIZEONI/PROCEDURE FER RIDURRE § RISCH

A seguito  della  valutazione  del rischi sono ddporlal,  In moniero non esaustiva, gl
inferverdi/disposizioni/rocaedure voile o salvaguardare a sicureeed & la salute dei kavorator:

«  Mon caicore eccassivaments 'automerzo e lasciore libere le sponde

«  Dopo aver caricato 'autocarro, assicurarsl che sia il portellone posteriore da il felo posto a fcoprire i
cessore, sione ahivs perfetaomente, per evilorg o dispersions ded materdoll frasponal durante il
tragitto verso lo discarica.

«  E'necessorio un perfetto coordinomento con il perzonaie di lera durante la fase di scarico

+  Durante o seanco devono essers allorianall | non addeti ai lavor

»  Dopoioscarico, it cassone viene messo o fpese, | portellone posterore viens chivse accuratamente

v Prima del'ulifize del merzo verdficarg Mefficienza del freni, del forl, 10 pressiong delle gomme, il
furzicnomento del dispositivi oi monovie per o salita @ 10 discasa ded cassone, & TUHT dispositivi o
sicurezza dell' automezzo

»  Prima del'utiizzo del merzo pulire acourataments || parabrezza per assicurare una perfetta visibilitd
ot operatore di guido

s Rispettare obbligatoriamente | limiti di velocid segnaiandeoll esternamente con un adesivo in codda
al'autornmezza

v Durante riformiment] df Cortsurante, s raccomanda di spaansrs § motore @ non fumare { allegeto v
ounto 4 det Dlgs. n.81/08, Allegaio V parte | punto | | del D.gs, n.81/08)

«  Per operazioni di manutenzione & riparazione 1iivoigersi a persondie gualificato

o Durante le operodon di mangtendone, dehiederes §icambi originall, controllare accuraiomente |
freni, | pneumalici, { fori, @ tutt i dispositivi necessar all'incolumitd degli operator

s Vefficare sempre lo consistenza det lereno ed in caso di vicinonza di opere di sostegno, qssicurars
carc e clelie stolo o queste uliime, onde avitare, per il sovrappaeso dello macahing, | ceclimanto del
mura ed il fibaitamento del mezzo

«  Verificare preventivomente che, nelld zonda oi lovora, nom vi signg cavi, tubadont inferrale, interessate
dal passaggio di gas e/o acqua

s in coso O tavoerd nolturl, verficare, prevenfivaments 1o zona di lavoro ed ulilizzare futfe g o
clispacervitait

«  Monienere sempre puliti da grasso, olio e fango, | grodint di occesse e gli appigl per la salita af posto
i guicic

o pon ullfrzare, come appigl per la safita sulle macching le tubazicni flessizil ne | comandi, in quanto
non affrono garanzie per ung sicura tenuia; inolire, lo spostamento di un comando pud provocars un
ravirerto deda macching o dellattrezzaturn o scave

+ Non sdlire ¢ scendere dolla macchina guando questa & in movimenio | Allegato v parte | punto 1)
clel Digs. n81/08 )

o Dopo essere soif in cobing, usare o moacching sole rimanendo sedutl al pasto df guida, nmaners
serpre con ko tesia, i corpo e gl arti, dentro la cabina o guida in modo da non espors ad eventuali
risc:hi prasent aitesterma rami, caduta d grovi, ece.)

e Mo usare lo macching per rasportare oggetti che non sicno stall adeguatomente fissati od apposil
suarti o opporunaments Imbracali

+  Loperctore dowrd astenerst cdal salire sul cassone dell'autocarro, qualora fosse necassanio e dovia
pracedere con massima cautela canfroiiando preventivamenie che e proprie scarpe sicno prive di
farngo e/o aganate nelio susla & Che b pedaling di salifa (o ipo antiscivolo) siang pulil

« In caso o aresto dellc macching, dportare | comandi in folle 2d inserre i frano; non acbandonare
rmal la macahing con il motors aaceso

«  Chivdere i macching nelle soste per i pranzo o alla fine delia giomala lavorative, per avitare
avviomenti o personale non autorizzato
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Frestare o maossima alfendone  nell' ofbgvensare zone con iregolkaitd superficial st polebbe
imterrompare K continuitd delladerenza o dellg frazione sul terreno della mocching con pericote d
scivolamendi lcdarall e/o ritalfamenti

Tuth gli infervenit off manvtersgiones dovanne assere eseouitl senza 1o prasenza i persenole nelia
cabing guicka, a meno chesi troth o personale esperto, incarcaio di collabhaorare alf operazione

Mon eseguire mal interventi di manutenzicne con il molore ccceso, salvo cié sia prescrifio nelle
istrozion per 1o manutenzions della macohing { Allegoio v parte [ punta 11 ded Dlgs, n.81/08)

In coso di intervento in luogo chivsa {officing) o amblente confinalo (galieric) predisporre un sislema
di depurazione o ollontanamento del gas df scarico

Vetificars o presenza dellg ferghetto con i dall del costrutiorg ¢ ingicogziont sulka polenza sonorg
amassa dalia macehing

Vearificare che t comandi & olf indicaiorn principall sianc faciimente cocessibil @ che le inlerferenze
elatiromagnetiche parassite (EME, racio e felecomunicazion, trasmissions elettdoa o sletironico dei
cornond] non provoching acoldentalments moviment deba macching o delle sue atirezzature
Varificore cha la forma e o posizione ded posto delloperatore sione toll da garantire  visibilitd
sufficiente della zona di guida e della zona di lavore. Per ovviogre g una visione diretta insufficienle,
dovranno gssere prevish dei dispositivi supplementad, guali specehiett, congeant @ wltrasuoni o
clisgrositivi vide e

Gl specchietti refrovison asterni dovranno garantire una suflicients visiiiito. || inesiine anterore e, se
necasianio, guello posterore, dovionne essere dotall o lergicnsialio e df fovocrnistallo motorizzaf,
Diovrd essere pravisto vn sistermo i sirinameanto del finestring antedori

Confroligre 'efficienza delle iuci & dei disposiivi di ovvertimenio e segnolorione: avvertitore aoustico
g sistema ai seanalaziones lumirnaosa

Varificars o presenza del disposifive di blocco per M'aziene ribgitobile del cassone ol limite della sug
corsa e o buono efficienza ded disposilivi di chivsura delle spande

Pravedere un disposilive mecaanico di supporto del cassone par sostenare | cassone nello posizione
solleveten, || aastone deve poter assere ablzassato fine alla posizione di frasporto, anche o moicre
spento

Se il cassone ricaltabile pud gssere aperio manugimene, il disposiive di comando dellapearture deve
assere progettato & inslalato in modo take che l'apertura @ la chivsurg possano avvenire in modo
sicuro, per esempio dal poste dell operatore o da un idio diverso do quelio che sl frova nella diredons
cli scanco

Se il cassone npaltaile non & visibile aloperaiore guando questi 5 trovi in posizione sedula, deve
esere provisto un indicatore della posizione del cassone che segrnall che quest'ulfimo non & in
posiziong di rasporto

Vatrezeaturg o autogardcamenio deve gssere progettola in modo tole do poter coricore
vnicomente il cossone dello macchindg sulla guale & montaio

Qualorc esista il dschio dif perclita g stabilité durante 1o scorico a causea del gelo o deffineatioments
cled coricn Gl cassone, & nacessanio orevedars odeguaie misuie per fociltare lo scarco, per esempic
fscaldandeo it cassone siesso

Verificare che le diredoni o sposiameanto delia macehing nonches | movimentt delle sue allrezzature
siang chicrarmentes indicat sulfonitd di comonde, o guale deve essere anche protetta contro
azicnamentt involontar {es. pulsanti incassall). Bloccare | comand nel mogo "disatfivato” per evitare
ooni possibile arionoamenio nvolonians o non sulorizato
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SCHEDA
MALOO7

AUTCGCARRS COMN GRU

DESCRIZIONE
Autocareo, cor stabilizzaton & brogcio elevators telescopico, per movimentazions conahi,

RISCHI POSSIBI
o Pericoli df investimento delle parsone,

»  Frralo manovra del groista, ribaltomendi.
w  Pericolo di coduta cded materials doll'alto o Sedimento del cornico,
Cedmento & onomalie delle poartt mecconiche dell'gutogn,

»  Mancato funzionamento del dispositivi ol sicurezea: imitatond of carico, fing corso.

MISLIRE Dt SICUREZZA
o Uso RPL guonti, scarpe di sicurezza, tuia, elmetio.

PRIMA DELL'USO:

«  verficare che nellg zonc di lovore non vi siono finee eletiriche qeree che possano interferire con le
Manovie,

e confroliore | percani & & ared ot mandves, appronfanco gl eventudl ralfomarmerdts;

«  vatificore 'efficienza del comandi;

« ampliare con gpposite plance ta superficie di appoggio degl stabilizzedor;

o verificore che la macehing sia posizionata in modo do losciare o sporio sufficiente per il passaggio
pedonale o delimilare la zona dintervento,

DURANTE L'USC:

= segnalare 'operafivitd del mezzo col girofaro;

s preavvisare 'inizio delle manovre con appoesita segnalariona aguslica;
»  ottenars qlle segnaloziont per proceders Con e manovre;

+  avilore, nella movimentazione det carico, posti diloveoro e/o di passaggic;
«  aseguire le operaron i sollevamen|o & scarco aon le funiin posizions vericals;
s illumingre o sufficienza le zone per il iavore notturno con i dispositivi otich

«  segnaldare fempesiivarnente eventuall malfunziongmenti o situczon pericolose,
= 0N commerg su organt in movirsento operazion df manutenziones;
+  mantenere i comondi puliti da grasso, olio, efc.,

DOPD LIS

»  nonlasciare nessun carico sospeso;

»  pasidonars coretfamenlts o macehing raceoghende | braccio telescopico ed agdenando 1 freno di
stazicnamento;

«  asequire le operczioni di revisione e manulernzione necessorie ol reimpiego della macching g meiord
sprenti;

«  nele operozion di maonuienziones attenerst alle indicazioni del librelto delio maocchinag.

MODALITA D' ESECUZIONE
Lex Fose valuta Pondtocarre con g nel var momentt del periode lavorative, compresi quind | templ di
manutenzicns necessan alla macching.
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Fiono df Sicurgrza & Coordinomendo con i Fascicaolo dalle Norme o Buona Teonicg

SCHEDA
MALOGE

AUTOQCARRD CONM GRU E CESTELLO

DESCRIFIONE
Autocarro gommato con stabifizzalon e broccio elevotore fetescopico, doelaio o cestello per lavorn in
SOSENSIONE,

RISCHI POSSIBILL
«  Peficoll diinvestimento delie persone, urfl, colp, impatii.
«  Cedimento del terreno su cul & appoggiato il mezzo.
e Brrato manovra dedl opergtarg,
o Pericolo of caduta di materiale doll’ oo,
«  Peficolo o codut ded personaie dal cestello.
o Cedimanto e onomalie gelle pantl mecaoniche del mezzo,
e Moncoto funzignomento del dispostivi oi sicurezza imitatornd di carico, finecorsa.

MISURE DI SICURELZA

«  Uso DR guandi, scorpe di sicorerza, fota, elmetlo, imbrocatura o sicurg o,

e Afficiare il meszo solo o pansonale autorizzato ¢ qualficalo alf'use dello stesso,

o Mettere fuor servizic | mezzi con anomalia nel disposiiivi che possone compromeiers [d sicurezza.

»  Verificore prima dell’utilizzo ' eficienzo el mearza,

»  Sistermncre i castelo su lereno ploneggiante e non cedevole. Prima di salfire occora vertficare che
rmezzo s in posizicone orizzontche,

«  Doestelio non deve essere appogaialo astruffure, siono esse fisse o mobil.

o Tulte le moncvre, di nonme, devono esere effettuaie dalllopercicrs o borde del cestello, L'uso dei
comandi insiallal sull'austocarro & fimilato i casi di emergenza o quando nor sia previsia o presenza
delloperatore a bordo.

o Evielato salte o scandere dai castello quands 1o slesso non & in posizions di iposo.

+ bMen carcare olfre e porfale consentite in ropporta agl sbracel & agl angoli di inclinazione, 'accessa ol
castello o due persons deve essers aspressaments pravisto. L'uso del cestallo per sollevare carichi deve
essare pravisto dol Costrultore,

»  L'auto - gri con cestello, va usato solo per 'oliezza per la quale & stato costruiio. E vielato aggiungere
sevrastrotiure,

s Nonusare 'auio- gru con cestello in presenza di forte venio,

s honspostare i mezzo con il cestelio se questi nor & in posizione di riposo o con lMoperatore g bordeo,

= Dorarde le manovre pone o massimea attengdone per evitare che | cestello ed operatore urting conire
ostacoli,

v In prossimitd di inee elstiiche aeree rispettare la distanzg i sicurerza doi conduiton, salvo che a linea
rews sler addequatamente groletia, Lo dislanza o sicurezza deve essere sempre rispeitata, anche durante
gl spostamenti det cestella.

+«  {ared sottostonte o xona aperativa det Gestelto deve essere opportunamenie delimitala e segnaiaia,

o Awvertire i responsabile o Paddetto aia manutenzione di ogni anomdalia riscontrata nel mezo.

+  Controflare che ie macchine siono softoposte alle verifiche dilegae.

MODALITA' D'ESECUZIONE
La fase valuta 'outocarra con gro e cestello. net varl momenti del perodo lovorativo, compraest guindi | fermpd
di monutenzione necessait alic macching,
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Frome di Sicurezzo & Coorcinomeanto Gon il Fascicoolkn dele Morme off Buond [ednica

SCHEDA
MALD11

AUTORCMP A PER GETTC [ CLS
Lautoponmpa per gehl di s & un anomezzo su gomma affrezzote con una pompo per il sellevamento ol
catcestruzzo, allo stoto fluido, per gett in quota.

PRESCRIZICNI PRELIMINAR

Il macchingrio deve essere accompagnata, oltre che dalle normali informazioni di corattere 1acnico, dal
fibretio o garonzio & dolle ishudiont d'uso & manutenzions, con e indicoion necessans per esequirg, senia
eleun dschic, o messa in funziene ¢ wilizzozione, | frasporto, leventuagle instaillozions a/o rmontaggio
(smontaggio}, 1o regolozione, o manutenzione e te riparcziont. Tale documeniozione deve, inoffre, fornire
tutie e informazion sull ermissions i potenzo sonaora & sulle vibrazion prodotte,

Le pari ¢ maeching, macohingd o othrezd che costituiscano un pericoto, doviarnne essere protetii ©
segregati o provvisti di dispositivi di sicurezza

Tuth gl organt mobill doveanng essare lobdficat, se previslo dal libretto di manotenziones, avendo eura di
ripristinare tulte le proteziont asportate, manomesse o donneggiate [schermi di protezione per ingronaggi.
carter, ecc.}. Deve essere evidenziata lo presenza di puntt di ossidazicne che possa compromeitere a
funzionaolitd della macching e, se negessario bisognerd provvedere alla reletiva rimoriones e verniciotura.
Primc delistrocuzions o wrensill, attrezzoiure o motore, macchinar & mezz dopard, o periodicamente:
durgnie le lavorazioni, dovionno essere eseguite accurale verifiche sullo stato monutentivo ad opera di
persondle gqualificato in grado o procedere olle evenluall necessarie fpararoni,

Qualara vengoang compivte ooeraziont di regolozions, rdporazione o sostifuzione ai parti della macching,
utilizzare solo ricambi ed accessof originali, come previsto nel libretio di monuienzicne e non modiicare
clcund parie della moacching.

INTERVENTH/DISPOSIZIONI/FROCEDURE FER RIDURRE RISCHI
A sequito della voiladions  del rischn sone dporlat, i monigr non esaustive, gl
interventi/disposizioni/procedure volte o solvaguardare |a sicurezza e o salute del lavoratorn:

»  Primao delluso dellautopompa per il caleestryzzo verficare ohe sia possibiie 'uso montenendo
costanternente i distanza df sicurezza da linee eletiche aeres (olmeno 5 main) { Arl, 83 del Digs.
n.81/08 )

e Conteollgre, primea off inizdare ko lavorozions, che le eventuol parsone stoonanti in prossirmitd della
macchinag, siano al di fuor del ragoio d'azione delia stessa

«  Posizionare outopompa dirigendo od terd & manovre i avwicinamenio olfautebelontera, corands
o collocazione ed ulilzzondo coreftamente gl stabilizzatond

« Lo tubozione dela pompa deve essere dolata olla sua estrenvité di apposita impugnaiura

o Allargare g stabilizzatod durante Puss dell' aulopampa

s |'ouvtopompa per geito dovrd essere comedato da un libretio d'uso & manutenziona

s Accsrtorst che il ubo sia inlegre, hen collegato & pulito Gl sun Inlerno {evitare | oeolpi d frusta)

v Segnaloes Foperaiivitd del mgzzo condl girofars, non dmuovers la ariglic of protezions sulla vosao

« | lavoroton dello fose coordinota dovionng rispetiare le indicazion dell'vomo o terro oddedio alla

movimantazions delladopompa per getio

o Durante 'use del’autopompa per getic dovrd essere implegate un lavoratore a tera par operazion
di refromarcia o comungue cifficil

e Purarte Nuso ael' aulopompa per getto doveanno assare evitall broseni spostamenti dellcr Tutbarions
deha pompo

«  llvoratend della fose coardinata non doveanng avvicinars allautopompa per getto finché 1o sessa &
Y U50

»  Dorante 'uso dell’oulopompa per gefto, dovrd essere vieiato il soflevomento di matendall con il
brexccio

«  Durante l'uso dell’autopompo per getio dovrd essere rispetiota o distanza di & metd da tinee
alefiiche aeres non protette [art, 83 del Digs. n.81/08)

« Durante i'vso deli'autopompa per getto dovrd essere esposta ung segnalelica di sicurezza
rfichicrmanie 'obbfigoe di moderare ia velogitd
s Non lasciare incustodito il tubo flessibile terminale

Monutendione fabbricato Pag. V75 di 190



Fiang of Sicurerao @ Coordinamanto con il Fascicolo delie Nonmes of Buono Tecnico

B oossolstameante vietolo rimuovere la griglio di protezons durante e operazioni di pompaggio

| percorsi nservall ol cutopompa per getto presenteranno un fronce di almeno 70 centimetd per o
siclrezza det persondle o pled

it corispondenza delo bocoa of caricomento del colcestruzzo deve essere previsto un piano o
lavoro protetto di regoiare parapetio e raggivngibile do scala a pioll

La fase di gelto dave avvening solto ke sorveglianza ed alle indicaions of un addelio o terrg
Provvedere ad effetfuare ung maonutegnzione prograrnmata del velcole e softoporle o revisione
periodico

Mon & consentifo puiire, olfare o ingrassare g argoni mebill, né eseguire eperaziont di regishardons
cpaancdo la mcacehineg & in fungions, salvo naen risulli espressamente indicato (con le relative procedure
asecutive) nelle istruzion i manutenzione,
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SCHEDA
NMALO18

ATTREZZATURA: BETONIERA A BICCHIERE
Magohing per jo prodozons di maite & colcesiruzzl, composta da ona tazza che aacoglie al suo interno |
componenti delffimpasio, con speacificl ragal per i miscelozione, Loperazione di impasio avviens pey
rotazione della macching o per rofazione del raggi, in movimento dspetio alio macching.
[ vari sisterni of betonaggio, che s distinguono per ko complessita dellapparale, per e quantitd dif impasto
procloito gllora e per 1 dstemi of carcamento e dosaggio del componenti, possono rdurst a fre differentt fiph
betaniera a bicchiere, ad inversiona di marcic & centrale di batanaggio.
La betoniera ¢ bicchiere & costituita da una vasco di copacitd solitamenle di 300-500 A, montata su di un
asse o due ruote per foilitarme if raspornio.
Un armadio metalico Iaterale contiene il motore, che pud sssere alsthico o a scoppio e g organi i
frawmissions che, alfraverso I contaflo det pignone con o corona denteto, determinane |1 movimento
rotatorio del paniers, Lincinadions det bicchisrs & i rovesciamento dello siesso per for fuonuscire limpoasto &
comandato do un volonte Ioterale. Duronie i normale fundonamento i volante & bloccoto, per eseguire 1o
micnovig di rovesciamento occore shioccare il volante framite Fapposito pedale, Loperasions i carico &
scorico della mocohing & mongale. Sollomente quedto fipo df mocching viene  utifzzato  per
confezionamento i maito paer murature ad intonad,

PRESCRIZIONI PRELIMINARS

L'attrezzaturo/macching deve essere accompagnaoia do informaziont di caratters tecnico ¢ sopratiutio dod
libretto o garanzio e dolle struzion duse e manutenzione, ripertanti le indicozion necessarie per esequire,
senza alcun rischio, la messa in funzions, I'ulilizzozione, i frasporio, feventuale installozicne e/o montaggio
ismoniaggio), o regolazione, la manutenzione e e dparazioni delia macahina stessa,

Tale documentarions deve, inollre, formite le informazioni sullemissions di potenzo sonorg @ suile vikrawon
prodotte.

Sono vieloh ko fabbricazione, la vendita, il noleggio e la concaessiong i wio df atfrexoiura o motore,
macchingr ece, nen fspendent ale disposiziont iegislalive e regoiamentarn vigenii in materia df sicurezid.
Frima delfintroguzions in cantiere di utensilt, atfrezzature a molere, macchinan ecc. dovranno essere eseguite
periodicamente verilichs sullo stato manutentive, ad opera di persenals qualificalo in grade o proceders
clle eventuall necessaris Mpaion,

Qualora vengano compivte cperaziont di regokszdone, rparazions ¢ sestituzions di ool delle macching,
bisognerd wilizzare solo ricambi ed accesson orginad, come previsic nel lbrefte di manutenzons & non
rmodificare aicuna parte della macoehing,

INTERVENTI/DISPOSIZION/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI
A seguito dells valelorions dei dschi sono rportatl,  In manigre non esaustiva, gl
interventl/disposidoni/procadure volte ¢ solvaguardars i scurezzo e la salute del lavorator.

o Prime del'uifizzo delia betonierg verificare lo presenza delle proteziont in pardicaolare:
ol volante di comaondo rdboltamento icchiere deve avere | raggl acciecali ove esiste |
percolo di franciamento
o il pedale di osgoncio del volante deve essere doloto di protezions supenormente e
lateralments
o ol orgard i frasmissione del moto, ingranaggl, pulegge, cinghie devona essere profedii
contro il coniatio aodideniale per mexo di carter
v E'viglato monometiere le projeziont e lutrificore o pulire la macshing sugl organi iIn mevimenio
e Melo beloniera o codcomento automatico accertarsi del fermo macching prirma df esequire
intervent! sul sistemi ol coricomento o nel pressi di guesh
o Per le betoniere o carcamenio manuale, le operaziont i calco Aon devone cormportore 1o
movimertazions di canchi froppo pesanti e/a in condiziont disagiaie. quindi, & necessaio Vlilizzors e
opportune offrezzature manual quali pake o secchie
« Gl oorgoni o frasmissions del moto, ingranaggl, pulegge, cinghie devono essera protettt condrg il
contatto accidentale ¢ mezzo di carter (Alegalo Vo dal Dgs. n.81/08 )
= Losporelo del vano molore non costituisce proteziocne

Maonutenzione faborcato Pag. 177 di 190



Ficine ¢ Sicurezza e Coordimeaento con il Fascicolo delle Morme o Buona Tecnico

#oposto dl manovrg allg macching deve essere posizionato in modo da consentire Una completo
visibiliid di futle le parl dolle quall s defarmini 1 movimento necessario olle opercaziont o
confedonamento degl imoash

In case di macchine azionafe da molore a scoppio le stesse devono essare installate in ambient
aperft @ ventilatl o murili di adeguato sislema per it convogliamento alfaperto del gos di scarico
{Allegato IV del D igs. n.81/08 )

Se limposto viene scancoto in fosse nelle quall scendono le benne delie gru, dovianng essere previsi
porapett dil protezione in grode di resisters allurlo accidentale dells benne stesse

Veriflcare che i botloni siano perfeltarneants serali e lo sioto di conservazione delle guarnizioni

Men togliers mai ke ruote allo betoniera in quanio o stabilita & qorantila doi costruttore solo per o
mictcchinag ufilizzata nelle concizdoni di formifura
In prossimitdy della macching deve essere asposto il cariello indicante le principol norme of'uso & di
sicurezza do oftemperare
Verificare fa stabiltd del tersno in merito o corco trasmesso dofla mocching, eveniuamente
ciresrcares I besrreene ciler base
Rintorzare tarmadura negli scavi apert nelle vicinanze delia poslazions di betonaggio
I posizionameanta della macching deve avvenire seguando corettamente e struzione del ibretlo
"ehus & raanutenzions” fomiio dal coslruttore
Par betoniere con ruote gommate deve essere impedita la roslozione medionte e o cunel in
legno od a merzo del freni in dotazone
#ievorators deve mantenere la givsto concantrazions durante §lavors sulta macching
Evitare < introdurre altrezzl o parti del corpo nella tazza inrotadenes (allegato V del Digs, n81/08 )
Ricordare agl addetti al concamento dello macching che e opergziont df carce davono essers
coreluse prime dellinio della rotarfone della tazzo
Gooorre fimanere o distanza da partl rotantt in movimeanio
Froteggere il cavo elettrico, 1 suoi atacehi e lrenruttore @ non toccan stando sut bagnato o con e
MG Dognatie
Richiedere of lavorater di essere avvisail anche nel caso che quaicuno abbia avvertito unc legoere
"scossc” toccando la carcassa deile betoniera o di g gueluneue alfrezzalura accessori
Havaoratort non devang modificors o dmuovers | dispositivi di sicurezze prasent! senza it permesso del
preposto (Al 75 del Digs. n81/08)
£ vietato:

o pulire, oliore o ingrossors gll ergoni ¢ gl elementi in meto delle macchine riparare o

recyisirare organt in movimento

o proceders o qualsiost operaziona didparoBons sena preventivo permesso del suparnior

o Favwiginamento o eshone alla postagions di iavore [ Allegoto V del Dlgs, n.81/08 )
Qocors ancorare lo betoniera nel caso spirl un vento forle, per evitare che possa ribaltersi
E necessario che foperalore segnoli immediciamente al preposto le sventudll anomatie el
funzionamento della macching | anche durante te operazionl di conirofio e/o manutenziones | Art. 20
cet Dgs. n.81/08 )

Dopo aver olizzato 1o betoniera, rcontrollare o presenza ed efficienza di ot 1 dispositivi ¢
protezione {alla ripresa del lavere la macching pud essere utiizzata da altra persona)

Dopo aver Llilizzalo lo betomers, assicurars di aver olto tfensione of singoli comandt ed allinterutore
genarate o alimentozione ol Quadio

Quondo la betoniera viene instadiata nelle irmmediste vicinanze o zore df lavoro in quofa, oppure
satto i raggio di adone < un apparacchio di solilevamenta, si deve prevedere un solido impalcato
soviastanie con favole da ponteggio, ad altezza df 3 melni do terra a protesions del addeito

Dopo aver uliizzato o betoniera, pufire 1o macehing & le altremature accessore, con eventuale
tubrlicazione se oocorrs, conlrollkare i macching in ogni sug parte verificande che non aizbia subito
donnt @ losciare in perfetto ording il poste di lovoro.
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SCHEDA
MAL Q42

COMPATTATORE A PIATTO VIBRANTE

DESCRIZIONE
Sitratto i untapparecchicturg uillizzator pee o compoitarons of messelll oi sottofondo.

RISCHI POSSIBRI
»  Vibrozioni
v Rurmore,
«  Gas,

MISURE DM S#CUREZZA
o Usare DPFE guantl, colicture o sicuwreza, otoprotetion,

PRIMA DELL™USO.

»  verficore o consistanzo celorea do cormpaltores:

+ varificare 'efficienza del comondi;

+ verificare 'efficienza dell'involucrs coprimotore;

«  vearificors efficienza del carter della cinghic of rasmissiones,

DURANTE L'"USOD:

e nenlascicre (G macahing ir moto senzd sorveglianza;

+ nonulilizzore (o mocching in ombienti chiust e poco ventilati;

» durante f dformiments of carburante spegners il molare & non fumare:;
= seghoicrs lempaestivomente eveniugl malfunzionaments,

DOGRO LUSO:

«  chiudera il rubineito della benzina:

»  eseguire le operazion di revisione e manuienziong necessarie o reimpisge delia macching a motore
Spento,
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SCHEDRA
MALOBD

INTONACATRICE MECCANICA

Macehing che prolelia maita fluida di cemento sotto prassione per formare intonadci, geth per rivestimento i
paearet, e,
Lta maccehing € essenzialmente costituita da uno camero di lovorazione dove vengono infrodolti § reotericl
ascivth premisaetali {cemento & sabbia), un condotlo di espulsione terminante in un ugelic miscelaiore
(pistolc).

FRESCRIZION! PRELIMINARI

L'attregzzaiura deve essere aoccompagnata, offre che dalle normall informaziont ¢ caratters sirelaomente
tecnico, dal libretto df garanzia & daille istruzioni d'uso e manuienziong, con le Indicaron nacessorde par
esediuing, senza aloun nsehio, 1 messa in funzdone e Ffutilizzozione, 1 rosporto, Feventuale instolazionsa /o
montogaio smonlaadko), kk regolakaons, o manuienzone e le dparaziont, Tale documentazions deve, Inollre,
fornire tutte e informaziont sulfemissicme di potenza sonora e sulle vibroziont prodotte,

Lte parti di rmacchine, macchinan o otfreyzt che costituiscano un pericelo, dovwonno essere protelti o
segregati o provvisti di dispesitivi di sicurezza.

Tolll gl orgaoni molbili dovranno essere inficall se pravisio dal fetto 3 monulensdone, avendo cura di
dprstinare futte le proteziont osportate, manomesse o danneggiate fsehermi o protezione per ingronagg,
carter, acc). Dave essere evidenzioto o presenzo di puntl df ossidozions che possa compromettere o
funzlanaiic: della macching e, se necessario bisognerd provvedera alle relativa rimaozione e vermicinbgra,
Fima  dellintroduzions in cantiere o utensilf, attrezzature o motore, macchinarl & mezd doperg, e
petiodicameante durante te lavoragdon), dovranno essere eseguite accurale vedfiche sullo stato manultentive
ad opera di personale gualiiicato in gracdo o procedere alie eventual necessarie riparcziont,

Quaolora vengone compivte operaziont o regolagone, riparadone o sostituzione di partl dello macching,
hisognerd tilizzare solo ricambl ed accesson originall, come previste nel librato di moanutenzione e non
rmeodificare aicuna parte della macchina.

Ultmerta la maonutenzione e prima di iimettere in fundone la macching, ripaorre tuli ol attragl utilizzali,

INTERVENTI/DISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI

A seguitley della valulezions  del rschi sono rporlafl,  in moaniera non esoustiva, gl
infarventi/disposizioni/procedurs volle a salvaguardare lg sicurezzo e o soluie dei lavorotor:

o Gl opparecchi immesst sul marcalo dopo lentrata in vigore de! DA, 588/87 devono essere corredai
dait cadificato di conformité afle prestaron aoustiche, A fale proposito si deve varificare che sullg
macchinag sia applicata la targhetta riportante |l Livelle o Patenze Acostica emesso deolla maoching
durante le verifiche di legge

»  Accertorsi del huono stalo di conservazione ed efficienza del'intfonocatice, in particslare osservare
che siano integre e ubazion flessibil, 1 dispositivi i sicurezza {pressostate e valvola i sicurezza sul
comprassore), guelll di connessione ed infercettazione, queil di swcanico deilaniq, quelt siternziaton,
€T,

+  Verificare ko prasenia di dispositive contro il davvicmenio cocidentale | afiegato V parte | punio 2 del
2 gs. n.81/08)

»  Verificare 1o presenza o dispositivi df insonaonizzazione ed indicozione dela pressione acustica

Utiizzowe giunti & attacchi tall da non scioglerst per effetto delle vibraziond (fasce metaliche e giunli o

baioneita)

Vietare i sostc & il passagaio dei non addett ol iavor duranie fuso dellintonacatice

Frima delfuso, effettuare o puliza deile lubazioni e verdficare lo connassiona ta bl e pistola

Accerigrsi che le iubozion Ressibil & [ condotli non risultine soltopost o donneggiamento Mecconico

MNel carcamento del premiscalalore fare aliendions g sollevare | carchi in modo ergonomico, farsi

oiare g scllevare | sacchi di cemento & plegare i ginoachia per evitars carichi concentrat sulle

solg colonna verlebrale

«  Dopo l'uso slaccare i compressore, chivdere | rubinetti & inlerrompere I'afflusio deli'cria, eseguire
fUlizic ceslies pistala @ segnalare eventuall anomcalie

»  Prima di procedere o qudlsicsi operczione di monuienzione o Jdpgradons occotre  toolicere
alirmentozions alutensie (spegnere | motore, chivdere falimentazione pneumatica, oppure togliers
fensione dal gquadro o ofimentozione e stoccare la spina) { aegato V parte | punto 11 det Dlgs.
n81/08 )

»  Usore solo acaesson @ ricambi orginagll previsti nelle istruziont d'uso @ non modificart in nessuna parte

o Indossare indurnenti agerenti of corpo, evitando assolutomenie abiti con partl svolozzonti o sciclte
come fa sciarpa, T einluin slacoiot o bracaal e deordare che le maniche vanno tenute aliccciate
ben sfretiamente al polso

s Accertarsi che le fubdzioni fessibill e | conclatto in genere non gareching ostacele, infraicic o
inciampo

«  Evitore di soffopome 1 iubi a plegameanti ad angalo vivo

« Uintonocatice prevederd it collegamento alttimpianta o tera, [ Art, 80 dal Dlas, n.81/08 )
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SCHEDA
MAL109

FALA MECCAMNICA

DESCRIZIONE
E' costituita sosianziclmente do ung benno menialo su frattore ed & usata in genere per lo scavo ed i
carcamento di matedall incoerenti {per esempico sabbia, ghiclo ecc.).

RISCHI POSSIBILL
«  Peticol di investimenlo delle persone.
«  Prrafa manovea cell'opearatore,
+  Coduta motericle dell'cito.
+«  Ceadimento e agnomalie delle parli mecaaniche.
«  Vibrogioni rumarg, polver,
s Scivolomenii, cadute.

MISURE 0! SICUREZZA
o Uso DPL guandi, scarpe di sicurezza, tuta, casco, dispositivi oloprotetior,

PRIMA DELLTUSO!

« gorantire la visibilités del posto df manovro {mezzi con cabing);

«  vesificare 'efficienza dei gruppi etfic per le lavorazoni in mancanza di iturminazions;

«  confrofiors 'efficienza det comandi;

v verificare che 'avvisatore acuostico, 1l segnolatore di retromarcia ed il girofaro siono regolarmente
furzionanti;

+  confroliare la chivsura degl sporeli del vang meotore;

« verficare l'infegritd del fubi fiessibill e dell'impianto olecdinomice in genere;

+«  coniroliore | parcory e le aree di lovorn verficando e congizioni ¢of stabilild per it mezzo.

DURANTE L'USO: .

v segholore operativitd del mexo col girofaro;

«  non ammeitere o bordo della macching alire persone;

¢ non utilizzare la benna per sollevare o frasportare persone;

o resportare | canioo con la benng abbassalo;

s non caricare materiale sfuse sporgente dalia benno;

adeguare o velocitd o dmill dtaliiitl in contiere ed in prosdmiid dei posti di lavore fronsiiare g passo
o uome;

»  mantenere sgombra e pulito il poste di guida;

o curante | dformimentt di corburante spagnere il matore e non fumare:
o segnalare eventual grovi anomalie.

L3

DOPC LSO

«  posizionare comretioments lo macchino, dbbassando o benna o lermg e aziononds @ freno
stanonamento;

« pulire gl orgoni di comando da grasso, alic, ecc,;

¢ pulire convenientemente il mezzo;

o eseguire e opergzion o revisione e mantenzions seguends e indicagont del bredlo e segnalando
aveniuall guasti.

Manutengione [abbricaio Pag. 181 ¢ 190



Fiano di Sowaria & Coordinomento con i Fascioolo dalle Monme di Buana Tecnica

M
SCHEDA
MAL118_1
FIEGAFERRO
DESCRIZIONE

Altrezzatura uiizzata per pleaare tonding di fero per opere in .o,

RISCHI POSSIBIL
Puniure, tagl, stilolamento, cesolamento, abrasioni.
Urli, colpl, impattt, compressiond, elebrocuziona,
Caduta materiale dal'alic.

MISURE Dt SICUREZZA
Usare DPI: guanii, colzature di sicurezza, elmetio.

PRIMA DELL'USD:
venficare lintegritd del collegomentt elethict & di quelil di messa o terra visibili:
verificare {infegritd defle proteron = del dpart ale morsettiers ed il busn funzdionomente degll interruticorn
glestinici ol azionameanto e di manovrg;
varificare la disposizione dei cavi di gimentazions, offinche non intraleino i posti o lavorg ed | passega &
non siano soggedti o danregaiomentl mecaanial da parte del materiale da lovorare @ lavorato;
verfficare la prasenza delle protezioni agl organi di frasmissione {pulegge, cinghie, ingranaggi, ecc) e
agh orgont i monovra;
verficore il buon fundanameanto del pulsantl e dei dispasitivi df arresto,

DURAMTE L'USO!

-

teners le mani distant dagll argon ovoraton delle macohine;
gli aclddetti clevono fare uso del casco di profezione, trattandesi di post di carco e scardco di materiali
olfreche di post fisst dilavoro, per t quall pud essere richissia o tetola sovrastante.

[P LSO

-
L]

qprire {iogliere corente) 'interrutiore generale al gquadne;

verificiome 'integriid del conduiton di alimentozone e di messa o temo visibifi;

verificare che il matericle fovaraoto o da lavorare non sia accidentalments venuto ad intarfarire su
condution medesimi:

putire: 1 racahing da evertuct scorie e resicul di lavorazionse;

se det caso provvedere olla reqgistrazione e lubrificazions dello macohing;

segnalare le eventyal anomdalie al responsabile del contiore;

Iggsesicares dutter in perfetto ordine inm
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SCHEDA
MAL126

PULISCITAVOLE

DESCRIZIONE

| puliscitavele o puliscipenneti sono piccole attrezzoture carrelloie, generdimente ad aimentanones elettica,
adibite o stacoare | residul cemenliz che of terming di aloune lavoraziont e tipicamente dlla fine del contiers
sone riscontrabill sulle tovole da ponte, sui poennelll da cossers @& su moelti assiti recoperaioll presenti in cantiere.

" &

RISCH PSSR
Eletirics,
Funture, tagh e abrastoni,

RAISURE D1 SICUREZZA
Uso P cosco di siouwrezza, guanti, calzature di sicunszzo,

PRIMA DELLTUSO:
conirollare che i dispositivi di comando siono pienameante efficienti;
nan intralciare | passagol @ la zonag inferessotd dalia movimentazione e dallo stoccaggio delie favole conldl
cavo eletlico;
controllare che o sporlelio o aecesso agli organi lavorator sia chivso:
proteggere i cave di aimentadons eletticd do sehigaeciomenit o possibil donneggiament],

SURANTE | 'USCn

non eftettucre la imezions det materale incasirate con lo macchinag in funzione;

non pulire favole o pannelll di formato ridotio;

manteneare ordinata ia zong di lovoro,;

per le lovorozioni che comporano uno maovimentazone manuale di carichl rozpo pesanti o in condizioni
disagiate si devono ulilizzare e atirezzoture monuall ausilianae messe a disposiziones:

cisafttivare la macching prima di effettuore operazioni di pulizia o manuienzione;

aocalastare le tavole ad | pannell con ording ad in modo siabile. Tenere seporati | materiali ancora da
pulires cor queli gid pults;

segrolare tempastivaments eventuck anomalie of funzionamento o situazion pericolose,

DOPO L'USO:
aperare o manutenzione e i fagliand di revisione secondo le indicazioni fornite dal produttore;
disingarive I'alimeantarione elettrica prima i operare interventi di pulizic o manutendans,
aseguire gl imterventi solo o macching fermda & secondo le indicazioni de! produitore;
segnaiare eventuali guasti di funzionamenio,
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SCHEDA
MAL131

SALDATRICE ELETIRICA

PESCRIZIONE
La satdoiura & un procedimenio usalo per realizzare o caide gionziont slabill o peryd metolicl, con o senza
appoero di materioale Fuso.

RISCHI POSSIRIL
e Eletirocuzions,
s Scoflature,
«  Fumi.
MISURE D SICUREZZA
s Usare DPI: guonti, anche nelie sostifuzione degl elstrodi, pedane o sluaie Bolanii dove & possibile,
ocehial di sicurezza, grermbiyle di cuoio,

PRIMA DELL USO:

¢ verficare I'inleqriid del cavi & della sping cf alimenicgions:;

v varificare integritd della pinge porta elettrodo;

= non effettuare cperaziont di soidaturg in presenza di maoteriod inflammoii.,

DURANTE L7U50: :

= nonintraiciare | possaggi con i cave di aimentozions;

«  gllonianare il personaie non addelto alle operazion o saiclature,

»  nadle poase i lavors interrompere Palimantazions eletinoo;

« in coso di lavorozione in amblenti confinatl, predispomre un adegualo sisterna i aspirozione fursd /o di
vantiozione.

ROPG LTUSO:

+ sfcccare i collegamento elettrico dello magcching;

o segnadoirs eventual moaifuszionamenti;

+« aseguire i lavorl sempra con alire persone in grado di disinserire fempestivamente o sorgente d'energio,
& jresiare {orimt secaorsl.

MODALITA" D ESECURIONE
La fose valuto o saldalrice elettica nel vorl momenti del periodo lavorative, compres quindi | tempi o
manutaenzions nacessan allo macehina,
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SCHEDA
MAL133

SCALE A MAND

DESCRIZIONE
Attrazzo portatite, in legno o ferra, per superare il dislivello con il plano di lavoro.

£ &

RISCHI POSSIBIL
Coacivte clali'clio.
Urll, colpt, impath, comprassioni.
Cesoiamento {scale doppie).
Maovimentarione manuale dei canchi.

MISURE D SICUREZZA
Usore P guani, colzalure di sicurezza, elmetto.

PRIMA DELLTUSO:

fe seala deve superare di ameano P mib. il piono di accesse, curando lo corfspondanza del pialo con o
stesso (& possibile far proseguire un solo montante eflicacemenie fissato);

le soale usote per 'accesso o picni successivi non devong essere poste unda in prosecuxions del allra:

le scate poste sul filo esderno dl una costruzione ad opere provvisionali [pontegal) devono essere dofale
di comimano e paragetio;

la scata deve distore dolla verficale di aoppoggio df una misura pan ad 174 della propria lunghezza,

é vieteda [ riparosions del pioli rohi con listelll di legno chiodati sul montanti;

le scole posizionate su terreno cedevele vanno appogoiate su un'unica lavola di dpartizione;

il site dove viene installato la scolo deve essere sgombro da eventuali materiali e lontand dai passagg.

DURAMTE L'USO:

« e seale non vincolote devono essere frattenuie of piede do altra Gersan;

= cduranie gil spostamenti latergali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;

«  evitare 'uso di scale eccessivameania sporgenti offre i piano di anivo;

v loscala deve essers ulilizzola da una sola persena per volta limitande i pese del Gaichi da frosportare;

o quandoe vengong esedguitl lavor in gquota, utiizzando scale ad elementi innestall, una persono deve
esercilare da terra una continua vigilanza sufla scalo;

o losalite e la discesa vanne effeliuate con il viso rivolio verso ta scala.

DOFPO LTURO:

o contollare perodicaments o stato di conervozione provvedendo allo manutenzione nacessarnc;

+ e scale non uliizzale devone essere corservate in logoe rparato dalle intempetie e, possibiimente,
sospese ad opposii ganci;

+  segnolare immoediciamente eveniual onomalie rsconirate, in particolore: piali rott, gicco fra gi incastr,

fessurazion, carenza det dispositivi ontiscivolo e i arresio,

Manutenzione {fabbricato Pag. 185 i 190




Ficiro ol Sicurezza e Coordincmeanto con il Foscioolo cdafie Momme di Buong Tacmica

SCHEDA
MALTS54

TAGLIAPIASTRELLE

QESCRICONE
Macching eleltica uliizzatar per i lavor di pavimentazione, per i ivestimento con picstrelle di pareh, per il
taglio di pigsirelie o misura & per it toalio of monufati, anche slrottarcl, sicrin Famo ohe In oo

RISCHI POSSIBILI
»  Urfi, colpi, impalt, comprassion, tagh, qatrasioni.
e Polvari,
e Rumaore,

MISURE D SICUREZZA
= LUso DPL guanti, scorpe di sicurezza, tuta, dispositivi otoprotetton, occhicll o maschera,
PRIMA DELL'USO:
«  verificars linteqnid del collegoament] edeftic
« verificare Nefficienzo deila loma di protezione del disco;
»  verificare lo presenza delle protezioni agl organi di ircamissione lpulegge, cinghie se presenti);
o verificore | furzionamenie dedl interutlore;
«  noniniralciore | passaggi con il cavo di dimentazione.
DURANTE L'USO!
«  monienars 'orea o lavoro sgombra oo mcteriall o saarno;
« conirofare i ivello dell'acqua nelia vaschetia solto | piono di lavoro [attrezzaiuro fissa);
v Utilizzore il carrello portapezsl:
o segnalare evenfoal medfunzonamesnti.
DOPOD LSO,
« scollegare eletfricaments la macching,
v losciors sempre I magohing in perfetta efficienza, corandoneg o pulizia generale ed In particoloare della
voschetta,
«  eseguire | lavor d manuienzione affenendosi gile istruzioni el ibretio;
Mo dmuovere ol i chspasitivi o prodezione:
o Nonaccosiore bruscomente i disco all' elensenio da tagliare;
Mon igvorcre areraimente of disca.

L2

*

MODALITA' D'ESECUNIONE
La fose vaoiuia il tagliopiosirelle nel vard momenti del perodo lavoralive, compresi quindi 1 templ o
marutenzions neceassan alls macching,
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SCHEDRA
MALTYS

SCAMNALATRICE ELETTRICA

DESCRIZIONE

Le scanalalicl eletifiche sono attrezzaiure o taglio per o reclizzozione off frocce per llinsetimente di cancline
o tubl corrugaii per impiantt eletinici o idici su muralure gid realizzate.

RISCHI POSSIBIL
¢ Rumore & Vibroazion,
« Togli e cbrasioni,
»  Polvere, fibre.
«  Flattric,

MISURE D) SICUREZZA
v Uso DPL occhiall o visiera, maschering antipolvere, otoprotettord, indumentl protebivi {tuta), guanti,
calzature di sicurezza.
PRIMA DELLMUSO:
«  controflare che if cavo di afimentarione elethica non crel infraicl durante o lavorazionss,;
« controllare it corretto funzionamento dell’intarmutiores:
« sagnolore la zona esposta a tivelle di rumorositd elevalo;
o confrolicre i regalore fissoagio dei disahi;
¢ confrofiare che il carter di protezione sio coretiaments posizionato;
v corirofiare che le feritoie di raffreddamento, prasent! sullinvolucro estermo deflutensiie, siano pulite e libere
da guaisivoglio ostruzions.
DURANTE L'USO:
e esaquire i avorg in condizioni di stobilitd adeguata;
s non infralciare | possaggl con it cavo df aimenfazions inferrompere Palimentozions elettica durante le
 pause;
o Ulilizzare frese e disehi idonei alla lavorazione in corso;

« usare i dispositivi df abbattimanto & raccoia delle polverd;
v & vielalo esequire qualsiasi operazione di registrazions o di dparagons sulic macchina in mate;
« sagnalare tempeastivarmentes eventuall anomalie di funzionaomento o situcEiont peraoloses.

ROPO L'USO:
» scolegore lofimentazione eletiica dell’ utensile;
+ controllare 'integritc del cavo & della spindg:
v operar: lo monwenzione ¢ i tagliandi di revisions secondo le indicazionl fornite dal produtors;
»  pdlive ensite e ol accessor d'use;
« ol termine dalla lovorazione, dpore Iutensile nelfoppaosita custodia e in luogo asciufto @ sicuro;
« segnolore eventuali guasti di funzionamenta,

MODALITA' D'ESECUZIONE
L feser valuta o sconolotice eletiica nel vorl momenti del padode lavorative, comprast quingi | tempi di
monutenzions necessan alla rmacehing,
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SCHEDA
MAL175

UTENSILI ELETTRICI

INTERVENTH/DISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE 1 RISCH
A seguito della valutazione  dei rschi sono riporfati,  in maniera pon esaustiva, gl
intarventi/disposizioni/procedure volie a salvaguardare la sicurerza e la saiute del lovorator:

# & @ F B & # B

Ser si wtiiizzaino utensili eletict sui pian df lavore prestare atfenzions o non danneggiame o guaing: &
opportunc for passare | covi o di solto del pione dilavero e legarll ol monianti con spago & non con
file di ferro

Verificare che futensite sio a doppia solamento { Alegoto V parte il pundo 516 del Digs. n.81 /08 )
Verficare l'integritd delle protezioni e del cavo di alimentazione

Impugnare saldamente Futensile

Eyeguire i lavorn in posidones stabile

pon infralcicre | passaggl con il cavo di alimentazions

Mon manomefiere te protezoni

Mon imterrampere Falimeniazions eletica durante le pouse i iavoro

Vearificare fintegrité del cavo e delta spina di alimentazions

Sfaccare i collegomenio eletiricao def'utensile o fing idvarg

Segnotore f direHo superions oogni & gualsiosd aromalio

Fari ovon ol aperto, & vietato Puso df utensill G tensione superiore o 220 Volto verso terrg

Mel lavor in luoghi bagnatl o molio umidi, @ nei lavor o conlatia od entro grandi masse metalliches, &
vigstato 'uso o Dtensif elettric portolill o lensione superiars a 50 Volta verso tera

Se dimentazions degh wlensili & fornita do ung rele o bassa iensicne atfraverso un trasformatore,
quesio deve avere ovvolgiment], primario e secondario, separadi ed soiadi fra lora, & deve furndonare
col punfo meadiano dell avvalgimento secondano callegalo o terrs

Gl tersil edetnc portatil alimendall o tensicne superiore a 25 Volt verso terra se clifernota, ed o 50
Vot verso terrd se continua, devono avere lMinvolucre metallico collegato o terra | Allegato V maries
nunto 514 del Digs. n.81/08

L'attaceo del condutlore di iena deve essere realizzato con spinotto ed alveclo supplementar
facenti porte della presa di corrente o con altro idoneo sistema di collegamento

Cli wiensili eletine portalil devono avere un isoiamenio supplaermentars of sicuregnza fro e porli interma
in tersionae e 'involucre metalico esierno { giegato V parie Il punio 516 del digs. n.81/08 )

Gl utensil etettict portaiill devono essere muniti di un infenutore incorporato nelia incastiellaiura, che
consenta di gsegulre con facilibd & sicwrezio o messa in moio ¢ l'aresto
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SCHEDA
OPRO2T 1

TRABATTELLO

RESCRIZOME

i ponte su ruote o frabatiels & una pieoole impaicatura che pud essere facimente spostata durante itaveoro
corsertenco rapidités di infervento.

E costituita da una strutturg metodica detta costello che pud ragoiungere anche i 15 metd di altezza,
Allinrterno del costello possona frovare glioggic a guote ditferent] diverst impalcaot.

Laccesso of plano di lavore avviene allintema del costedlo tramite scale o mano che collegeno | divers
impalcal,

Trova impiego principaimente per lavor di finiture e df manutengons, ma che non comperting grands
irnge s tempordls,

PRESCRIZIONS PRELIMINARI
Deveds essere vietato salire su ponte i lavorg arampicandaosi all'esterns del mentanti e bisognerd utifzzare le
scale pradisposte allindemo del ponfeggio. Dispore gh attrexz in modo da lasciare un passaggio ibero dicm
&0 e da non inralciars | lavoro do eseguire. Nan dovid assere sovraccanicaio mal | plano o lavors del
trabattelo & non sard deposilalo il material pesante su un unico rata del ponleggio in gquonto i favolato del
piono o fovoro potrebbe cedere. Dovranng essere distribuitl | carichi lunge tullo i ponte, disponendoi
prefaribilmente vicino ai moniant. Yerranna disposti | mettord, [ bimattoni e bocohtin generg con it lato ingo
perpendicolare o parapette & in pile non pit olie della tavoela fgrmapiade, in modo do evitare che rotolando
possano codere dol panteggio. Mon dovianne essers danneggicie le guaine dei cavi elsttict passonti per (o
struthure del pontegeio: bisognend legare i cove gleffico g montanti con spags o fily eleftico ma nen con
filo di terro & dovidr essere passaeto sotto il piono di lovore & nan sopra. F gancio dello gru dovrdr essre
rlasciato e accompagnato in mado che non siimpiglh alia sirutiure del pontegaio; va dato lordine di Asalite
soln guando & distante dal ponfeggio. Uilkzare off appositt canall di scarico per colore motericle daol
pontegeio,
Sul ponte o servizio non vanno depositali maierial e atirezzoture. salvo quell strettfamente necessan al lavors
da eseguire. I peso del materiol & defle persone deve essere sempre inferdore a quelo specilicato, o seconda
che si rathi di ponteggio per manuienzione o costruzions.
bomatericl e le alremature  depositate devono pearmettere 1 movimentt & e manovre  nedassoare
cif andicmento deld lavori,
fopo vintente perturbaziont atmosferiche o prolungata intenruzions del lavor, prima o salire sul ponteggio, si
deve verficare che sia sicurg,

INTERVENTI/DISPOSIZIONE/PROCEDURE PER RIDURRE | RISCHI
A seguito delle  volilazions  dei rschi sono  rporfath in maniera non esaustiva, gl
intenventi/dispasizioni/procedure volle ¢ salvaguardare |a sicurezza e | saluie dal lavoratori:

+ | ponte su ruote non & soggetto od alaun obbligo nommative dguardante la documeniazione da
tenere in contiere durante | ioro uso franne i caso in cul ia stabilitd del trabadtelle venga assicurata
da stabilizzator; infabi in questo moda il bobattello diviens ¢ tuth gl effetli un ponteggio fisso e guind
necassita dellautoizzozione ministericle per cul of momento dellocquisto deve essere corredato dol
fibretto di use @ marutenzions

«  Perla soia e o discesa dai frabolsli o altezza inferiore ai 5 m sprovvisth di sodlete inferne, salire
arrarnpicandoest dallintems del ponte (mai dallesterna per il verdficorst di rilbaltarnansti)

»  Non utilizzore mal trabottell of afezza superiore af § m sprovvisti g seate per faccesso agl imealsall

v Adibire alle operaziont di mortagao. smontaggio & uso det frabotiello sole perianole ed esperto, che
nan soffra df distubi legati all'olftezza | Art.d 23 det Dgs. n.81/08

v Primao del montaggio del rabatislio provveders af contrallo of uth gff slementt che lo costitulscons
ad in particolore:

- scorare i ubi che non sona diitli o con estremitd deformate
scartare § giurdi che presenfano assidozioni o fessuradon

- aliminore e tavaele It legno che presentone fessurazion, nodl passantt di notevale
gimensioni o evident! segni di detedoramento oppure, per quelie metalichs, eliminare
cguelle che prasentang ossidazion
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I trabattello & da consicerars tale quondo la sua stabitd & assicuraia onche senza disatiivazions
dele ruoie; quando la stabiliid non & assicurata contemporaneamenta alio mebiitd alora Fopeara
provvisionale & da considerare pontaggio fissa & quindi soggeta alla retative normalive

Verficare o prassnga di regokore porgpetto (olto almeno 1 metro, con tavolo fermapiede, corrente
superiore & comente intermedio) su futh | giont D vso del trabatello; Verificore 1o verticalita dei
montani con fivello o pendaoliing

Accerarni che il piane ¢ seonimeanio dedle roote dsulfl iveliolo

Ufilizzare Tonvole o leano per gll impalaet aventl spessore @ forghezza non inferion o 4230 cr o 6x20
m & Allegaio XVl del Digs. n.81/08 )

Per le tavole metaliche verificare la fundonditd del pemo di plogcaggio el suo effettive inserimento
MNon ulifizzare ponnell per cosserature per formeare Fimpalaate del rabatello

Verificore 1o presenzo o scate inferne per o salita o 1o discesa doi frabattello, non poste Fona in
prosecuzions delaltro

Verificaore che e ruote del ponte in opera siano saldamenta bioceote affraverso lidoned disposifiva
di bioccaggio e timplego of cunai o stabilizcton

utilizzare le scals inteme per o salifa e 1o discesa dal frabatello ricordandaosi di chivdere sempre ia
boitols delle scale inteme

Per la salita e discesa do trabattelll di altezza superore al fm sprovvish da scolette interme aliernate &
necessaria e gabkid di prolesiones cdelia seala, altiimant uscrae 0 cintura di sicurezzo agganciata alia
fune a mezzo dispositive anticaduio

Utilizzare 1t frabattello rspettando altezza maossima canserndila {senra agaivnle i sovrastratiyre),
portata massima, & numers af personsg ammesse contemporanacamenie all uso

Mor st deve mail depasitore matedale in acoesso sul trabattello, su auest'uliimo pud dmanere solo
mcttericle strettamentes necesscrio per o lovorazione in corso: & necessario manienere | materiale n
ordine e assicurare un franstfo scuro sullimpalecato; evitare carchi concenirali sut ra batteilo | Art,
124 del Digs. n.81/08 |

Mo spostare mei 1 trobottelio quoando sugh impalcoti si rovano lavoraton o carchi dif maoternicl & to
spostamento deve cvvenire lentoments net senso del late maggiare per evilare ribalioment
Verificare la stabilith del piano di appoggio del tra bottello { Art 140 del Dgs. n81/08 )

Verificars che i corico det frabattelio sul terene sia opportunamente rigarfito con taveloni, gualora il
ferreno non risulti en iveltato o di portanza adeguata

MNel caso in cul il ponte sia esposto a vento torte o infemperie & necessario sospendaers | lavor
Verificare, durante o spostaments del raballello, che non o slono interferenze con nee elettiche
geree

Non avvicingrti maoi o distanze inferiod o 3,5 m dalle linee elettriche [vedi distonze di sicurera dao
linew elefiiche pog 15).
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