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Anas ricorda che controllare un messaggio su whatsapp equivale a 4 secondi di distrazione e a 
percorrere 56 metri bendati
Cercare un numero in rubrica distrae dalla guida per 8 secondi, che equivale a percorrere al 
buio circa 111 metri, ossia un intero campo da calcio

 

Traffico intenso lungo le strade e autostrade di Anas (Società del Polo Infrastrutture del Gruppo FS Italiane) 
per gli spostamenti dovuti alle festività pasquali. Nella giornata di oggi, venerdì 29 marzo, e di domani, 
sabato 30 marzo, è previsto bollino rosso con possibili code soprattutto verso Sud. I mezzi pesanti, non 
circolano a partire dalle ore 14:00 alle ore 22:00 di oggi e dalle 9:00 alle 16:00 di domani, ora in cui la 
circolazione tornerà a essere più regolare.

Domenica 31 marzo e lunedì 1° aprile il divieto è dalle 9.00 alle 22.00. In vista del controesodo, nella 
giornata di martedì 2 aprile, il blocco sarà in vigore dalle 9.00 alle 14.00.

L'impegno di Anas per garantire la sicurezza sulle strade è costante e quotidiano attraverso la manutenzione, 
il controllo e il monitoraggio delle infrastrutture. Anas ricorda ai suoi utenti l’importanza del 
comportamento corretto al volante rispettando il codice della strada e guidando senza distrazioni.
Ricordiamo che oltre il 93% degli incidenti stradali deriva dal comportamento del guidatore: distrazione, 
velocità eccessiva, guida in stato di alterazione. Per esempio, controllare un messaggio su whatsapp equivale 
a 4 secondi di distrazione e a percorrere 56 metri, pari a due campi da pallacanestro, senza guardare la 
strada; cercare un numero in rubrica distrae dalla guida per 8 secondi, che equivale a percorrere al buio circa 
111 metri, ossia un intero campo da calcio.

Mettersi alla guida dell’auto è un atto di responsabilità e di rispetto delle regole. Il viaggio su strada non può 
rappresentare un rischio per la propria vita e quella degli altri.

Anas per garantire una migliore percorribilità e prevenire disagi alla circolazione ha deciso di rimuovere 
404 cantieri (il 63% del totale).

Sui restanti 242 cantieri inamovibili è previsto un programma di ottimizzazione nei giorni di maggior 
traffico con percorsi alternativi per le tratte più critiche.

Durante le festività sarà aumentata la sorveglianza e garantita la presenza costante del personale.

L’esodo pasquale comporterà un aumento della circolazione su tutto il territorio nazionale. Le persone in 
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viaggio fra oggi e domani per le vacanze saranno circa quattro milioni in un contesto che stima a 32 milioni i 
transiti totali registrati dai sensori distribuiti lungo le strade Anas. Come negli anni precedenti, le 
destinazioni preferite dai turisti si confermano Toscana, Puglia, Campania e Sicilia.

Per la domenica di Pasqua è previsto un calo dal -7% al -9%. La riduzione del flusso dei veicoli sulle 
lunghe percorrenze è attesa anche per la giornata di Pasquetta, lunedì 1° aprile, con variazioni di circa il -4% 
rispetto a un lunedì feriale. In crescita invece nel lunedì dell’Angelo gli spostamenti di breve percorrenza per 
le gite fuori porta verso le località turistiche.  

La presenza su strada di Anas è di 2050 risorse in turnazione, personale tecnico e di esercizio, più 
230 unità delle Sale Operative Territoriali e della Sala Situazioni Nazionale per assicurare il 
monitoraggio del traffico in tempo reale h24.

Anas, società del Polo infrastrutturale del Gruppo Fs italiane, ricorda che quando guidi, Guida e Basta! No 
distrazioni, no alcol, no droga per la tua sicurezza e quella degli altri (guidaebasta.it [1]). Per una mobilità 
informata l’evoluzione della situazione del traffico in tempo reale è consultabile anche su tutti gli 
smartphone e i tablet, grazie all’applicazione “VAI” di Anas, disponibile gratuitamente in “App store” e in 
“Play store”. Il servizio clienti “Pronto Anas” è raggiungibile chiamando il numero verde gratuito 
800.841.148.
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